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Forord

Att ha taket som arbetsplats kan manga ganger uppfattas som mycket riskabelt, i synnerhet av
de som sjalva inte har vana fran sadant arbete. Men sa behover det inte vara. | sjalva verket
ska och kan taket naturligtvis vara en lika séker arbetsplats som nagon annan. Det galler bara
att ha réatt forutséttningar.

En grundforutséttning for detta ar att alla inblandade ar val inforstadda i sina respektive roller
for att skapa en god arbetsmiljo. 1 Arbetsmiljolagen ges olika aktorer ansvar for arbetsmiljon
och det huvudsakliga arbetsmiljoansvaret ligger alltid pa arbetsgivaren till den som utfor
arbetet. Arbetsgivarens ansvar ar att arbetena riskbedéms och att rétt arbetsmetoder valjs,
gemensamma skyddsanordningar skall alltid véljas om riskanalysen inte visar att personliga
skyddsanordningar totalt sett ger lagre risk. Personer som ska utfora arbetet bor medverka i
arbetsberedning, riskanalys och vid val av arbetsmetod. Den utvalda metoden ska utforas sa
sékert som mojligt. De som utfor arbetet ska ha kunskaper och resurser for att utfora arbetet
sakert. De ar ocksa alagda av arbetsmiljolagen medverka i arbetsmiljoarbetet och att folja de
sékerhetsrutiner och instruktioner som ges.

Byggherrar, arkitekter, konstruktorer och andra som medverkar i projektering av ny- och
ombyggnad ges ett sarskilt och viktigt arbetsmiljéansvar i Arbetsmiljélagen, de maste se till
att arbetsmiljosynpunkter beaktas i saval byggskedet som det framtida brukandet. Projektering
av byggnadsverk maste ske sa att den mojliggor en god arbetsmiljo vid de arbeten som kan
forvantas ske i eller i anslutning till byggnaden. For underhallspersonal, skorstensfejare,
fastighetsskotare och alla andra yrkesgrupper som kan tankas ha behov att betréda taket kan
en god framforhallning vid projekteringsarbetet vara den béasta, eller kanske rent av den enda,
mojligheten att astadkomma en god arbetsmiljo.

Var malsattning ar att denna branschstandard ska utgora ett verktyg for alla med arbetsmiljo-
ansvar for takarbeten. Den ska ge en végledning i att valja basta tekniska utformning for tak-
sékerhetsanordningar och bésta arbetsmetod vid takarbete.

Stockholm den 10 november 2015

Hans Eriksson, ordférande i Taksakerhetskommittén
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Branschstandard — TAKSAKERHET

Inledning

Foretradare for yrkesverksamma som i olika grad vistas pa tak har kommit 6verens om att
samverka kring vilka metoder som ska anvéandas vid riskanalys av aktiviteter pa tak och vilka
metoder och sakerhetsarrangemang som kan vara aktuella for att minska skaderisker vid olika
aktiviteter.

For ett antal olika aktiviteter gors en grov riskanalys dar framforallt risken (sannolikhet och
konsekvens) for fall till lagre niva bedoms. Andra typer av risker beskrivs mera ytligt.
Framfor allt aktiviteter som kan anses vara aktuella utan stéallning fran mark eller bomlift eller
liknande analyseras. Montering av till exempel solpaneler kan innebéra att stéllning anvands
medan underhall och service av densamma kan utféras med hjalp av tilltradesleder och
forankringsanordningar for personligt fallskydd pa tak. Underlag for bedomning av nar
kollektiva fallskydd, sasom skyddsracke eller stallning med skyddsréacken vid takfot och
takkant, respektive anvandning av personlig fallskyddsutrustning vid takkant, bér anvandas,
redovisas. Inspektion och kortvarigare underhallsarbeten utférs i normalfallet med hjélp av
fasta tilltradesleder och forankringsanordningar. Utrustad med anpassad personlig
fallskyddsutrustning, sele, en eller tva kopplingslinor, forankringslina, fallskyddsblock,
fallddmpare eller dylikt, som forankras i godkanda, kontrollerade férankringsanordningar, kan
risk for fall och dess konsekvenser minimeras. Situationer dér det trots arbetets ringa
omfattning forflyttning eller arbete, inte kan utforas med personlig fallskyddsutrustning till
exempel da tilltradesled eller forankringsmajligheter for personligt fallskydd saknas, kan da
masta utforas med bomlift, stallning frdn mark eller hangstallning eller dylikt.

Avsikten &r att detta dokument ska ligga till grund for yrkesverksammas riskanalyser infor en
aktivitet pa tak. Den kan sedan anvandas i arbetsmiljoplaner enligt AFS 1999:3 (AFS
2014:26) Byggnads- och anlaggningsarbete eller handlingsplaner enligt AFS 2001:1 —
Systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM). Dokumentet ska ocksa kunna ligga till grund vid
bedémning av, omfattning av och tillstand pa befintliga sakerhetsanordningar pa tak i
samband med arbete pa tak samt vid projektering av nya tak inklusive taksakerhet.

Boverkets regler kommer att finnas parallellt som en miniminiva som kan vara tillrackligt for
tak som inte kommer att betradas av yrkespersoner. Boverkets regler (miniminivan) ar sallan
tillrackligt for yrkesmassigt betrddande av tak. Det &r i stallet Arbetsmiljolagen och
Arbetsmiljoverkets foreskrifter, AFS, som ligger till grund for aktuell branschstandard. Vid
val av och beskrivning av enskilda anordningar kommer aktuella SIS-standarder (SS 8313 xx)
samt europeiska standarder (SS-EN XXX) att anvandas.



Definitioner

Tilltradeshéjd — (Uppstigningshojd) Nivaskillnad takkant-mark. Ar det begrepp som
kommer att foreslas istallet for fasadhojd vid bestamning av tilltradesled och takséakerhet pa
taket. Detta matt anger tydligare vad det handlar om — fallrisk/fallh6jd. Fasadhojd, som ar
hojden dar takytan moéter fasadytan ner till mark, ar oftast inte relevant i sammanhanget.

Troskelhojd

2m ‘
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Figur 1. Tilltradeshojd

Racke. | detta sammanhang &r det en anordning antingen ar ett stod vid tilltrade eller
anvisning om svaga ytor pa taket. Det & ca 500 mm hogt. (Se SS 83 13 43). Nockracke, (SS
83 13 31) ar ett 150 mm hogt racke for forankring av personlig fallskyddsutrustning och stéd
vid gang. Skyddsracke, se nedan.

Figur 3. R&cke kring yta som inte bér personlast



Temporart skyddsracke. Ar ett minst 1 meter hogt racke som beroende pé placering utgor
ett stod vid gang, hindrar fran fall vid arbete eller gang intill skyddsracket och klarar aktuella
laster. (Se SS-EN 13374). Standard for fasta skyddsracken pa tak ar under utarbetande.

Figur 4. Temporart skyddsrécke, klass B och C, vid takarbete vid taklutningar 6ver 10 grader.
Skyddsrackesklass A vid taklutningar under 10 grader och pa stallningar vid fasad.

Avsparrning utgors av tydlig och mot véader och vind hallbar anordning som markerar
riskomrade. Anledning tills avspérrningen ska anges pa skyltar vid tilltradesstallen och pa
andra stallen. Skyltarna ska vara placerade och riktade sa att risken observeras av berérda.

,. s "'.Ef\ \;\.\\\ |
A ///i
i S o VARNING
¥ Fallrisk!
Figur 5. Exempel pa avsparrning Exempel pa skylt

Personlig fallskyddsutrustning. PFU. Innefattar delarna sele och kopplingssystem, som man
har med sig till takarbetet och tar med sig darifran efter avslutat arbete. Detaljer som
I6pare/glidlas som lamnas kvar pa forankringsanordningen réknas inte som personlig
fallskydd dven om den i vissa fall ska klara krav som framgar av standard for personlig
fallskyddsutrustning. Kopplingssystemet kan innefatta sdkerhetslina, karbinhakar,
kopplingskrokar, falldampare och justerlas etc. Se Figur 6.



Fallddmpare \
SS-EN 355

L Wwm N

Justeringslas |

for instalining av
ratt arbetslangd
pa linan.

Personlig fallskyddutrustning (PFU) Karbinhakar ~ Forankringssling

Kopplingslina utan fallddmpare Forankringslina med fallddmpare
Figur 6. Personlig fallskyddsutrustning.

Fast forankring. Innebér fastséattning av den personliga fallskyddsutrustningen till fast
anordning pa taket och dylikt som forhindrar att man faller eller stoppar upp ett fall.
Foljaktligen ar den anordning, permanent monterad pa taket, som man faster fast sig i en

fast forankringsanordning/férankringspunkt. Férankringsanordning ar systemet dit horisontell
eller vertikal férankringsvajer/skena, som mojliggor forflyttning, kan inga. Forankringspunkt
ar ett enskilt fast forankringsstalle.

Q

. 7. Fast forankringsanordning i form av ett nockracke



Tillfallig férankring. Kan vara férankringsanordning i form av tillfalligt monterade
horisontella eller vertikala vajersystem mellan tva fasta byggnadsdelar eller fasta
forankringspunkter. Det kan dven vara en forankringspunkt som skapas tillfalligt till
byggnadsdel med hjalp av till exempel sling eller en stalogla eller dylikt, tills fasta
forankringsanordningar ar monterade. Tillfalliga forankringsanordningar tas bort efter
avslutad arbetsinsats.

Figur 8. Tillfallig forankringsanordning i form av ett forankringssling.

Fallforhindrande personlig skyddsutrustning. Utrustning som enbart far anvandas da
fallrisk i sin helhet kan forhindras genom anvandning av densamma. Den bestar av lina,
sele/balte justeranordning och kopplingsanordningar. Denna utrustning har inget krav pa att
fanga upp en person som rakar komma utanfor en takkant.

Stodjande personlig skyddsutrustning. Utrustning som enbart far anvandas som stod for att
halla sig pa till exempel sluttande yta. Koppling till sele eller dylikt kan ske i D-ringar som
inte far anvandas som del i ett fallskydd. | samband med takarbete kan den stodjande
funktionen anvandas vid horisontala ytor och upp till och med 45 grader. Vid brantare takytor
bor takstege eller takfotsracke/snorasskydd etc. anvéndas. Stodjande utrustning har inte
formaga att fanga upp en fallande méanniska. 1 de fall selen har D-ringar etc som klarar ett fall
och ar lampade som stdd, kan de dven utgora fallskydd. Dessa ar da markta med A eller tva
stycken A/2.

Personlig fallskyddsutrustning. PFU. Har formaga att fanga upp en person som hamnat
utanfor en takkant eller dylikt och fallit. Denna utrustning fangar upp och bromsar ett fall.
Detta innebar att dessa alltid har en fallddmpande funktion. Det ska sedan vara mojligt att
hanga kvar i utrustningen i vantan pa raddning. Det finns inget krav att fallskyddsutrustning
ska vara fallhindrande. | manga situationer kan dock vissa fallskyddsutrustningar vara
fallhindrande.
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Reparbete (Ropeaccess). Arbete som utfor genom att man hénger i reputrustning och inte har
nagot stod for fotterna under hela eller delar av arbetet

Figur 9. Reparbete (Ropeaccess)

Raddningsutrustning. Barbar utrustning som kan anvandas for att rddda en person som blivit
héngande i personlig fallskyddsutrusning.

Fallskyddsutrustning for takarbete. Denna utrustning ska alltid ha funktionen fallskydd, det
vill sdga fanga upp en person som faller, bromsa fallet och ge majlighet for personen att
hanga kvar och bli r&ddad. Den ska dessutom i de flesta fall ha funktionerna stodjande och
fallhindrande. | vissa fall kan man dven ha med raddningsfunktionen dér man sjélv kan fira
sig ner, eller av annan kan firas ner, till saker yta.

Stallning fran mark. Fasadstallning som anvéander marken som kraftupptagning. Kraver
oftast forankring i fasad for tillracklig stabilitet. For att utgora skydd vid takarbete ska
forutom tillracklig hallfasthet for aktuella laster dven ha skyddsracken med hallfasthet och
tathet mot fall av person och féremal som kan komma att glida/rulla fran takytan kunna
hanteras. Se avsnitt om skyddsracken.

Hangande stéllning. Sjélva arbetsplattformen har motsvarande krav som for stallning fran
mark vad avser héllfasthet och tathet med mera, men sitter monterad i takkonstruktion eller
fasaden.

Figur 10. H&ngande stéllning

Mobil arbetsplattform. Skylift, bomlift, klatterstélining dar arbetsplattformen kan koras i
hojdled till aktuellt arbetsstélle och for skylift/bomlift &ven in 6ver en takyta. Normalt utgor
mobila arbetsplattformar inte tilltradesled till tak. Man far alltsa inte kliva i och ur en
arbetskorg annat an vid markniva. Fér narvarande pagar utredning om hur man med
betryggande sdkerhet skulle kunna anvénda vissa mobila arbetsplattformar for sékert tilltrade
och korta arbeten uppe pa tak.
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Figur 11. Bomlift med férankringsanordning for PFU

Rullstallning. Mindre stéllning upp till 9 meter som kan forflyttas till exempel utefter en
fasad vid utférande av arbeten vid takfot. Den kan i vissa utféranden utgdra tilltrade till taket.
Det forutsétts att rullstaliningen har tillracklig stabilitet for arbetet och for de krafter som kan
upptrada fran arbete pa taket, till exempel att person glider mot rullstallningen. For arbete pa
tak ovanfor rullstallning maste den vara tillrackligt stor for aktuellt arbete, lika bred utanfor
arbetsytan i sidled som avstandet fran takfot till arbetsstéallet, alternativt montera extra
skyddsracke eller anvanda personligt fallskyddsutrustning.

¥ | &% *Figur 12. Rullstéllning
Trapptorn. Stallning med trappor som kan anvands som tillféllig tilltradesled vid arbete pa
tak. Bor upptill forses med skyddsracken 2 meter in pa takyta eller ansluta till skyddsracken
vid takfot/takkant.

b

Figur 13.Trapptorn som tilltrade till tak

Infastning. Ar en anordnings sammanfogning med en byggnad. Till exempel skruvning till
takmaterial, klamning med skruvade detaljer, svetsning, limning (tatskikt) eller liknande.
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Kollektivt skydd eller personlig fallskyddsutrustning?

Det forekommer olika sétt att avgéra om man ska anvénda kollektiva fallskydd (allménna
skyddsatgarder, fasta monterad skyddsutrustning) i form av stéllning eller skyddsracke vid
takfot/takkant eller utfora aktiviteten pa tak med skydd och stod av personlig
fallskyddsutrustning. Vi beskriver nedan nagra av de bedémningsgrunder som forekommit
genom aren. Vi borjar dock med att aterge de texter i AFS 1999:3 Byggnads- och
anlaggningsarbete, som beror detta omrade:

Utdrag ur 1999:3 Byggnads- och anlaggningsarbete

57 § Risken for att arbetstagaren faller till Iagre niva skall vara forebyggd. Om det behovs
skall skyddsracken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stallningar anvandas.

58 § Om skyddsréacken eller utrustning som namns i 57 § inte kan anvandas pa grund av
arbetets art skall personlig fallskyddsutrustning anvandas.

88 § Vid takarbete skall normalt skyddsrécke eller utrustning som ger motsvarande skydd
anvandas. Fast monterad utrustning skall anvandas i forsta hand.

Om det med hansyn till omstandigheterna inte ar rimligt att anvanda skyddsracke eller
utrustning som ger motsvarande skydd skall personlig fallskyddsutrustning anvandas. Vid
beddmningen skall foljande beaktas:

* den tid som gar at for att montera skyddsrdcket eller utrustningen och de risker som dr
forenade med detta och

* tiden for takarbetet som skall utforas samt

* de risker som dr forenade med arbetet om skyddsracket eller utrustningen inte anvands.

89 § Bestammelserna i 88 § behover inte iakttas vid byte av enstaka takpannor eller andra
liknande tillfalliga arbeten pa tak, inte heller vid snéskottning pa tak. Istallet skall personlig
fallskyddsutrustning anvandas.
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Till 5-5 a 88
Inledande kommentarer

Syftet med bestdmmelserna ar att de som uppréattar och samordnar bygghandlingarna redan
vid planeringen och projekteringen gor de riskbedémningar och visar pa sadana losningar
som behdvs for att sakerheten ska bli godtagbar i byggskedet. Det ar naturligt att dessa
riskbedémningar och forslag till 16sningar far utgora underlag for den arbetsmiljoplan som
enligt 8, 12 och 12 a §8 ska uppréttas. Pa sa satt underlattas den enskilde entreprendrens
majligheter att planera och genomfora de arbeten han atagit sig pa ett ur
arbetsmiljosynpunkt bra satt.

Till 18 § Planering samt anordnande av plats eller omrade for byggnads- eller
anlaggningsarbete

Allmant

Arbetsgivarens skyldighet att planera, genomféra och folja upp sin verksamhet regleras
narmare i Arbetarskyddsstyrelsens kungoérelse (AFS 1996:6) med foreskrifter om
internkontroll av arbetsmiljon. Arbetsgivaren skall t.ex. fortldpande undersoka verksamheten
sa att risker och brister ur arbetsmiljosynpunkt kan kartlaggas, bedémas och undanrdjas sa
tidigt som maojligt.

Fall till 1agre niva m.m.

Till 57-58 88 | Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse om skyddsatgéarder mot skada genom fall
(AFS 1981:14) finns de grundlaggande bestammelserna om atgarder for att forhindra skada
genom fall. Att allmanna skyddsatgarder skall anvandas i forsta hand framgar av 2 kap. 7 §
arbetsmiljolagen.

Da det galler byggnads- eller anlaggningsarbete behover risken for fall till lagre niva i
allmanhet forebyggas med skyddsracken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stallningar
nar nivaskillnaden &ar tva meter eller mer. Sadana skyddsanordningar kan aven behévas vid
mindre nivaskillnader, t.ex. om arbetstagaren riskerar att falla i vatten. Enligt 11 § skall
arbetsmiljoplanen innehalla en beskrivning av de sarskilda atgarder som skall vidtas vid
arbete med risk for fall till 1agre niva dar nivaskillnaden ar tva meter eller mer.

Till 81 § ¢ ... (Géller forebyggande av risk for pakdrning i trafik)

Det behdver ocksa beaktas att vissa arbeten ar av sa kort varaktighet att det medfor storre
risk for pakorning att satta ut och ta bort avstangnings- eller skyddsanordningen an att utféra
arbetet.
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Till 88 § Ofta gar det inte att utforma ett skyddsrécke sa att det ger godtagbar skyddsfunktion
och samtidigt medger att arbete kan utforas pa takfot eller annan avslutning av tak. Det
normala alternativet ar i dessa fall ofta stéllning eller arbetsplattform, fast eller mobil. Om
mobil utrustning behover anvandas ar det viktigt att tdnka pa att marken lampar sig for detta,
bl.a. nar det galler barighet och framkomlighet.

Vid vissa arbeten pa takfot eller annan avslutning av tak kan det vara rimligt att anvanda
mobil arbetsplattform till en del arbetsmoment och personlig fallskyddsutrustning till andra
arbetsmoment.

Mobil arbetsplattform kan vara lamplig att anvanda vid montering av skyddsracke eller
utrustning for arbete pa tak.

| manga fall satts stallningar upp for arbete pa fasaden. Det ar da lampligt att planera
arbetet sa att dessa stallningar aven kan anvandas for arbete pa eller vid takfot eller annan
avslutning av taket samt som fallskydd vid det dvriga takarbetet. For att tillgodose
ergonomiska krav kan det vara nédvandigt att bygga om eller pa annat sétt anpassa
stallningen for olika arbetsmoment.

Exempel da personlig fallskyddsutrustning kan anvindas: ”Skyddsréacken saknas eller kan ej
anvandas p.g.a. arbetets art. Enkla tillfalliga arbeten.”

Val av fallskyddsmetod vid arbete pa tak

Nedan beskrivs nagra olika tankar om hur man ska vélja lamplig skyddsmetod och utrustning
vid arbete pa tak. Observera att vi i branschstandarden inte forordar alla redovisade
“metoder”. Efter varje “metod” ges synpunkter.

Jamfor tidsatgang
”Om det tar langre tid att montera det kollektiva fallskyddet an det tar att utfora jobbet far
man anvénda personlig fallskyddsutrustning.”

Observera foljande:

e Denna bedémningsmetod ar oklar och kan leda till orimliga och olampliga val.

e Observera att detta sétt att avgora fallskyddsmetod uteldmnar en riskanalys dar risker
for olika metoder belyses och atgardas.

e At det kan ga snabbare att utfora ett arbetsmoment pa taket om man har kollektiva
fallskydd vid takfot, t.ex. vid lagre byggnader en stabil rullstalining inklusive
tilltradesled vid arbetsmoment néra takfot.

e At det kan ga snabbare att montera och ta upp material med hjalp av mobil
arbetsplattform vid arbete vid takfot pa lite hogre byggnader
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Korta jobb - byte av enstaka takpannor
”Om arbetsmomentet pa taket tar mindre tid 4n 4 timmar kan det fa utféras med personlig
fallskyddsutrustning.”

e Observera att denna tidsangivelse anvénds i ergonomiska sammanhang i AFS 1999:3
878 och 908. Inte for att bestdamma om val av lampligt fallskydd.

Till 87 § ...Om taket lutar mer &n 1:2 (cirka 27°) och arbetet inte ar av kortvarig natur behdvs
i allmanhet fotstod for att undvika ohalsa pa grund av olampliga arbetsstallningar. ...

Till 90 § Att arbeta pa lutande underlag medfér onddigt anstrangande arbetsstéllningar.
Dessutom okar risken for fallolyckor pa grund av halkning.

Exempel pa arbete som utfors pa en liten yta och som kan paga mer an 4 timmar ar
platbekladnad av takkupor och skorstenar.

e Denna beddmningsmetod kan innebéra allvarliga risker om inte en riskanalys utfors
som pavisar risker och att atgarder vidtas.

o Sjalvklart kan det vara sékrare att utfora ett arbete med personlig fallskyddutrustning
an med stallning fran mark dven om arbetet tar mer an 4 timmar.

Riskanalys
Jamfor den totala risken, sannolikhet for skada och konsekvens (skadans tankbara
omfattning), mellan:

e att utfora arbetsmomentet pa taket med personlig fallskyddsutrustning, sele och
sékerhetslina, och

e att forst montera stéllning eller skyddsréacke vid takfot/takkant och sedan utféra
arbetsmomentet med eller utan personlig fallskyddsutrustning

e att utfora arbete vid framforallt takfot/takkant fran mobil arbetsplattform

| riskanalysen ska inga

e ergonomiska risker vid arbete i personlig fallskyddsutrustning vid sjélva
arbetsmomentet och vid montering av stéllning eller skyddsrécke.

e att det kan foreligga 6kad risk att falla fran tak till stallningsplan om man inte ar
forankrad med personlig fallskyddsutrustning vid arbete pa brantare tak.

e risk att personer och egendom nedanfor pagaende arbete och montering kan traffas av
material och verktyg med mera, bade vid montering av stéllning/skyddsracke och vid
sjélva takarbetet. Stallning etc., som ar tillrackligt tat, kan minska risken for fallande
foremal.

Den metod som ger lagst total risk ska normalt anvandas.
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Exempel pa jamforande riskanalys

Arbetsmoment: Lagning av lackage runt genomforing, fasadhéjd 5 meter, taklutning 6
grader, 10 meter in pa taket. Papptak. Arbetstid (besiktning, stalltid, rivning av skadat
material, tdckning, aterskapande), tva personer, fyra dagar.

Foljande beteckningar anvands

e S Sannolikhet 1-5

e K Konsekvens 1-5

e T Tiditimmar eller antal ggr

e RRIisk S*K*T

Alternativ 1: Trapptorn vid takkant, val stagad mot valtning. Tillfalligt skyddsracke 2 meter

in pa tak fran trapptorn. Avsparrning fram till och runt arbetsstélle. Lyft av material med
mobilkran. Lyfta langt in mot arbetsplats.

Riskinventering S

o)

T Risk

e Fall vid montering av trapptorn och skydd pa tak
e Fall vid gang i trapptorn
o Fall vid tilltrade till tak (vid takkant)

2 24
10 20
10 10

T T el o
O L SIS
w
N

e Fall pa tak vid arbete 32
e Traffad av fallande foremal vid lyft av material med mera 4 16
e Belastningsskada vid lyft och béarning av material 4 8
e Belastningsskada vid monteringsarbete 32 64
Total risk 174

Ytterligare atgarder: Lyfthjalpmedel pa taket.

Alternativ 2: Personlig fallskyddsutrustning forankrad i tillfallig forankringspunkt
(motviktstyp). Forankringslina ner till mark efter forsta forankring. Tilltrdde via 10s stege.
Lyfter upp material och motvikt till férankringspunkt med mobilkran eller kranbil.

Riskinventering S K T Risk

e Fall vid gang 16s stege (forsta och sista gangen) 4 5 2 40

e Fall vid tilltrade till tak (forsta och sista gangen) 4 5 2 40

e Fall pa tak vid arbete 1 1 32 32

e Traffad av fallande foremal vid lyft av material mm 1 4 4 16

e Belastningsskada vid lyft och b&rning av material 3 3 4 36

e Belastningsskada vid monteringsarbete 1 2 32 64
Total risk 188
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Ytterligare atgarder for att minska risk: Lyfthjalpmedel pa taket. Stagning av 16s stege.
Avsparrning runt arbetsstélle.

Observera: att arbete kopplad till personlig fallskydds utrustning kan vara hindrande och pa
laglutande tak inte ge nagot stod. Detta kan dka arbetstid. Klattring i 16s stege kan vara
betungande jamfort med tilltrade via trapptorn.

Beslut: Anvanda trapptorn. Lyfta upp tillfalligt skyddsracke (2 meter in) och
avsparrningsutrustning fran skyddsracke fram till och runt arbetsstalle. Lyfta upp material
med mobilkran eller kranbil.

Arbetsmoment: Lagning av lackage runt genomforing, fasadhdjd 15 meter, taklutning 6
grader, 10 meter in pa taket. Papptak. Arbetstid (besiktning, stalltid, rivning av skadat
material, tackning, aterskapande), tva personer, fyra dagar.

Foljande beteckningar anvands

e S Sannolikhet 1-5

e K Konsekvens 1-5

e T Tiditimmar eller antal ggr

e RRisk S*K*T

Alternativ 1: Trapptorn vid takkant, val stagad mot valtning. Tillfalligt skyddsracke 2 meter
in pa tak fran trapptorn. Avsparrning fram till och runt arbetsstalle. Lyft av material med
mobilkran. Lyfta langt in mot arbetsplats.

Riskinventering

(9]
A

T Risk

e Fall vid montering av trapptorn och skydd pa tak
e Fall vid gang i trapptorn
e Fall vid tilltrade till tak (vid takkant)

6 72
10 60
10 10

R = P PP Www
[\)NbHHNh
w
N

e Fall pa tak vid arbete 32
o Traffad av fallande féremal vid lyft av material mm 4 16
e Belastningsskada vid lyft och béarning av material 4 8
e Belastningsskada vid monteringsarbete 32 64

Total risk 262

Yiterligare atgarder: Lyfthjalpmedel pa taket.
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Alternativ 2: Personlig fallskyddsutrustning forankrad i tillfallig forankringspunkt
(motviktstyp enligt EN 795 Typ E). Forankringslina ner till mark efter forsta forankring.
Tilltrade via taklucka fran utrymme som nas via trappa inne i byggnaden. Lyfter upp material
och motvikt till forankringspunkt med mobilkran eller kranbil.

Riskinventering S K T Risk

e Fall vid uppgang till taklucka 2 2 10 40

o Fall vid tilltrade till tak, upp genom taklucka 2 2 10 40

e Fall pa tak vid arbete 1 1 32 32

e Fall dver takkant vid mottagning av material 1 5 4 20

e Traffad av fallande foremal vid lyft av material mm 1 4 4 16

e Belastningsskada vid lyft och barning av material 3 3 4 36

e Belastningsskada vid monteringsarbete 1 2 32 64
Total risk 248

Yiterligare atgarder for att minska risk: Lyfthjalpmedel pa taket. Avsparrning runt
arbetsstalle.

Observera: att arbete kopplad till personlig fallskydds utrustning kan vara hindrande och pa
laglutande tak inte ge nagot stéd. Detta kan ¢ka arbetstid. Klattring i upp till taklucka kan vara

betungande jamfort med tilltrade via trapptorn beroende pa hur tilltradesled och taklucka ser
ut.

Beslut: Lyft upp motvikt for forankring av personlig fallskyddsutrustning och material med
mobilkran. Montera avsparrningsutrustning runt arbetsstélle. Anvand personlig
fallskyddsutrustning vid vistelse utanfér avspérrning och narmare takkant &n 2 meter.

Kommentar till ovanstaende: Andra risker &n fallrisker kan vara avgorande vid val av
arbetsmetod/tilltradesled. Hogre fasadhojd paverkar negativt pa alternativet

stallning/trapptorn da byggnation av stallning/trapptorn innebér risker samt att ga upp/ner i
denna kan vara anstrangande.
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Exempel pa jamforande riskanalys

Arbetsmoment: Montering av rérskorsten, fasadhéjd 3,5 meter, taklutning 27 grader, 3
meter upp pa takfallet. Tid for montering, en person, en dag.

Alternativ 1: Rullstallning med trappa vid takfot. Val stagad mot valtning.

Riskinventering Sannolikhet Konsekvens Tid Risk
e Fall vid montering av rullstélining 2 3 1 6
o Fall vid tilltrade till tak 2 2 4 16
e Fall fran tak fran skorsten ner till rullstallning 2 4 8 64
e Traffad av fallande foéremal 1 4 8 32
e Belastningsskada vid lyft av material 2 2 2 8
e Belastningsskada vid monteringsarbete 2 2 8 16
Total risk 142
Ytterligare atgarder for att minska risker: Arbetsplattform nedanfor skorsten. Personlig
fallskyddsutrustning forankras i tillfalligt eller fast nockracke.
Alternativ 2: Fast systemstéllning vid takfot, trappa, skyddsracke klass C
Riskinventering Sannolikhet Konsekvens Tid Risk
e Fall vid montering av trapptorn/stalining 2 3 1 6
o Fall vid tilltrade till tak 1 2 4 8
e Fall fran tak vid skorsten ner till stallning 2 4 8 64
e Traffad av fallande foremal 1 4 8 32
e Belastningsskada vid lyft av material 2 2 2 8
e Belastningsskada vid monteringsarbete 2 2 8 32
Total risk 150

Alternativ 3: Plattform utan skyddsracke nedanfor skorsten samt personlig
fallskyddsutrustning (stod och fallskydd) forankrad i tillfalligt/fast nockrécke (lina Gver
taknock vid montering av nockracke). Tilltrdde via stagad stege. Forankrad dven vid kl&ttring
i stege.

Riskinventering Sannolikhet Konsekvens Tid Risk
e Fall vid tilltrade till tak 1 2 2 8

e Fall vid montering av plattform nedanfor skorsten 1 2 1 4

e Fall fran tak vid skorsten ner till rullstallning 0 2 4 0

e Traffad av fallande foremal 1 4 8 32

e Belastningsskada vid lyft av material 3 3 2 18

e Belastningsskada vid monteringsarbete 1 2 8 16
Total risk 62
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Beslut: Valj alternativ 3 med val genomtankt anvandning av personlig fallskyddsutrustning sa
att man kan vara forankrad vid allt arbete och all forflyttning. Montera nockracke som klarar
tva personer. Férankra markstegen val. Arbetsplattform vid monteringsstalle. Lyft upp
material med hjalpmedel. Arbeta alltid tva personer.

Arbeten som ska utforas med stillning fran mark eller hangande stillning

Byte av hel takbekladnad, takpannor, plat, papp, duk
Montering och byte av hangranna/fotranna/gesimsranna

Arbeten som ska utforas med stillning fran mark eller skyddsriacke vid
takfot/takkant kompletterat vid behov av arbetsplattform pa tak

Byggnation av takkupa eller servicebyggnad pa tak
Montering av solpaneler

Mura ny eller renovera tegelskorsten

Montera platskorsten

Montering av taksékerhet uppe pa taket

Montering av stOrre antenner. antennbérare

Arbeten som bor utféras fran skylift eller stillning fran mark

Montering och byte av hangranna, fotrdnna, gesimsranna
Montering av sndrasskydd/sndracke vid takfot.
Montering av sma antenner vid husgavel/vindskiva etc

Arbeten som kan utforas med personlig fallskyddsutrustning

Vid mottagning av skyddsrackesmaterial och vid montering av skyddsracken pa
laglutande tak

Rengoring av vattengangar (hangrannor kan rengoras nerifran med redskap, eller fran
bil-lift, terranggaende bomlift eller liknade)

Sotning

Takskottning, borttagning av istappar mm

Rensning av ventilations- och imkanaler

Byte av enstaka takpannor

Nedtagning av saker som hamnat pa taket

Borttagning av djurbon etc

Enklare montering av sma antenner (mer komplicerade med hjalp av skylift)
Injustering, kontroll service av antenn/sandare etc

Rengoring och kontroll av solpaneler

Mindre omfattande lagning av papptak,

Besiktningar, brandskyddskontroller
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Kollektiva fallskydd
Till kollektiva skydd réknas

e Stallning fran mark eller hangande vid takfot/takkant med skydd utformat enligt
nedan. Skyddsracket pa stallningen ska félja de krav som galler for skyddsracken vid
takfot/takkant enligt SS-EN 13374.

e Skyddsracke vid takfot/takkant enligt SS-EN 13374.

e Skyddsnat enligt SS-EN 1263.

Stillning vid takfot

Stallning fran mark med trappa/hiss eller trapptorn/hiss och tillfalligt skyddsracke. Se Rétt
stallning vid platslageriarbete pa tak, Plat- och Ventbranschernas centrala
arbetsmiljokommitté samt Vagledningsdokument om stallningsbyggnad fran
Arbetsmiljéverket. Montering av rérskorsten utfors ofta pa smahus, villor med hojd
takfot/mark pa mellan 3 till 5 meter. Enkelt stallningsarbete ger stor skyddande effekt.

ca08m ca08m

min 1,0m
-7 in 1.0
min m
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0Em
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I
Fig 1a Fig 1b Fig 1c
Bomlagets placering vid arbete ~ Bomlagets placering vid tak- Bomlagets placering vid arbete
med takfot fots- och takarbete uppe pa taket

Figur 14. Bomlagets placering vid takarbete

Hangande arbetsplattformar vid takfot

For att slippa montering av fasadstélining om endast takarbete ska utforas kan i vissa
situationer en hangande arbetsplattform monteras. Den utgor da bade plattform vid arbete med
takfot och fallskydd for arbete upp pa taket under forutsattning att den ar ratt monterad.
Konsoler och plattformsplat och skyddsracke kan montera med hjalp av skylift och
mobilkran. Konsolerna kan monteras i takstolstassar, fasad etc.

Figur 15. Hangande arbetsplattform
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Skyddsracken

Tillfalligt skyddsracke vid takfot/takkant ska utforas enligt SS-EN 13374. Motviktsmodell
eller rullbart vid laga taklutningar (< 6 gr). Vid brantare tak kan lampligen montering av
skyddsracken i fasad ske fran skylift. Se figur nedan.
min 1m
min 1,2 m vid ﬂexibel)\

7 \ overledare
—— \
\
04m \
— 4
1,0m —
—_— r \\ \
I 7/
04m I
—_— I
015m I
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Klass A Klass B Klass C
Vertikal takhojd 45°
4
Vertikal takhojd Vertikal takhojd Smt——
Taklutning
30° Kiass C 30°
2m 60°
Takiutning 2 2mi—
10° Klass B
Kilass A _ Taklummg

Figur 16. Utférande av gkyddsracken enligt standard SS-EN 13374 Tillfalliga skyddsracken

Skyddsracket ska vara minst 1 m hogt raknat fran gayta/tak. Det ska ha minst dverledare
mellanledare och fotlist. Fotlistens dverkant ska vara minst 150 mm Gver gayta/tak och glipa
mellan underkant fotlist och gayta/tak max 20 mm.

Skyddsracken som monteras pa fasad under takfot/takkant

Exempel pa skyddsracken som kan monteras pa fasaden strax under takfoten eller vid
takkanten vid gavel, och som inte inkréktar eller stor aktiviteter upp pa taket. Dessa kan
lampligen monteras och demonteras med hjalp av skylift. Skyddsracken som placeras upp pa
taket vid gavel utgor hinder och leder till storningar vid arbete vid gaveln. Detta leder till att
man plockar bort skyddsracket och utsatter sig da for stora olycksfallsrisker. Lagg stor vikt
vid att redan vid projektering och arbetsberedning valja lampligt gavelskyddsracke. Vid gavel
anvands normalt skyddsréacke klass A, alltsa den enklare typen.
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Figur 17. Skyddsrackets hojd

Skyddsracken ska ha hojden sa att den lagsta delen av rackets éverkant ar minst 1 meter 6ver
takplanet, d.v.s. 1 meter dver takplanet matt vinkelratt mot takplanet.

Figur 18a. Skyddsréckeskonsol for takfotstass Figur 18a. Skyddsrackeskonsol for fasad.
Lampligt for skyddsracke vid gavel.

Figur 19a. Skyddsrécke for takarbete Figur 19b. Skyddsrécke for takarbete
monterad pa fasad monterad pa fasad vid gavel
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Figur 20. Hangande stéallning och skyddsracke vid gavel. Observera fotlist saknas vid
gavelrécke.

Skyddsriacken som monteras upp pa taket

Om arbeten ska utfora uppe pa taket kan skyddsracken monteras strax nedanfor arbetsytan.
Kom ihag att skyddsréacket ska ha en bredd utanfor i sidled som &r lika med avstandet mellan
skyddsréacket och dvre begransningslinjer for arbetsomradet. Dock minst 5 meter. Vid
laglutande tak (< 6 gr) kan avslutning av skyddsréacket vara 5 meter utanfor arbetsomradet och
sedan fortsattas med avstangning (flaggspel etc) upp utefter arbetsytan eller 2 meter utanfor
arbetsomradet och dras 2 meter in mot taket och fortsattas med avsparrning (flaggspel pa
koner).

Skyddsracken ska utforas enligt standard SS-EN 13374 Tillfalliga skyddsrackessystem.

Skyddsracken pa laglutande tak (< 6 grader)

.

Figur 21. Motviktsskyddsracken typ Combisafe
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Figur 22a Motviktssystem Zip-Up. Observera Figur 22b. Skyddsracke monterat i sarg.

for lag fotlist. Observera for 1agt skyddsracke

Skyddsracket ska vara minst 1 m hogt raknat fran gayta/tak. Det ska ha minst Gverledare
mellanledare och fotlist. Fotlistens 6verkant ska vara minst 150 mm 6éver gayta/tak och glipa
mellan underkant fotlist och gayta/tak max 20 mm. Om sarg etc. finns, som ar mer d4n 150 mm
hdg, utgor denna fotlist. Se vidare standard SS-EN 13374 — Tillfalliga skyddsrackessystem.

Figur 23 a-b. Skddsrécken pa laglutande tak (< 6 gr), ICOPAL, infast i Welands
infastningsplat. Infastningsplaten skruvas ner i undertaket och tacks 6ver vid laggning av
tatskikt. Lamnas kvar for framtida bruk. Observera fotlist saknas. Hallare finns dock.

10m

10m

Figur 24. Skyddsracken pé taksarg. Overkant skyddsricke minst 1,0 m éver stayta.
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Figur 26a. Skyddsrackeskonsol for falsat plattak ~ Figur 26b. Skyddsrackeskonsol for tratak
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Avsparrning av riskomrade

VARNING
Fallrisk!

Figur 28 a-b. Avsparrning, i form av flaggspel pa koner, runt takyta som inte tal personlast.
Minst 2 meter fran fallkant.

Skyddsrécke

Minst 2AmX7
) 3

Figur 29 a-b. Avsparrning och skyddsracke pa tak

Avsparrning kring arbetsyta. Skyddsracke vid ytor ndrmare an 2 meter fran takkant.
Avsparrning med koner och flaggspel eller dylikt for dvriga delar. Avsparrning varnar for
fallrisk. Skylt med anledning till avsparrning satts pa avsparrningen riktad in mot
arbetsyta/tilltradesyta.
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Anvandning av liftar

Liftar, skyliftar, bomliftar, kan vara lampliga vid arbeten framfor allt vid takfot och takkant,
t.ex. vid montering av skyddsracken, hangrannor och vid underhall av hangrannor och vid
borttagning av sno och is vid takfot och takkant och en bit uppat. Géllande regler, standarder
och aktuella bruksanvisningar for liftar tillater inte att man kliver ur liftkorgen uppe pa tak.
Var noga med att eventuell extra last inte leder till att man dverskrider tillaten maxlast. Se till
skyddsréacke och grind ar kompletta och stangd. Klattra inte pa skyddsracket. Anvand
godkand personlig fallskyddsutrustning nar riskanalysen beddmt att fallskydd ska anvandas,
t.ex. vid kdrning av bomlift fran korg eller dar pakorningsrisk foreligger.

Arbete pagar (2015) att forandra en 280-Liftar som mojliggor att ta fram liftkorgar som ar
utrustade med grindar, férankringsanordningar, lasningar som gor i- och urstigning saker vid
till exempel kortvariga arbeten pa tak.

For att kora en lift krdvs att man &r fortrogen med arbetet och har dokumenterade teoretiska
och praktiska kunskaper. Utbildning erhalls av utbildningsforetag som féljer Liftbranschens
laroplan. Arbetsgivaren ansvarar for att anvandaren fatt en maskinintroduktion innan arbetet
med ny liftmodell paborjas. Arbetsgivaren ska ge arbetstagaren ett skriftligt tillstand att
anvanda liften. Se till att marken dér liften &r placerad &r avstangd fér annan trafik och att
riskomradet under dar arbete pagar ar avstangd. Kontakta berérd myndighet for tillstand om
liften ska stéllas upp pa gata, vég eller allméan plats.

Figur 30. Montering av skyddsracken pa gavel med hjalp av mobilkran med korg.
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Personlig fallskyddsutrustning

Nar riskanalysen gett resultatet att det &r relevant att anvénda fallskyddsutrustning vid ett
arbete ska besiktning av férankringsanordningar utforas, lamplig personlig
fallskyddsutrustning och arbetsmetoder véljas och en rdddningsplan utarbetas. FOr att kunna
bedéma férankringsanordningarnas tillforlitlighet, vélja ratt utrustning och arbetsmetoder
samt utfora raddningsplan och medverka vid raddning maste, man ha dokumenterad lamplig
utbildning. Val av personlig fallskyddsutrustning kan bero pa vad som ska utféras och pa
tillgang till typ av fasta taksakerhetsanordningar. Exempelvis:

Niva 1:

Anvandargrupp: Lampligt vid tilltrade till anordningar som behdver besdkas ofta (oftare an
en gang per ar) och av yrkesgrupper med begrénsad vana av takarbete, t.ex. fastighetsskotare,
el/telearbetare, samt att tilltrade kan behdva ske dven vid morker och vid dalig vaderlek.

Utforande: Gangvag och arbetsbrygga, som ar forsedd med skyddsracke (min 1,0 m hogt) pa
nedsidan om gangbryggan och &r placerad minst 1 meter ner fran taknock eller skyddsracke
pa bada sidor, om den ar placerad narmare taknock an 1 meter, anses ha tillrackligt fallskydd.
Personligt fallskydd kravs da normalt inte. Alla ga- och staytor ska vara tillrackligt breda,
djupa, halkfria och snégenomsléppliga.

fran nock

Figur 31°a. Gangbrygga placerad minst 1,0 Figur 31b. Gangbrygga narmare taknock
m ner fran taknock. an 1,0 meter. Skyddsracke pa bada sidor,
alternativt anvanda PFU.
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Figur 32. Skyddsréacke pa gangbrygga och
takstege.

Pa brantare tak an 25 grader kan racke med
héjd 0,5 meter anvandas pa takstegen.
Aven skyddsracke minst 1,0 meter kan

1,0m

z B anvandas pa brantare tak. Dock far
| E takstegen langd inte dverstiga 4 meter om
taklutningen Overskrider 25 grader. Vid
v langre stegar ska PFU anvandas.

taklut-
1 Ca 350 mm ning

| 25-45°

Niva 2:

Anvandargrupp: Lamplig for tilltrade till arbetsstélle som behover besdkas ofta (oftare &n en
gang per ar) och dar anvandaren har hogre vana av vistelse pa tak och har utbildning
anvandning av personlig fallskyddsutrustning (PFU) t.ex. sotning av skorsten,
besiktning/underhall av solpaneler, antenner mm.

Utforande 2A: Forflyttning pa fast takstege och gangbrygga fram till ett arbetsstalle, t.ex.
ventilationsutrustning, skorsten, antenn, dar forankringsméjlighet finns. Under hela denna
vistelse finns det en horisontell, halkfri yta att sta och ga pa. Finns det anordningar,
horisontella eller lutande skenor/vajrar, som mojliggor att vara forankrad under hela
forflyttningen utan omkoppling kan personligt fallskyddssystem besta av endast sele och en
kopplingslina med krok/karbinhake. Se bild.

Figur 33. Gangbrygga med vajer-/skensystem

Utforande 2B: Finns det avbrott i skena/vajer-systemet maste den personliga
fallskyddsutrustningen (PFU’n) innehalla tva kopplingslinor som gor det majligt att ta sig
forbi 6vergangar mellan tva system. Se bild.
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~ L Klivméatt
max 600 mm

Figur 34. Klivavstand hogst 600 mm och méjlighet att omforankra sig

Utforande 2C: Finns det inga horisontella eller lutande sken/vajersystem maste hela
forflyttningen och arbetet ske med tva kopplingssystem med krok/karbinhake som stammer
mot aktuella foérankringsstallen. Forflyttning sker da genom att forankra sig i gangbrygga,
stege framfor sig — vénda sig om och hdmta bakomvarande férankring — ta sig upp/fram till
nastkommande forankringsstalle och férankra sig osv. Alternativt har man en tillrackligt lang
forankringslina och ett tillrackligt antal karbinhakar. Man férankrar férankringslinan vid
startpunkten och sl&pper ut lina 2-3 meter och sétter en karbinhake runt linan och tillexempel
gangbrygga och fortsatter ytterligare 2-3 meter och gér samma procedur. Bada forfarandena
ar forknippade med besvér, ergonomiska problem (mycket béjande och vridande), och tar
lang tid. Det ar sarskilt svart om man dessutom ska bara med sig verktyg och material. Anses
inte acceptabelt mer &n tillfalligt.

Niva 3

Anvandargrupp: Lamplig for takskottare, de som ska byta takpanna och andra
servicearbeten, rensa hangrannor och andra vattengangar, besiktning av tak och taksakerhet,
borttagning av mossa/skrép. Har foreligger risk for fall 6ver kant. Utbildning i anvandning av
personlig fallskyddsutrustning kravs.

Utférande 3A: Tak som lutar 27 grader eller mer. Tilltradesled samma som Utférande 2A-C.
Aven samma forflyttningsmetod till stélle dar man ska kliva av tilltradesleden. Har vistas man
utanfor plana gaytor (gangbryggor och takstegar). Nockréacke raknas inte som tilltrades/
forflyttningsled. Man vistas pa hala och lutande takmaterial. Det ska finnas
forankringsanordningar hogre upp pa taket och med sadan tathet sa att pendelrisk vid vistelse
nere vid takfot minimeras. Férankringsanordning ska klara statisk last pa 1,5 kN (150 kg) utan
bestdende deformation och klara ett fall (100 kg styv vikt faller 2,5 m) eller en statisk last pa
10 kN (1000 kg) utan att lossna. Férankring kan ske vid nock ca 2 meter fran gavelkant. Den
branta taklutningen (< 27 gr) gor att pendelrisken vid ev. fall 6ver gavelkant ar eliminerad
under forutsattning att férankringspunkten ar minst 2 meter in fran gavel (Se mer info i avsnitt
XX)

Utférande 3B: Tak som lutar < 27 grader men > 6 grader. Har foreligger risk for fall over
takkant vid hdorn och som innebér pendelrisk. Personlig fallskyddsutrustning (PFU) som klarar
att fanga upp en fallande person ska anvéndas. Falldamparfunktion, langdjusteringsanordning
ar nodvandiga. Forankring ska ske i forankringspunkt som ligger ca 2 m in fran respektive
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takfot/takkant. Alternativ kan tva system, forankrad pa tva olika stallen med (t.ex. en vid nock
och en vid takfot) som forhindrar fall 6ver takets gavelsida. Befintliga tak ska kompletteras
med forankringsogla vid hdrn. Snorasskydd eller takfotsracke kan anvandas som extra
forankringsanordning for att forhindra pendlingsfall Over gaveltakkant.

Figur 35. Pendelrisk vid gavelkant.

Se till att forankring av PFU sker minst 2 meter in fran gavel och att forankringsanordning
(hérnogla) finns och anvands om taklutning understigen 27 grader. Observera ocksa risken for
att vassa kanten kan skara av linan. Valj sarskild férankringslina eller skydd vid behov.

Utforande 3C: Laglutande tak < 6 grader. Risk for fall dver takkant foreligger vid horn samt,
om for mycket sneddragen forankringslina foreligger, dven vid andra delar av takkanten.

o Férankringslina
2,8 m lang Forankrings-

; : lina
Férankrings-

/m\—g ‘ jlnordning

Férankrings-
punkt

i ——
W |

Figur 36. Pendelrisk vid takhtrn och gavel. Linans langd 2,8 m. Kan teoretiskt hamna 800
mm under takkant.

33



Minimera pendelrisk
Fasta forankringsanordningar for PFU.

2m

om T Max5m Max 10 m radie

Figur 37. Befintliga tak med forankringsoglor (fastoglor) maste kompletteras med
forankringspunkter i hérn. Rod zon blir hir 31,46 m2, eller 5,67 %.

Férankringspunkt Horisontal férankringsanordning, Max 10 m radie
(vajer eller skena)

2m
Figur 38. Befintliga tak med forankringsoglor kan i vissa fall kompletteras med horisontell
vajer mellan férankringséglor samt med en forankringsdgla i varje horn. Rod zon blir har
18,15 m?, eller 3,27 %.
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Horisontal férankringsanordning, 2 m in fran takkant

2m

2m

Figur 39.

Vid nyproduktion eller storre omlaggning av tak kan denna Iésning med horisontell
forankringsanordning (vajer/skena) monteras 2 m in fran takkant. Da kravs inte extra
forankringsdglor i hornen. Rod zon blir hir endast 3,44 m?, eller 0,62 %. Vid montering av
vajer/skena langre in pa taket maste hornférankringspunkt, ca 2 meter in fran respektive
takkant, finnas och anvéndas vid vistelse vid takets horn.

Exempel pa pendlingseffekt

Om man &r forankrad i forankringsogla (fastogla) pa laglutande tak dar forankringsdglorna
sitter med 5 meters mellanrum inne pa taket, och man vistas ute vid takkant, skapas
pendelrisk. Pendelrisken okar i takt med sneddraget som sakerhetslinan har gentemot det en
tankt kortaste avstand mellan forankringspunkt och takkant (vinkelratt mot takkant). |
figurerna nedan kan man utlasa vad fallhéjden blir vid tva situationer.

Fall 1. Avstand mellan férankringsoglor 5 m. Avstand mellan forankringsogla och takkant 5
m. Tanken &r att man optimalt arbetar 2,5 meter i sidled innan man byter till intilliggande
forankringsogla. I detta fall blir den teoretiska fallhdjden 590 mm.

Fall 2. Avstand mellan forankringsoglor 5 m. Avstand mellan férankringsogla och takkant
strax under 10 meter. En 10 I&ng forankringslina anvinds. Aven har ar tanken att man
optimalt arbetar 2,5 meter i sidled innan man byter till intilliggande forankringsdgla. | detta
fall blir den teoretiska fallh6jden 320 mm.
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Forankringspunkt Forankringspunkt

26,57 gr

14,48 gr

5m 5,59 m

10m

9,68 m
Takkant

25m

Fall 1

Takkant

Fall 2.
Figur 40. Pendelhdjd

Om man skulle anvanda en 10 m lang sakerhetslina vid arbete vid ett horn av taket och vara
forankrad sa att man precis nar hérnan skulle den teoretiska fallhéjden bli minst 2,9 m som é&r
skillnaden pa avstandet mellan sékerhetslinans langd och forankringspunktens avstand fran
respektive takkant, det vill sga 7,1 m. Detta ir ett “idealfall”. Om ett av avstanden mellan
forankringspunkt och takkant &r kortare, t.ex. 5 m fran en av takkanterna, blir den teoretiska
fallhgjden 5 m. Med forankringsoglor placerade 10 m in fran takkant maste en drygt 14 m
lang séakerhetslina anvandas och den teoretiska fallhéjden blir minst 4 meter. Avstandet 10
m ar det som Boverket anger i nuvarande regler (2014).

Det ar mycket angelaget att snarast bygga bort denna mycket allvarliga fallrisk!

Personlig fallskyddsutrustning vid takarbete
e Fallskyddsutrustning — fangar upp en person som rakar falla 6ver takkant utan att ge
allvarliga skador pa personen
e Stodutrustning — ger stod vid arbete pa sluttande, hala takytor
e Kvarhallande utrustning — haller personen borta fran takkanter och andra stallen med
forhojd fallrisk

Da det i princip vid varje vistelse pa tak kan forekomma risk for fall over takkant/takfot ska
den personliga fallskyddsutrustningen (PFU"n) alltid ha funktionen fallskyddande, d.v.s. att
fanga upp en person som faller 6ver kanten, bromsar upp fallet och haller kvar personen tills
raddning utforts. Utrustningen ska darfor alltid ha en fallddmpande funktion sa att kraften vid
ett fall aldrig 6verstiger 6 kN (600 kg). Ratt anvand kommer fallh6jder att minimeras och
fallddmpare eller andra fallddmpande funktioner kommer endast marginellt att forlanga den
totala stoppstrackan.
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Da manga av arbetsmomenten och forflyttningarna sker pa sluttande, ofta hala och ojamna
ytor sa ska fallskyddsutrustningen alltid kunna utgéra stod. Stodutrustning kan innebara dkade
krav pa bekvamlighet sa att remmar/band inte kdnns obekvama och hammar blodflode sarskilt
vid langre exponering. Val sele utifran arbetssétt.

Kvarhallande system stalls in sa att man inte kommer utanfor en yta som ar saker att ga pa.
Det ar ofta lampligt att justera in linan sa att fall férhindras. Det ar dock inte alltid mojligt.

Vid de allra flesta arbeten pa tak ska fallskyddssystem/utrustning som har alla de tre
ovan namnda funktionerna anvandas.

Kopplingssystemet, mellan sele och férankringsanordning, ska anpassat till situationen och
behovet. Den ska i normalfallet vara férankrad vid brostet for att underlatta hantering av
forankring, gora det mojligt att klattra i vertikala och sluttande takstegar, inte vara i vagen vid
bilakning for t.ex. sotare, och gora det mojligt att komma at efter ett eventuellt fall. Nackdelar
kan vara att den &r i vagen vid arbete framfor kroppen. Ryggkoppling innebér svarigheter att
rora sig vid ett eventuellt fall. Ryggkoppling kan vara lampligt nar endast forflyttning pa
gangbryggor och arbete pa arbetsplattformar &r aktuellt.

| manga fall kommer det att kravas dubbla kopplingslinor med gemensam falldampare. Dessa
linor &r ofta ca 2 meter med mojlighet att justera langd. For de som endast ska forflytta sig pa
gangbryggor med vajer/skensystem eller pa takytan utefter ett vajer- eller skensystem, kan
flexibla, tojbara, kopplingslinor, sa kallade fallddmparlinor, anvandas.

For de som ska vistas utanfor gangbryggor eller ute vid takfot/takkant eller dylikt. maste
langre kopplingslinor (férankringslinor), med langdjustering, anvandas. Har 6kar kraven pa
kunskap vad galler pendelrisk och att forebygga dessa genom genomténkta val av
kopplingslinor/férankringslinor och forankringspunkter.

Hallfasthetskrav pa fasta forankringsanordning for personlig

fallskyddsutrustning pa tak

Fasta forankringspunkter ska klara en statisk last vid anvandning (minst 1,5 kN (150 kg) med
obetydlig kvarstaende deformation) och klara ett eventuellt fall 6ver kant (dynamisk
testmetod, 100 kg styv vikt faller 2,5 meter, eller en statisk last pa 10 kN (1000 kg)).
Anordningen far deformeras men inte lossna. Vid laglutande tak och mot gaveln pa sluttande
tak kan kravet pa statisk last (brukslast) och obetydlig kvarstaende deformation vara mindre,
Foreslagen testlast for statisk last (brukslast) & mellan 0,7 KN (70 kg) och 1,0 kN (100 kg)
Tillfalliga férankringsanordning, sling, 6glor, mm ska uppfylla SS EN 795, typ B eller E, och
klara en arbetslast pa 70 kN (70 kg) med hogst 10 mm bestaende deformation, samt en statisk
last pd 12 kN (1200 kg) da den far deformeras men inte lossna.

Man utgar fran att taksakerhetsanordningar som monterats pa tak i Sverige under de senare
aren, och som ar i gott skick, ar testade och klarar ovannamnda laster. Befintliga aldre
taksakerhetsanordningar som visat pa brister i detta avseende &r l6st liggande takstegar
(hanger 6ver nock) och endast upptill infasta takstegar. Det ar mycket angelaget att dessa
typer av fasta takstegar byts ut eller monteras fast pa lampligt satt.

P4 smahus (fasadhdjd < 4 meter) tillats montering av enskilda, ej ssmmankopplade, taksteg,
bérlaktssteg eller platsteg. Dessa ar ej avsedda som forankringsanordning for personlig
fallskyddsutrustning och klarar ej de krafter som uppstar vid ett fall. De maste darfor
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kompletteras med fast forankringsanordning vid nock eller allra helst vid sidan av dessa steg i
form av vajer eller skena med automatisk lasande foljare.

Saknas fasta forankringsanordningar kan forankring ske i byggnadsstomme inne under tak,
runt grévre takgenomforing, takfonster, skorsten etc. | detta fall kan tester enligt standarder
utforas. Har stélls kravet pa minst 10 kN (1000kg). Det ar ofta méjligt att berdkna en
byggnadsdels hallfasthet.

Pa laglutande tak kan tillfallig flyttbar motvikt, avsedd for férankring av personlig
fallskyddsutrustning, avvéandas. De ska klara kraven i standarden SS-EN 795 Typ E -
Tillfalliga forankringsanordningar for personlig fallskyddsutrustning (PFU) ska uppfylla SS-
EN 795. Placering av forankringsanordning typ motvikt, 1&s mer under avsnitten om
pendelrisk.

Hallfasthet for forankringspunkter for anordningar for hingande personer,

t.ex. reparbete (rope access) vid fasadarbete

Denna typ av arbete innebadr att en person hanger med sin vikt och de verktyg och eventuella
material som arbetet kraver. Reparbetaren har tva system — ett som haller personen pa plats
(till exempel hangstol) och ett fallskyddssystem som fangar upp en fallande person om det
forsta systemet skulle haverera. Krafterna vid anvéndning bor inte 6verskrida den last som
beddmts som maxvarde vid arbete pa branta tak det vill siga 1,5 kN (150 kg). De forankrings-
anordningar som idag anvéands som forankringspunkter for personlig fallskyddsutrustning pa
tak foljer standarder dér krav pa denna statiska last finns med obetydlig bestaende
deformation.

Det ar dock rimligt att foérankring av det hdngande systemet och forankring for fallskyddet
inte sker i samma punkt. Alla férankringsanordningar ska dock besiktigas fére anvandning.
Detta for att undanrdja att man forankrar sig i felaktigt monterade anordningar, infastningar
som tagit skada av lackage, paverkan av klimat, rost etc. Vid osakerhet i kraftupptagnings-
formaga kan kraften fordelas pa tva stéllen, t.ex. tva forankringsoglor eller tva olika konsoler
pa en gangbrygga. Om gangbrygga ar monterad pa minst tre konsoler finns reserver for
krafter fran hangande person/reparbete. For anvandning av enskilda forankringséglor kravs
dock sarskild kontroll och vid behov komplettering for att bestdende skador av forankrings-
6glan och dess infastning inte ska ske. Vissa forankringsoglor klarar inte aktuella krafter i
sidled etc. Ska fler an en person hanga i rep maste kraften fordelas/spridas pa flera
forankringsanordningar/férankringspunkter. Vid raddning kan dock bestaende deformation i
forankringsanordningar accepteras

Enligt standard for Ropeaccess-system, SS-1SO 22846-1och 2:2014, ska forankrings-
anordning klara 12 kN (1200 kg), men helst 15 kN (1500 kg). Férankringen far vi denna last
ge vika men inte lossna. Lasten 12 kN, utan krav pa lag utbéjning/deformation, motsvarar
kravet i SS-EN 795. Daremot kravs far forankringsanordningar enligt SS-EN 795 typ A
endast 0,7 kN (70 kg) med hogt 10 mm kvarstaende deformation. | denna standard kréavs dven
att det pa produkten ska anges uppgifter om tillverkare och tillaten belastning och
belastningsriktning.
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Miniminiva gillande fasta taksdkerhetsanordningar
pa byggnader

Galler vid yrkesmassigt betradande av tak for inspektion, besiktning, service och underhall av
taket och anordningar pa taket. For byggnaders tak som inte skall betradas yrkesmassigt galler
Boverkets byggregler. Sa fort tak, utan taksakerhetsanordningar, ska betradas yrkesmassigt
maste dock skyddsatgarder vidtas, till exempel stallning fran mark, skyddsracken, bomlift,
eller sa kallat reparbete (Ropeaccess).

Vid byggnadsarbeten pa tak

e ska den arbetsmetod och utrustning anvandas som ger l&gst totala risk for hela arbetet
pa taket, dar aven exponeringstid och ergonomiska risker raknas in. De olika arbets-
och skyddsmetoderna ska redovisas i jamforande riskanalys. Dér riskanalys t.ex. visar
att den totala risken vid ett arbetes utférande &r mindre med kollektiv skyddsanordning
(skyddsrécken, stallning med skyddsracken eller nét), an att utféra arbetet med
personlig fallskyddsutrustning, ska detta kollektiva fallskydd anvandas.

eller

e ska kollektivt fallskydd (skyddsracken, stallning med skyddsrécken eller nat)
anvandas om det berdknas ta langre tid att utfora byggarbetet an vad det tar att uppféra
det kollektiva fallskyddet.

Tilltrade till tak

Vindslucka och vindstege
Foérankringsdgla

Figur 41. Redovisad vindstege och lucka staller hogre krav pa stegbredd och 6ppningsmatt an
standard EN 14975:2007+A1:2010.
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Standarden EN 14975: Vindslucka och vindstege (revideras vad avser stegbredd och
oppningsmatt inom 5 ar)

e Stegbredd 300 mm (Standarden anger min 240 mm)
e Steghtjd 230-300 mm.

e Plats for fot 150 mm innanfor steg. (Méts fran centrum stegyta)

e Oppningsmatt ska vara minst 700 * 900 mm. (Anges inte i ovan namnd standard)

Montera handledare pa vinden for att underlatta tilltrade till/fran vinden.

Montera forankringsogla for PFU i 6verkant av uppstigningsoppning. Kan vara samma som
handledare.

Tilltrade via vind och taklucka

Utrymme pa inne pa vind som utgor tilltrade till tak
Placera uppgang till vind fran trapphus,

eller dylikt, sa nara taklucka som mojligt.
Dock inte sa att olampliga fallrisker @

uppkommer. mo‘

Figur 41.

Allmant hojdmatt:

e Minst 2,1 m i flerfamiljshus och kommersiella byggnader.
e Minst1,4 mivillor.
Hojd vid hinder: 1,2 m (max stracka 200 mm). Max troskelh6jd” 600 mm. Vid hojder pa

troskel 6ver 500 mm ska fast trappa, stege eller motsvarande finnas.
Allman bredd: Minst 700 mm. For transportvag till driftsutrymme galler: 1,3 meter.

Bredd vid hinder: Minst 600 mm (max strdcka 200 mm). For transportvag till
driftsutrymme géller: Fri passage med mindre bdrda - bor vara minst 800 mm, t.ex. vid
pelare och dorroppning. FOr skrymmande och tyngre utrustning behovs fri dérrbredd 1,0 -
1,2 meter.

Bredd gangvéag pa vind: 350 mm med 20 mm kant alternativt 500 mm. Transportvag till
driftsutrymme ska ha bredden 1,0 meter.
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Min 2,1 m
(Enbostadshus
min 1,4 m)

500 mm

Figur 42. Bredd minst 350 mm med minst 20 mm uppvikta kanter (gangbrygga) eller minst
500 mm utan uppvikta kanter.

Ovriga krav:
God belysning sarskilt vid hinder och vid uppstigningsstéllen.

Byggnadsdelar som finns i anslutning till tilltradesled pa vind ska vara fria fran utstickande
spik, skruv och vassa kanter eller dylikt som kan skada passerande.

Tilltrade till taklucka

Fast stege eller trappa upp till taklucka alternativt 16s stege med fast glidskydd ska finnas nar
nivaskillnaden mellan vindsplan och nedre kanten pa takluckan ar mer &n 500 mm. Stegen ska
antingen uppfylla standarden EN 131 eller vara av tra och utforas enligt AMA-HSD.188.
Stegar inomhus ska vara utférda av hyvlat virke av gran lagst sort G4.1 eller G2-1 enligt
standarden SS-EN 1611-1 och dimensioneras enligt tabell. Eftersom stegar upp till taklucka
inte far vara langre an 1,8 meter ska stegen minst tillverkas av dimensionerna:

e Sidstycke 34 x 70 mm

e Stegpinnar 34 x 58 mm.

e Sammanfogningar ska skruvas. Stegpinnar ska féallas in minst 10 mm i sidstyckenas
framkant.

Storre kvistar ska undvikas av sakerhetsskal.
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Tilltradeslucka 700 x 900 mm

<5
A
<

Fast monterad
stege eller 16s

\
N
N N
\{\\
N / stege till fast
\\\'\' monterat glid-

_~_skydd

Plant golv
minst
0,8x0,8m

\\\\

Figur 42. Plats nedanfor stege till tilltradeslucka.

Ar nivaskillnaden vindsplan och nederkant tilltradesluckans utsida mer an 1,8 m ska
vilplan/avstéllningsplan finnas ca 1,8 m nedanfor tilltradesluckans 6verkant. Dock ska
tilltradeshdjden fram till luckan inte underskrida 1,8 m. Vilplanets storlek ska vara minst 800
mm x 800 mm eller 700 mm x 900 mm och ha skyddsracken med hoéjd minst 1,0 meter.
Skyddsracket ska ha minst éverledare och mellanledare. Fér hdgre héjder an 5 meter mellan
vindsplan/golv etc. och vilplanets stayta, ska trappa med skyddsracke eller fast stege med

fallskydd (vajer/skena) anordnas.

Plattform med fri yta
800 x 800

Max 1800

Figur 43. Tilltrade till taklucka vid hogre hojder an 1,8 m.
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Tilltrade till vind via vagglucka pa byggnads gavel

Om tilltrade till vind sker med 16s stege via vindslucka pa byggnadens gavel eller annat stalle
ska fasta glidskydd, enligt SS 831342: 2014 — Glidskydd for 16s stege (1,5 kN — 150 kg),
finnas, som forhindrar glidning i sidled och nertill. Befintliga glidskydd enlig &ldre standard
(1 KN — 100 kg), och i bra skick, accepteras upp till 4 m uppstigningshdjd.

Tilltrade till och utrymme pa vind som inte utgor tilltriade till tak men har
skorstensstock som ska besiktigas vid brandskyddskontroll

Vindar som inte utgor tilltradesled till tak men ska vara tillgangliga for inspektion
(brandskyddskontroll) av skorsten, ska ha sakert tilltrade och ha motsvarande héjd och bredd
som vindar enligt ovan pa de delar av vinden som kravs for att inspektera runt skorstenen.

Tilltradeslucka for tak och vigg
Vid ny- och ombyggnad:

e Oppningsmatt bredd minst 700 mm och héjd (i takfallets riktning) minst 900 mm. Vid
snedstalld taklucka (45 grader) & minimimattet 800 mm x 800 mm. Oppnings- och
uppstallningsanordningar far inte inkrakta pa 6ppningsmattet. Denna tilltradeslucka
for tak kan anvandas for max 45 taklutning. Vid brantare tak ska tilltradeslucka for
vagg anvandas. Tilltradesluckor ska uppfylla SS 83 13 34. Revidering paborjad 2015.

Figur 44. Tilltradeslucka for tak
a. Rakt placerad tilltradeslucka 700 x 900 mm  b. Snedstalld tilltr&deslucka 800 x 800 mm

Befintliga tilltradesluckor: for tak minst 600 mm x 600 mm, for vagg minst 600 mm x 1,2

m. Tilltradesluckor med mindre matt maste bytas ut i samband med néasta
besiktning/anvandning.
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Placering av tilltradeslucka for tak

Vid ny- och ombyggnad: ska efterstrévas att 6verkant tilltradeslucka (insida) ar minst 1,8 m
ovanfor stayta inne pa vind. | smahus kan hdjden 1,2 m accepteras. For tilltrade upp genom
luckan behdvs fast trappa eller stege alternativt anpassad 16s stege och fast glidskydd i de fall
“troskelhdjden” dr > 500 mm. Overstiger “troskelhéjden 1,8 meter ordnas ytterligare
plattform enligt matt ovan. Plattformen maste vara minst 700 mm x 900 mm alt, 800 mm x
800 mm och ha skyddsrécke, hojd > 1,0 meter, vid 6ppen kant. Se bild i avsnitt "Utrymme
inne pa vind ...”.

//<\ | N
. N
(. \;ll
.
\ \
\\ >,\ 1800| /
1200 / b
Villor Flerbostadshus och kommersiella

byggnader

Figur 45. Hojd for tillkomst till taklucka fran vind. Fast stege, trappa eller 16s stege och fasta
glidskydd ska finnas nar “tréskelhdjden” ar hogre d&n 500 mm.

Figur 46.
a. Stege pa vind till tilltradeslucka b. Gangbrygga och takstege med
for tak. Lagt racke vid skyddsracke vid nyproduktion och
tilltradeslucka acceptabelt vid storre ombyggnad/omléggning av
befintlig lucka. taket.
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Om tilltradeslucka ar placerad mindre &n 450 mm (mindre &n 600 mm klivmatt) fran
anordning/skorsten kan takstege eller gangbrygga, for forflyttning, utelamnas. Dock kan
stayta, till exempel en bit gangbrygga, behovas for utférande av arbete vid
anordningen/skorstenen.

Befintlig tilltradeslucka pa tak: Minsta tillatna hojd for befintlig taklucka, éverkant (insida)
tilltradeslucka till stayta pa vind, ar 1,0 m. Vid lagre matt maste ombyggnad, till exempel
flyttning av taklucka, ske.

Tilltradeslucka for vagg vid ny- och ombyggnad: Bredd minst 700 mm. Hojd att efterstrava
2,1 m, (dérr), dock minst 1,2 m. Placering sa att troskelhéjden ar 200 — 400 mm. Vid hojder
pa troskel Gver 500 m ska fast trappa, stege eller motsvarande finnas.

Befintlig tilltradeslucka for vagg: Bredd minst 600 mm och hdjd minst 900 mm. Placering

ska vara sa att dverkant 6ppning inte understigen 1,0 m. Vid troskelhdjder > 500 mm ska fast
trappa, stege eller motsvarande finnas. Pa taken kan lampligen gangbrygga eller fast takstege
monteras i anslutning till luckan.

P p
s &=
///, 1
_ = ol
! Minst 1,2 m ™
=
Efter- ! ="
strava =2 =
2,1m /_//
> 0,5 m kravs
? trappa/steg

— Trappsteg

a. Tilltradeslucka for vagg, matt, insida  b. Tilltradeslucka fér vagg och racke utsida (mm)
Figur 47. Tilltradeslucka for vagg

Tilltradesluckans horn narmast takytan ska placeras minst 300 mm, métt vinkelratt mot
takytan.

Tilltradesluckor for tak och vagg ska vara fri fran utstickande spikar, skruvar och vassa kanter
etc. som kan skada passerande. Oppnings- och uppstéllningsanordningar far inte inkrakta pa
Oppningsmattet.

Tilltrade till driftsutrymmen: For tilltrade till driftsutrymme, ska bredden pa dérréppning
vara 800 mm och hojden 2,05 m. Korridorers bredd ska vara 1,3 m med minst 800 mm bredd
vid begréansade hinder. Trappa och ramp som &r hogre &n 500 mm ska ha handledare. Récke
i trapplop ska vara minst 900 mm hogt. Ar fallrisken stor (>3 m) ska réckets hojd vara minst
1,1m.
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Racke kring tilltradeslucka, inspektionslucka och svaga takytor.

Racke kring tilltradeslucka har funktionen av vara ett stdd/handledare vid tilltrdde genom
luckan. Récket ska uppfylla kraven i SS 83 13 33:2014. Dessa ar ca 500 mm hoga och kan
utgora forankring av personlig fallskyddsutrustning. Aldre racken kan beh6va styvas upp for
att ge tillfredstéallande stabilitet. Detta racke &r dven avsedd att monteras vid ytor som inte
klarar personlast eller av andra skal inte far betradas. | vissa fall kan en riskanalys leda fram
till att skyddsracke (minst 1,0 m hogt) bor anvandas. Standardisering av dessa paborjad 2015.

a. Réacke 500 mm vid takfonster b. Racke 500 mm vid taklucka

c. Racke 500 mm vid yta som inte béar personlast.
Figur 48. Racken, 500 mm hdga

Varningar, om att takytor som inte bar personlast finns pa taket innanfor racken, ska
finnas fast och tydligt uppsatta vid uppstigningsstélle. Vid behov ska takplan/ritning
finnas.
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Markstege (10s stege)

HOjd takkant-mark < 5 m under forutséittning att foljande ar uppfyllt

Fast glidskydd vid takfot/takkant godkant enligt standard SS 831342:2014. Den ska vid
provning infor typprovning klara 1,5 kKN (150 kg) utan att stegen lossnar. Vid provning av
befintliga glidskydd héngs en stege upp i glidskyddet och personen hanger med hela sin vikt i
stegen utan att glidskyddet eller stegen lossnar. Dérvid ska heller inga allvarliga bestaende

deformationer uppsta.

Notera: Att markstege/los stege far anvandas vid nivaskillnad takkant-mark upp till 5 m anses
inte som lagre krav an tidigare (Boverkets krav - 4 m) da att det finns féljdkrav pa starkare
glidskydd (SS 831342:2014) och att klattring i fasadsstege anses obehagligt, mer riskfyllt och

med samre ergonomi.

Markstegen/l6sa stegen ska vara godkénd for aktuell anvandning

e Uppfylla SS-EN 131, lattmetall eller annat latt material.

e Hogsta tillatna vikt ar 20 kg.

e Langd (m) om den star vid sidan av takstege (hojd takkant-mark) * 1.1 + 1
e Langd (m) om den star rakt under takstege (hojd takkant-mark) * 1,1
e Om stegen ar tvadelad ska den vara lasbar och isarglidning forhindrad.

e Fri fran skador

e Utdver detta rekommenderas, sarskilt om ensidigt glidskydd anvands, att stegen om
mojligt forses med stegbreddare nertill (bom)

Figur 49. Stegars placering

N
o

a. Markstegen plcerad intill takstege

Matt och placering av l6s stege/markstege.
Markstegens langd mellan nedre anden och
oversta steget skall da vara: Nivaskillnad
takkant-mark * 1,1 + 1 m. Stegen ska
avsluta upptill minst 1 m 6ver glidskyddet
for att ge stod vid 6vergang till/fran
takstege. Takstegen forses vid behov med
handledare.

Taklutning

>45°

~

Glidskydd
vid takfot
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Ll Nockrécke

Takstege

Upp till 5 m

b. Markstege placerad rakt under takstege.

Vid taklutning 6ver 45 grader far
glidskyddet placeras sa att den l6sa stegen
star rakt under takstegen. Markstegens
langd mellan nedre &nden och Gversta
steget skall da vara: Nivaskillnad takkant-
mark * 1,1. Oversta stegpinnen ska
placeras i glidskyddet. Takstegen forses
vid behov med handledare.



Tilltradeshojd (nivaskillnad takkant-mark) < 4 m under forutsittning att

foljande ar uppfylit

Traditionella enkelstegar enligt EN 131
och som &r i godtagbart skick godtas. Fast
glidskydd godként enligt tidigare standard
SS 831342 Utgava 2 och aldre (1 kN — 100
kg med sma deformationer) och testat att
klara 80 kg utan bestaende deformationer
och utan att stegen glider av glidskyddet.
Testas pa plats genom att person 80-100 kg
hénger i stege som hénger i glidskyddet.
Se Figur hérintill.

Glidskydd ska &ven kunna férhindra
glidning i sidled i bada riktningar.
Glidskydd som inte klarar dessa krav ska
bytas ut. Underlag pa marken, som tr,
sten, betong, asfalt, klinkers, blir sarskilt
hala vid regn, is och snd. Se till att glidning
ar forhindrad med det fasta glidskyddet.

Glidskydd for 10s stege/markstege

Figur 51a. Glidskydd, ensidigt

Ensidiga glidskydd ska vara monterade sa
att anliggande stege ej kan vippa, dvs.
stegens bada stegsidor ska ligga an mot
takkant eller motsvarande. Stegbreddare
och nivareglering kan vara lamplig i vissa
fall.

Figur 50. Test av glidskydd

Figur 51b. Glidskydd, hel bredd
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Fasta vertikala stegar, fasadstegar

Fasadstegar vid ny- eller ombyggnad < 8 meter tilltradeshojd, (nivaskillnad takkant-
mark): Ska uppfylla SS 83 13 40 Utgava 3 (Avsedd att forankra personlig
fallskyddsutrustning) och ska ha fallskydd i form av vertikalt styvt eller flexibelt
fallskyddssystem (skena eller vajer). Revidering paborjad 2015. Helst ska detta ansluta till
eventuell taksteges fallskyddssystem. Ryggskydd anses inte utgora tillrackligt fallskydd. Se
Arbetsmiljoverkets informationsskrift ADI 698: Skydda dig mot fallrisker. Fasadstegen ska
nertill avslutas ca 3 meter ovan mark for att minska risken for obehdriga att ta sig upp pa
fasadstege och tak. Tillhérande 16s stege/markstege ska vara anpassad till fasadstegen och pa
fasadstegen ska finnas fasta glidskydd for den lI6sa stegen/markstegen. Den l6sa stegen ska
forvaras sa att den inte kan ge mojlighet for obehériga att kunna anvanda den. Pa inhagnat
omrade far fasadstegen ga anda ner till mark. Nedersta steget ska da placeras ca 300 mm fran
mark.

For att 0ka sakerhet vid dvergang till takstege, gangbrygga eller tak ska det finnas en
handledare. Fria horisontella avstandet mellan dessa handledare ska vara minst 600 mm.
Handledare ska antingen vara monterad pa takstege, gangbrygga pa taket eller pa taket, eller
vara monterad pa fasadstege och da vara sammanbunden med anordning pa taket.

Fasadstegens ska monteras sa att dess 6versta stegpinne hamnar ca 30 mm 6ver takkant eller
motsvarande for att godtagbart stod ska finna for foten.

Nar tilltradeshojden (nivaskillnad takkant-mark) ar mindre &n 5 meter rekommenderas 16s
stege och fast glidskydd.
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Figur 52 a. Fasadstege med fallskydd Figur 52b. Handledare. Placering av
(skena/vajer). Markstege till fasadstege. dversta stegpinnen.

Befintliga fasadstegar > 4 meter och < 8 meter nivaskillnad takkant-mark: Ska uppfylla
SS 831340 och kan ha ryggskydd enligt samma standard men da ryggskydd inte raknas som
fallskydd maste de dessutom kompletteras med fast, vertikalt, styvt eller flexibelt fallskydd
(skena eller vajer) om nivaskillnaden takkant-mark &r mer &n 5 meter. Aldre
forankringsanordningar enligt EN 795 typ C kan forekomma. Dessa ska normalt da vara
infastade i byggnadens stomme med egen infastning, alltsa inte i fasadstegen. Det r tillatet att
en person, pa sa sakert satt som mojligt, tar sig upp till takets nock och dar monterar en fast
forankringsanordning i vilken man sedan kan montera en fast eller tillfallig
forankringsvajer/lina. Befintliga aldre fasadstegar ar inte konstruerade for att utgora
forankringsanordning for personligt fallskydd, t.ex. stegkrokar i dubbla kopplingslinor, varfor
forfarandet enligt ovan ar ndédvandigt. Genom forbindning av fasadstege och sakert monterad
takstege/gangbrygga pa taket kan okad hallfasthet, for att klara krafter fran fall, uppnas.
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Takstege, taksteg

For forflyttning till och fran uppstigningsstalle, taklucka, fasadstege, markstege och till
taknock eller anordning pa taket. De kan dven behdvas for att ta sig ner till och upp fran takfot
pa tak som lutar > 18 grader vid arbete vid takfot sasom tillsyn av vattengangar och
takskottning.

Takstege ska finnas da

e taklutning > 6 grader (vissa gangbryggor kan anvandas upp till 12 graders taklutning,
se respektive godkénnande) och

e da nivaskillnad takkant-mark dverstiger 2 m och nivaskillnad nock-mark 6verstiger 3
m.

Takstege ska uppfylla SS-EN 12951:2004, Klass 2 (Avsedd for att férankra personlig
fallskyddsutrustning).

Fallskydd:

e Skyddsracke (1 m hogt) eller racke (500 mm hogt) vid ena sidan av takstegen.

e Vid taklutning < 30 grader ska skyddsréacket vid takstegen vara minst 1 m hogt, och
vid taklutning fran 25 till 45 grader kan racke med 500 mm hojd anvéndas, for att
raknas som tillrackligt fallskydd. Hojden ska raknas vinkelrat mot takytan fran
centrum trampyta pa stegens steg till 6verkant rackesledare.

e Vid taklutning mellan 30 och 45 grader far avstandet fran takstegens topp till
gangbrygga med skyddsracke (eller motsvarande) nedanfor, far vara hogst 4 meter,
matt i takfallets riktning.

e Vid taklutning > 45 grader maste personlig fallskyddsutrustning anvandas dven om
racke finns. Pa takstegar brantare an 45 grader ska det dessutom finnas méjlighet att
halla sig i stegpinnar, stegens sidor eller att det finns en handledare vid sidan av
stegen.
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Figur 53. Skyddsréacke pa gangbrygga/takstege

Skyddsracket hojd vid olika taklutningar. Skyddsracke 1,0 m kan anvéandas dven vid
taklutningar 6ver 30 grader under forutsattningen att det finns mellanledare pa halva
skyddsrackets hojd.

Figur 54. Skyddsracke (1 m) vid takstege och taklucka. Lagt racke kan anvéandas pa takstege
vid brantare taklutning an 25 grader

Om skyddsracke/racke enligt ovan saknas ska personligt fallskydd anvandas och férankras
enligt nedan:

e Fast, styvt eller flexibelt, fallskyddsystem (skena eller vajer) (m6jliggor forflyttning
utan omkoppling men laser vid fall)

o Forflyttning med dubbla kopplingslinor. Forutsatter att takstegen ar avsedd for
forankring av personlig fallskyddsutrustning. Ej sammankopplade barlaktssteg och
sa kallade platsteg ar ej godkanda for forankring av personlig
fallskyddsutrustning.
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Takstegens utformning - enligt SS-EN 12951

Taktrappstege (Typ A) har 80 mm djupa steg och kan anvéndas vid taklutning fran 8 grader
och brantare. Mojligheter att halla sig i sidostycken (handledare/lejdare) eller stegpinnar ska
finnas vid 45 graders lutning och brantare.

Takpinnstege (Typ B) kan anvandas fran taklutning 25 grader och brantare.

Gangbrygga kan ofta anvandas upp till 12 graders taklutning och mer. Det &r respektive
tillverkares godkannande som géller som maxlutning.

Over 25°
3
Horisontell Horisontell
tolerans =3 tolerans +3°
a. Gangbrygga b. Taktrappstege, Typ A c. Takpinnstege, Typ B

Figur 55.

Barlaktssteg eller andra typer av enskilt monterade steg, som utgor tilltradesled pa tak, ska
alltid monteras rakt ovanfor/under varandra, vinkelrdtt mot nock. De ska vara typgodkénda av
SITAC/SP. Normalt ar dessa endast godkanda upp till 4 meters fasadhdjd. Lutning i sidled
hogst 3 grader och trappsteg hogst 6 grader i galed. Denna typ av steg maste alltid
kompletteras antingen med forankringsanordning for personlig fallskyddsutrustning vid nock
eller motsvarande (dock hogst 7 m fallh6jd), eller med fast monterat, styvt eller flexibelt,
fallskyddsystem (skena eller vajer) vid sidan av stegen enligt SS-EN 12951 (Revidering
paborjad 2015). Detta eftersom det annars inte ar mojligt att vara forankrad vid forflyttning pa
taket. Enkelsteg enligt SS-EN 516 (endast en fot per steg) ar ej tillatna i Sverige.

Befintliga takstegar som enbart ar infastade upptill eller hanger éver nock tillats ej. Dessa
maste bytas ut eller fastas in innan ytterligare anvandning. Nya infastningar monteras minst
bade upptill och nertill med for typ av stege godkand infastning. Takstegar smalare an 300
mm mellan stegsidor tillats ej.

Takstegar och taksteg far inte monteras narmare en takkant, gavel etc &n 1 m eller narmare &n
350 mm mot en vagg eller annat hinder, raknat fran takstegens sida.
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Figur 56. Placering av takstege.

Dimensionering av takstegars infastning till tak utifran aktuella snolaster ska ske. Vid behov
ska ytterligare infastningar eller montering av snérasskydd i anslutning till stege monteras.
Observera att i monteringsanvisningar till vissa takstegar anges att tva intilliggande
infastningar till stegen inte fér hamna pa samma plat eller dylikt.

Avstand i sidled, horisontellt, vertikalt eller snett mellan tva delar i ett tilltrade (tva stegar,
stege/takbrygga, etc.) far inte 6verstiga 450 mm eller hogst 600 mm klivavstand.

~ Max 600 mm

./ Brantare tak\
\ max 450 mm /

Figur 57. Avstand mellan gabara enheter hogst 450 mm Klivavstand hogst 600 mm.
Mojligheter att omforankra sig ska finnas.

Gangbrygga pa tak
Gangbrygga ska finnas pa tak for forflyttning och forankring av personlig
fallskyddsutrustning vid besiktning, underhall och tilltrade till anordningar pa tak da

e taklutning > 6 grader. Aven vid ligre lutningar vid hala eller 6mtaliga material och
frekvent anvandning. Till hala material raknas sarskilt rostfri plat, aluzink och duktak.
Sno, frost, is, kyla och bléta ytor forsémrar kraftigt friktion mellan sko och underlag.
Ska anordning kunna nas vid dessa situationer ska gangbrygga finnas aven vid
taklutningar < 6 grader.

o fallhgjd dverstiger 2 meter

Gangbrygga ska, om den inte ar en del av tilltradesled till anordning, avslutas ca 2 meter in
fran gavel eller annan takkant. Detta for att minska risken for pendelfall.

Gangbryggan ska minst uppfylla kraven i SS-EN 516:2006, klass 2 (avsedd for forankring av
personlig fallskyddsutrustning), och typ B (bredd 350 mm och uppvikta kanter).

54



kS Horisontell
tolerans +3°

Figur 58 a. Accepterad lutning pa
gangbrygga 0-12 grader. Vissa

gangbryggor kan klara brantare lutning Figuor 58c. Géngbryggoa med skyddsraciken
enligt tillverkarens monteringsanvisning. pa bada sidor vid avstand < 1 meter fran
taknock.

Figur 58b. Gangbrygga placerad minst 1

meter nedanfor nock och med skyddsracke Figur 58d. Gangbrygga mindre &n 1 m ner
(minst 1 m hogt) anses ger tillrackligt fran nock eller inte forsedd med
skydd mot fall. skyddsracke enligt b eller ¢, utgér inte

tillrackligt fallskydd och kréver att man
kan forankra sig lopande vid forflyttning i
t.ex. horisontell skena eller vajer.

Gangbrygga pa sadeltak och pulpettak bor alltid placerar av ca 1 meter nedanfor nock.
Nockracke eller andra horisontella forankringsanordningar kan placeras narmare nock. Vid
pulpettak med lagre lutning an 30 grader kan gangbrygga behdva placeras langre ner én 1
meter fran dvre takkant.

Skena eller vajer kan for forflyttning vara monterat pa in och/eller utsida av gangbrygga. Vid
anvandning av skena/vajer for arbete utanfor gangbrygga bor denna vara monterad pa samma
sida som arbetet sker alternativt att den placeras sa att dubbelsidig anvandning ar majlig.

Vid kortare strackor dn 5 meter vajer/skensystem pa gangbryggor och takstegar inte optimala
om de inte ingar i ett helt system. I dessa fall accepteras att man anvander tva kopplingslinor
vid forflyttning. Skyddsracken (1 m hdga) ar givetvis ett mojligt alternativ.
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Figur 59. Skyddsracke innebar att man kan
ga pa gangbryggan utan att behdva vara
forankrad med personlig
fallskyddsutrustning. Skyddsréacke ska vara
10m monterat sa att avstand insida skyddsracke

vid 0 N
dv [= och centrum gangbrygga ar ca 350 mm.
0-45°

0,5m
vid
taklut-
| Ca 350 mm ning

i 25-45°

|
350 mm
|

! |

Om fallskydd saknas pa gangbryggan ska vid arbete eller forflyttning pa gangbryggan ske
med personligt fallskydd med dubbla kopplingslinor sa att man under hela vistelsen &r
forankrad.

Pa alla byggnader ska takstege och/eller gangbrygga alltid finnas som tilltradesled till
frekventa anordningar pa taket om taklutningen ar > 6 grader. Vid taklutning > 18 grader ska
gangbrygga/takstege aven finnas for annan forflyttning pa tak. Till exempel till takfot for
tillsyn och skotsel av vattengangar och vid takskottning.

Pa tak till enfamiljshostader eller motsvarande storlek kravs tilltradesled i form av takstege
och gangbrygga pa taket till anordning som kréaver service och tillsyn om taklutningen ar > 6
grader. | Ovrigt kravs att det finns mojlighet att kunna forankra sig vid vistelse pa andra delar
av taket vid tillsyn och mindre atgéarder pa tak som rengdring, rensning av vattengangar,
takskottning, och byte av enstaka takpannor etc. Férankringsanordning kan, oberoende av
taklutning, utgéras av nockrécke och/eller vajer/skena. Férankringsanordningen bor avslutas
ca 2 meter fran gaveltakkant.

0 B Figur 60. Tilltrade till anordningar som Kréaver

tillsyn och service. Takstegar och gangbryggor
med fallskyddssystem, vajer/skena. Anordningarna
utgor aven forankringsanordning vid arbete pa tak

- och vid takfot/takkant. Gangbrygga/snorasskydd
bor placeras minst 1 meter nedanfér solpaneler for
att inte sn6 ska skada panelerna.
Forankringsmojlighet ska finnas ovanfor

A ‘ panelerna. Helst med vajer eller skena. Gérna

zf ~ | integrerat i panelernas barande konstruktion.

Observera att extra forankringsoglor vid takhorn saknas pa bilden.
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Nockracke

<5m

| | uppstig-
| | nings-

| L hojd

Figur 61. Minimikrav smahus

Minimikrav pa enbostadshus och andra sma byggnader med nivaskillnad takkant/mark >2
meter och mindre an 7 meter till nock (fallh6jd). Vid laglutande tak, < 6 grader, kravs normalt
inte gangbrygga eller takstege. Vid laglutande tak kan forankringsoglor, med max 5 meters
mellanrum placerade mitt pa taket, ersatta nockracke. Det ska dessutom finnas
forankringsdglor i takhérn, 2 meter fran respektive takkant, nar taklutningen ar under 27
grader.

Permanent arbetsplattform pa/vid skorsten eller annan anordning
Arbetsplattformens placering skall vara mellan 500 mm och 900 mm under skorstenens
overyta (kronet). Djupare skorstenar (dar man ska stracka sig for att na kanal) ska ha hogre
placerad arbetsplattform, dvs. ndrmare 500 mm. Mindre skorstenar, t.ex. rérskorstenar, bor ha
arbetsplattformen langre ner, ndarmare 900 mm under skorstenskron.

JIEOO-QOO mm
Figur 62. Plattform pa skorsten

Plattformens djup minst 350 mm (raknat ut fran skorsten). Centrum arbetsplattform ska vara
ca 350 mm ut fran skorstensytan. Skyddsracken kan utgora forankringspunkt for PFU.
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600 mm eller enkelsidigt racke

Figur 63a. Plattform pa storre skorstenar ~ Figur 63b. Plattform (staplatta) pa rorskorstenar

For mindre skorstenar, t.ex. rérskorstenar, kan stege med staplatta, minst 350 mm bred och
minst 350 mm djup, anvéndas. Denna platta ska sitta ca 900 mm under skorstenens kron vid
typ platskorstenar/kaminskorstenar och liknande. Staplattan far inte hindra uppstigning (inte
sticka ut utanfor stegpinnarna nedanfor). Stegen upp till staplattan far inte luta negativt men
daremot mellan 70-90 grader positivt.

For stora skorstenar (bredd och djup stérre &n 800 mm) kan 6verytan/skorstenskronet utgra
staytan. Darvid ska kronet omgéardas av skyddsracke (1 m hogt). Standardisering av fasta
skyddsréacken paborjad 2015. Stege ska leda anda upp till skorstenens 6veryta/stayta. Om
arbetsplattform eller gdngbrygga finns pa hojden 500 mm under krénet kan stege for denna
del utelamnas da man antas kunna kliva upp.

Figur 64. Stor skorsten (> 800 x 800 mm) kan forses med skyddsracke runt krénet.
Oppningsmatt i skyddsracket ca 600 mm. Tilltradesled via fast stege med fallskydd.

Pa alla skorstenar ska finnas forankringsmajlighet for personlig fallskyddsutrustning for
tilltrade till skorsten och pa skorsten upp till kronet. Férankringsmojlighet ska éven finnas for
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arbetssituation i hojd med skorstenens kron eller hégre. Forankringspunkten ska klara kraven
pa dynamiskt fallprov enligt EN 516. Befintliga skorstenar ska vid behov kompletteras med
forankringsmojlighet. Dessa ska vara placerade anslutning till skorstenens 6veryta eller hogre.

Figur 65. Forankring i skyddsracke pa arbetsplattform/gangbrygga.

Skyddsracke pa arbetsplattformar ska vara minst 1,0 m hogt och placeras sa att de inte hindrar
arbete staende pa plattform. Skyddsracket ska ha minst 6verledare och mellanledare. Det ska
placeras sa att insida skyddsracke ar ca 350 mm fran arbetsplattformens centrumlinje. Det ska
dven finnas skyddsracke pé plattformens dndar. Oppning i skyddsracket for uppstigning ska
vara ca 600 mm. Arbetsplattform som sitter > 500 mm upp fran takytan matt vid ytterkanten
av arbetsplattformen/gangbryggan eller sitter pa skorstens utsida (mot takfoten) eller narmare
gavel &n 2 meter ska vara forsedd med skyddsracke med hdjd minst 1 m.

Pa arbetsplattformar, staplattor, gangbrygga intill skorsten eller annan anordning ska finnas
handledare och forankringsanordning (t.ex. férankringsogla) for personligt fallskydd, for att
kunna ha stéd och ta tag i vid upp/nedstigning samt kunna vara férankrad vid arbete.

600 mm eller enkelsidigt racke

>

/L ,0m
| v Avstand till stegpinne

" minst 0,15 m

//, Plattform minst
/ » 350350 mm

Skorstenens
hojd mats |
vid uppstig- |
ningsstallet

2 /"/

//
Figur 66a. Tilltrade upp pa skorsten Figur 66b. Arbetsplattform/stegplatta pa

rorskorsten
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Permanenta forankringsanordning for personlig fallskyddsutrustning, PFU

Permanenta forankringsanordningar pa sluttande tak, > 6 grader

Vid ny- och ombyggnad och for att 6ka effektivitet vid tilltrade och arbete pa tak ska
forankringsanordningar for personlig fallskyddsutrustning utformas sa att kontinuerlig
(I6pande) forankring ska kunna ske i sa stor utstrackning som mojligt, dvs. horisontell,
sluttande och vertikala fallskyddssystem, styva eller flexibla (skena eller vajer). | vantan pa att
fallskyddssystem enligt ovan tas fram for alla situationer och monteras med kontinuerlig
forflyttningsmojlighet som grund, kan forflyttning och arbete ske med befintliga anordningar
som forankringsanordningar och med personlig fallskyddsutrustning innefattande dubbla
kopplingslinor/férankringslinor. Forankringsanordningar ska monteras och anvéndas sa att
pendelrisk minimeras. Riskanalys ska genomforas for aktuella arbetsmoment och situationer.
Grundtanken é&r att foljande ska uppnas:

e horn pa tak ska kunna nas utan oacceptabla pendlingsrisker
o med en lina férankrad max 2 meter in fran nagon takkant eller
o med dubbla kopplingslinor/férankringslinor (t.ex. en lang justerbar och en kort
justerbar)
e takfot pa sluttande tak med max 30 graders sneddrag for att minska pendelrisken
e alla takkanter ska kunna nds med en 10 meter lang sékerhetslina som kan anpassas
efter takkanten s att pendelrisken minimeras

Pa sluttande tak kan forankring ske i befintlig, nyligt besiktigad utrustning enligt nedan:

e Gangbrygga
o enligt dldre standarder SS 83 13 02 och SS 83 13 32
o enligt SS-EN 516:2006, Klass 2, typ B. Revidering paborjad 2015.
e Takstege
o Enligt &ldre standarder SS 83 13 03 och SS 83 13 32
o Enligt SS-EN 12951:2004, Klass 2. Revidering paborjad 2015.
e Nockrécke enligt SS 83 13 01 och SS 83 13 31
e Snorasskydd (snoracke) enligt SS 83 13 35
e Forankringsogla (fastogla) enligt &ldre standarder SS 83 13 30 och EN 795 (Typ A2)
e Ra&cke kring uppstigningsluckor enligt SS 83 13 33
e Arbetsplattformar pa skorsten

Anvandning av ovanstaende forutsattning att de &r monterade enligt monteringsanvisning och
underhallits pa betryggande satt, besiktigats och ansetts vara i godtagbar kondition.
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Géngbrygga‘
med vajer

Férankrings-

Figur 67. Extra forankringspunkt i takhorn pa laglutande tak respektive lutande upp till 27
grader

Gangbrygga —
med vajer

Figur 68. Extra forankring i takhdrn med hjalp av snérasskydd vid takfot

Horn pa tak med lutningar < 27 grader utgor en stor risk for pendelfall vid anvandning av
sékerhetslina. For att minska denna risk ska det antingen finnas

e horisontellt férankringssystem (vajer/skena) placerat ca 2 meter fran takkant

e snorasskydd (takfotsracke) vid takfot eller ca 2 meter fran takfot eller

e en forankringspunkt (forankringsogla) placerad ca 2 meter in fran gavel respektive
takfot.
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Permanenta forankringsanordningar pa laglutande tak, < 6 grader

For tak med taklutning < 6 grader och fallhdjd > 2 meter. Anordningar ska finnas pa taket
som ger mojlighet att vara forankrad med PFU vid vistelse ndrmare takkanten dn 2 meter samt
nar man ska montera avsparrningsanordning vid minst 2 meter fran takkant eller motsvarande.

Horisontell fast forankringsanordning for personlig fallskyddsutrustning kan lampligen
placeras 2 meter in fran takkant. Detta gor det mojligt att enkelt montera
avsparrningsanordning 2 meter fran kant och jobba utan ytterligare fallskydd innanfor
avsparrningen (markeringen) Vid arbete utanfor (nd&rmare takkant) sker forankring av
personlig fallskyddsutrustning i det horisontella systemet. Helst ska det vara ett system som
mojliggor kontinuerlig forflyttning utan omkoppling, till exempel nockracke med vajer. Med
racke typ nockrécke utan vajer kan dock forflyttning ske genom anvéndning av dubbla
kopplingslinor.

Horisontellt
fallskyddssystem,
skena eller vajer

Horisontellt
fallskyddssystem,

skena eller vajer

Extra

forankringsogla

Figur 70. Vajer-/skensystem 4 meter fran takkant
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Figur 71. Horisontellt fallskyddssystem placerat vid nock pa laglutande tak. Kompletteras
med extra forankringsdgla i takhorn.

Avsparrningsanordning

Avsparrning, markering, avgransning ska finnas for att vistelse pa laglutande tak innanfor
dessa ska fa ske utan att man ar forankrad i personlig fallskyddsutrustning. Hur denna
markering ska utféras, utformas far beslutas efter riskanalys utifran radande férhallanden. Den
kan utforas vid aktuella arbetsuppgifter eller vara fast.

Skyddsrécke

Figur 72. Avsparrning innanfor 2 meter fran takkant. Skyddsracke narmare takkant.

VARNING
Fallrisk!

Figur 73. Skylt med lamplig varningstext

Kollektiva taksakerhetsanordningar (skyddsracken) pa laglutande tak (< 6 gr) anvinds nir
arbete sker narmare an 2 meter fran takkant. Avsparrningsanordningar kan anvandas for ytor
inne pa taket sa att man inte ofrivilligt hamnar i riskomrade. Avsparrningsanordning kan vara
koner och flaggspel. Mellan 0,5-1,0 m hdga. Anledning till avspérrning ska framga med
skyltar vid uppstigningsstélle och pa andra lampliga stallen.
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Fast taksdkerhet pa laglutande tak

I samband med storre arbeten pa tak, t.ex. vid omlaggning av tatskikt, monteras kollektiva
taksakerhetsanordningar i form av fasta tilltradesleder, racken eller handledare kring
uppstigningsstélle, tilltradesleder pa tak, i vissa fall med skyddsracke, samt
forankringsanordningar for personlig fallskyddsutrustning. Pa laglutande tak kan tillkomma
tydlig avspérrning av 10-metersgréansen till kant med fallrisk.

Laglutande tak, taklutning < 6 grader, ska vid ny- och ombyggnad, fér byggnadens underhall
mm minst forses med:

o sdker tilltradesled (samma som for alla tak),
o fasadstege med fallskydd i form av vertikalt fallskyddssystem, eller
o tilltr&deslucka (dorr)
o handledare vid fast fasadstege eller
stod kring tilltradeslucka
vid tilltrade till driftsrum eller anordning med behov av service och underhall dar
storre delar ska béaras forses med gangbrygga som ar 1,0 m bred.

e vid tilltrade till anordning med behov av service och underhall dar storre delar inte ska
baras forses med gangbrygga som &r 350 mm bred (gangbrygga enligt SS-EN 516,
klass 2).

e forankringsanordning for vistelse utanfor 2 metersgréns. Kan vara:

o forankringsoglor max 6 meter in fran kant och max 5 meter mellan varje (for
att kunna na hela takkanten med 10 meterslina) kompletterat med extra
forankringsdglor ca 2 meter in fran ytterhérn. Se Figur a.

2m Max 5 m Max 10 m radie

Figur 74a. Enskilda forankringsdglor i takets mitt kompletterat med forankringsdglor i takets
horn
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o horisontellt férankringssystem, vajer eller skena, placerad hogst 10 m fran
takkant, kompletterad med extra forankringsoglor ca 2 meter in fran ytterhorn,
eller

Férankringspunkt Horisontal férankringsanordning, Max 10 m radie
(vajer eller skena)

Figur 74b.

o horisontellt forankringssystem, vajer eller skena, 2-4 meter in fran takkant. Se
Figur c och d. Vid placering av horisontellt fallskyddssystem langre &n 2 meter
in fran takkant ska kompletterande férankringsoglor placeras i takhorn enligt
Figur c.

Horisontal férankringsanordning, 4 m in fran takkant

2m

Figur 74c. Horisontellt fallskyddssystem, vajer/skena, placerad exempelvis 4 meter fran kant
och extra églor vid horn 2 m fran respektive takkant.
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o horisontellt férankringssystem (vajer eller skena) 2 meter in fran takkant.

Horisontal férankringsanordning, 2 m in fran takkant

2m
Figur 74d. Horisontellt fallskyddssystem, vajer/skena/ placerad 2 meter in fran takkant.

Pa befintliga laglutande tak med forankringsoglor (fastdglor) placerade mer an 2 meter in fran
takkant maste komplettering av forankringsoglor ske i ytterhdrn placerade sa att avstandet ar
ca 2 meter fran respektive takkant. Se figur a ovan. Pa samma satt maste tak med horisontella
forankringsanordningar (vajer/skena) placerad mer an 2 meter in fran takkant kompletteras
med extra forankringsanordningar/forankringspunkter vid takens ytterhorn ca 2 meter in fran
respektive takkant.

Fasta skyddsricken pa laglutande tak

Fasta skyddsracken, 1 meter hoga, monterade pa storre laglutande tak vid takkant, eller till
exempel tva meter in fran takkant, kan ge enklare hantering av aktiviteter inne pa taket.
Innanfor dessa skyddsracken kravs givetvis inga ytterligare fallskydd. Vid aktiviteter utanfor
kan personlig fallskyddsutrustning forankras i detta skyddsrécke. Dessa skyddsracken kan
vara forberedda for att montera fotlist om storre byggnadsarbete ska utforas innanfor pa taket.
Se till att valja skyddsracke som far anvandas som forankringsanordning for personligt
fallskydd. De ska da klar ett dynamiskt fallprov och inte deformeras vid arbetslast/stod.
Standardiseringsarbete har paborjats 2015. Se aven till att skyddsracket med ev
kompletteringar kan uppfylla kraven pa tillfalliga skyddsracken, SS-EN 13378 klass A, nér
storre arbeten ska utféras innanfor. De ska da minst innehalla 6verledare, mellanledare och
fotlist, vara minst en meter hogt och klara statiska laster.
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Skyddsracke

Figur 75. Exempel pa fast skyddsracke pa laglutande tak

Snorasskydd
Sndrasskydd finns av olika typer med olika funktioner. | Sverige forekommer féljande typer:

Snorasskydd enligt SS 831335. Dessa ar formade som ett 150 mm hogt rdcke med definierad
tathet och hallfasthet. De ska klara en linjelast pa 5 kN/m (500 kg/m) i takfallets riktning utan
bestdende deformationer. De ska aven klara krafter vid fall fran personlig
fallskyddsutrustning som ar forankrad i anordningen. T.ex. kan de anvandas vid det extra
forankringsbehov som finns vid arbete t horn av taket. Dessa snorasskydd (sndrécken) kan
anvandas for att hantera aktuella snolaster pa alla typer av tak. Dimensionering ska ske genom
att den totala snélastens kraft i takfallets riktning, dar friktionen ar satt till vérdet noll, ska
kunna hanteras av snorasskydden. Man borjar nederst, narmast takfoten, och fyller pad med
fler snorasskydd utifran aktuell snosituation. Man kan ersatta de snorasskydden uppe pa taket
med snoglidhinder enligt nedan. Det nedersta snorasskyddet ska dock finnas for att erhalla ett
skydd mot fallande sndmangder och utgdra stdd for fotterna vid vistelse vid takfot.

Vid dimensionering ska sndlaster, enligt Eurocode 1999-1-3 Sndlaster, anvandas i
kombination med de nationella tolkningarna i EKS fran Boverket. Det finns dven information
i den svenska standarden SS 831335 — Sndrasskydd.

Man beraknar snomangden pa taket och kraften mot ett snérasskydd utifran foljande
ingangsvarden:

e var i landet byggnaden finns, aktuell sn6zon

e vilken typ av tak och taklutning, d.v.s. takets formfaktor

e aktuell taklutning, paverkar kraften i takfallets riktning

o lokala forhallanden i form av topografi, vegetation, intilliggande byggnader
snokanoner, risk for snéansamlingar, etc.

e vald mangd av snorasskydd far inte 6verskrida vad takets konstruktion &r
dimensionerat for, innan sakerhetsfaktorer laggs pa. (Att inte rakna med
sékerhetsfaktorer innebér att sndrasskydden ska ge vika innan takets
sakerhetsmarginal utnyttjas och taket riskerar att rasa in pa grund av snélast.)
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Takmaterialets friktion raknas inte med i denna dimensionering. Det &r dock uppenbart att
olika takmaterial ger mer eller mindre friktion nér snoé vill borja glida. Granulerade takpannor
och takpapp ger betydlig béttre friktion och hinder mot glidning &an rostfri plat och duktak.

Sndglidhinder (svensk eller europeisk standard finns for nérvarande inte) ar lagre &n
snorasskydd/snoracke enligt ovan. Ofta kring 30-50 mm. De kan vara i form av ett rér som
ligger sa ndra takytan som gar. Den kan vara profiler som samtidigt utgor hinder for isflak, till
exempel sa kallade krattor”. Det kan ocksa vara enskilda sma enheter som fastes till eller ar
integrerade i takmaterialet. Dessa har ofta en definierad hallfasthet, d.v.s. kan halla kvar en
viss mangd snd vid viss taklutning. Detta innebdr att man kan ersétta snérasskydd/snéracken
enligt ovan. Dock inte det nedersta. Snéglidhinder utgor inte forankringsanordning for
personlig fallskyddsutrustning.

Takskottningsplan
Takskottningsplan ska uppréttas for att:

e veta ndr och hur man skall skotta taket om den aktuella snémangden eller tankbart
ytterligare mojlig snofall/snomangd skulle kunna 6verskrida hallfastheten for takets
stomme eller barande takmaterial,

e undanroja risk for att snd och is kan falla ner pa personer eller egendom nedanfor
taket,

e undanrdja risk for att snd och is i samband med snd- och issmaltning trdnger in under
takmaterialet och leder till vattenskador,

e sjdlva skottningsarbetet ska ske pa lampligt satt sa att inte takmaterialet eller andra
anordningar pa taket skadas,

e sjdlva skottningsarbetet ska kunna ske pa ett sakert satt for takskottarna,
forankringsanordningar, metoder och personlig fallskyddsutrustning,

e snoskottningsarbetet inte ska leda till skador pa personer och egendom nedanfor taket,
t.ex. avstangning av gata, vdg mm, vakt, kommunikation.

Takskottningsplan ska foregas av riskanalys dar bland annat foljande risker ska analyseras.

e Risk att taket inte klarar aktuella sndlaster.

e Risk att sn6 och is faller ner och skadar personer och egendom

e Risk att smélt sn6 och is tranger in under takmaterialet

e Risk att skada takytan, takmaterialet vid gang pa takytan och vid anvandning av
verktyg och redskap.

Anpassa takskottningsplan efter radande forhallanden och efter de forandringar som sker i
form av att vegetationen vaxer upp, ny hdgre byggnader intill. Denna typ av forandringar 6kar
risken for sndansamlingar pa lagre belagna takytor.
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Dokumentation samt underhallsplan for tak och taksikerhet
En underhallsplan ska enligt upprattas utifran behov av tillsyn och atgarder

e vid forandringar/paverkan pa takmaterialet och genomfaringar, och dylikt, som kan
leda till lackage,

o fOr att garantera funktion hos utrustning och anordningar som finns pa taket och

o for att sakerstalla funktion hos tilltradesleder och férankringsanordningar pa taket.

Krav pa material och produkter samt ekonomiskt rimlig livslangd enligt BBR 22

2:1 Material och produkter

De byggmaterial och byggprodukter som anvands ska ha kdnda egenskaper i de avseenden som har
betydelse for byggnadens formaga att uppfylla kraven i dessa foreskrifter och allménna rad.

Allmant rad
Relevanta krav anges i respektiveavsnitt 3-9. Egenskaperna bor vara dokumenterade.

2:2 Ekonomiskt rimlig livslangd

Allméant rad
Byggherren far valja de material och tekniska l6sningar som &r ekonomiskt rimliga och praktiska att skota
sa lange lagens krav p& ekonomiskt rimlig livslangd uppfylls. Med livslangd avses den tid under vilken en
byggnad eller byggnadsdel med normalt underhall uppvisar erforderlig funktionsduglighet.
Byggnadsdelar och installationer med kortare livslangd &n byggnadens avsedda brukstid bor vara latt
atkomliga och l4tta att byta ut samt dven pa annat satt vara latta att underhalla, driva och kontrollera.
Byggnadsdelar och installationer som inte avses bytas ut under byggnadens avsedda brukstid bor
antingen vara bestandiga eller kunna skyddas, underhallas och hallas i sddant skick sa att kraven i dessa
foreskrifter uppfylls. Forvantade forandringar av egenskaperna bor beaktas vid val av material och tekniska
I6sningar. Vid andring av byggnader bor sddana material och tekniska ldsningar véljas som fungerar ihop
med befintligt utférande. (BFS 2011:26).

Vid ny- och ombyggnad ska dokumentation samlas kring sjalva taket, takmaterial och alla de
anordningar som finns pa taket inklusive taksakerhetsutrustning. Har ska framga takets
konstruktion, vilka taksékerhetsanordningar som finns pa taket, hur de & monterade, vem som
har monterat och nar montering utfordes. Det ska dven inga besiktningsplan av olika
funktioner och anordningar pa taket. Senast utford besiktning ska framga an informationsskylt
vid tilltradestalle till taket.

Krav pa drift- och skotselinstruktioner enligt BBR 22
2:5 Drift- och skotselinstruktioner m.m.
2:51 Allmént
Allmant rad
Innan byggnader eller delar av dem tas i bruk bor det finnas skriftliga instruktioner for
hur och néar idrifttagande och provning samt skétsel och underhall ska utféras. Detta
for att de krav pa byggnader och deras installationer som féljer av dessa foreskrifter

och av huvudfdrfattningarna ska uppfyllas under brukstiden. Vid &ndring av byggnader
kan befintliga instruktioner behdva kompletteras eller uppdateras. Dokumentationen
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ska anpassas till byggnadens anvandning samt till installationernas omfattning och
utformning.

Med idrifttagande avses det skede och de aktiviteter som syftar till att slutféra och
samkdra byggnader och deras installationer till en fullt fardig och fungerande enhet.
Samordnade funktionsprov som verifierar att installationerna uppfyller alla tillampliga
krav bor goras.

Krav pa att instruktioner och skotselanvisningar for ventilationssystem finns latt
tillgangliga framgar av 5 kap. 2 och 3 88 PBF.
pa brandskyddsdokumentation finns i avsnitt 5:12.

En plan for periodiskt underhall bor omfatta 30 ar.
Regler om underhall av tekniska anordningar finns hos Arbetsmiljoverket.

Ytterligare bestammelser om underhall och dokumentation for vissa installationer
finns i Boverkets foreskrifter och allmanna rad (2011:12) om hissar och vissa andra
motordrivna anordningar, H. (BFS 2011:26)

Informationsskylt vid tilltradestille till tak

Innan anstallda fa ga upp pa ett tak ska deras arbetsgivare ha férvissat sig om att detta kan ske
sakert. En viktig faktor ar da att taket ar sakert, att det finns taksékerhetsutrustning och att
denna &r i gott skick. Nar ny taksakerhet monteras ska det finnas dokument som visar vad som
monterats, att det som monterats &r av ratt klass, att den & monterad pa ratt satt och att
anordningarnas skick har kontrollerats inte alltfor Iange sedan. Denna information ska bland
annat hjalpa arbetsgivare och arbetstagare att fullfélja sina plikter och kunna utféra arbetet pa
sékert sétt. Ett nytt krav ar nu att det vid uppstigningsstéllet ska finna grundldggande
information samt information i form av till exempel en lank, om var man kan fa mer
detaljerad information. | de enklaste fallen kan en skylt enligt nedan vara tillrackligt.

Skylten innehaller information om vilka
taksakerhetsanordningar som finns pa f 2 2
taket, vilken klass, nar de &r monterade och Taksakerhet pé detta tak
av vem. Dartill kan det behdvas
information om ndr besiktning senast
genomfordes. Det kan dessutom finna
séarskilda risker som man bor informerar
om.

Taksakerhetsanordningar:

Monteringsdatum:

Monterat av:

Till exempel att

- tilltradesluckan &r placerad alldeles vid . EE
takkant. Forankra dig innan du kliver ut /=" Skawa denna kod :
genom luckan. g2y Comerinhmnston s 1

- ytor som inte bar personlast &r omgardade
av lagt racke.
Figur 76. Informationsskylt vid tilltrade
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Ikrafttradande

Denna Branschstandard — Takarbete ar en éverenskommelse mellan parterna inom de yrken
som &r verksamma pa tak. Utarbetande av “regler” for metoder och teknik for att utfora
arbetsuppgifter pa tak har skett i samrad med Arbetsmiljoverket med flera.

Arbetsmiljoverkets foreskrift AFS 1999:3 Byggnads- och anlédggningsarbete har reviderats
och till exempel sanktionsavgifter har inforts om tillrackligt fallskydd saknas vid takarbete.
Denna tradde ikraft 1 januari 2015 och darmed géller ménga av de “’regler” som anges 1
Branschstandard - Takarbete redan nar den kommer ut. Det géller alltsa att hantera
sakerhetsfragor, fallrisker, utifran det synsatt som de nya foreskrifterna anger. Man ska vara
I6pande forankrad i godkénda forankringsanordningar om personlig fallskyddsutrustning,
PFU, anvands.

De flesta befintliga taksédkerhetsanordningarna ar avsedda for forankring av PFU men medger
inte ergonomiskt acceptabla forhallanden da man maste boja sig ner och koppla om sig
atskilliga ganger vid en forflyttning pa till exempel en gangbrygga. Att komplettera eller
atgarda brister pa taksakerhetsutrustning pa befintliga tak ar aktuellt forst infor att taket ska
betradas. Lagre krav pa utrymmesmatt kommer att accepteras pa befintliga tak, t.ex. utrymme
pa vindar, 6ppningsmatt pa takluckor mm. Alltfor trdnga utrymmen och takluckor maste dock
atgardas infor planerade arbetsuppgifter pa tak.

De produkter som idag tillverkas utan att standarder foreligger eller att aktuella standarder har
allvarliga brister kommer att accepteras under en dvergangstid. Arbetet med att revidera eller
utarbeta standarder for dessa produkter ska paborijas sa snart som mojligt men kan beraknas
vara klart under 2016. | stérsta mojliga man ska dock tillverkare atgarda de brister som
foreligger och anpassa sig till denna Branschstandard utan att behdva kassera befintligt
material. Forhoppningen &r att dvergangen ska ga smidigt och att den ska vara genomfor inom
aret 2015.
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Bedomningsgrunder for befintliga taksakerhetsanordningar

Olika kvalitetsnivaer pa bestiand och utférande av fasta taksidkerhetsanordningar

0. Uppfyller varken Boverkets regler vid byggtillfalle eller Arbetsmiljoregler.

1. Uppfyller Boverkets regler vid byggtillfalle men ar ej godkant for anvandning i yrkesbruk.
(Arbetsmiljoregler). T ex fast glidskydd for 10s stege saknas pa éldre byggnad an fran 1968.
Takstege saknas pa tak med taklutning mellan 6 och 14 grader pa byggnad &ldre &n 1985.
(Innebar automatiskt eldningsférbud om atgérden inte &r vidtagen innan nasta sotning.)

2 SOTNING-R. Ej tillrackligt for att anvandas i yrkesbruk for annat &n sotning och
brandskyddskontroll och da med dubbla kopplingssystem. T.ex. tilltradesled av aldre typ finns
till skorsten men gangbrygga till antenn eller dylikt saknas.

2 X-R. Far anvandas i yrkesbruk (vid aktivitet X) under forutséttning att dubbla
kopplingsanordningar i det personliga fallskyddssystemet anvands. (Tar ca dubbelt sa lang tid
att utfora tilltradet.)

3. Fullt godkant (hogsta niva) for alla typer av kortvariga arbeten pa taket. Inga restriktioner.

Forslag pa aktivitet:

SOTNING = sotning, brandskyddskontroll

ANTENN = arbete med antenn,

SOLPANEL= arbete med solpaneler,

TAKKANT= Néirmare takkant 4n 2 m pd ldglutande tak, < 6 gr. samt alla tak som lutar mer
an 6 grader. Takskottning, rengoring vattengangar, byte av enstaka takpannor etc., besiktning
av tak. Forutsatter kunskap i anvéndning av personlig fallskyddsutrustning som kan forhindra
ett fall och som kan stoppa ett fall éver kant.

INNEPATAK = Inne pa tak pa laglutande tak, <6 gr, mer 4n 2 m fran kant. Alla arbeten.
Forutsatter kunskap i val av utrustning som innebdar att man forhindras att komma i narheten
av fallrisk.

R 0 = Utan restriktioner innebar att tilltradesled och aktuell aktivitet far utforas aven av ej
fallskyddsutbildade personer. Skyddsréacken vid uppstigning och pa tilltradesleder (takstegar
och gangbryggor) samt vid arbetsstallen.

R 1 = Restriktioner niva 1. Far anvandas av fallskyddsutbildade personer med enkel
fallskyddsutrustning. 2-4 timmars utbildning.

R 2 = Restriktioner niva 2. Far endast anvandas av sarskilt? fallskyddsutbildade personer och
med dubbla kopplingsanordningar i det personliga fallskyddssystemet (2 linor med
forankringsdon, alternativt reparbete). Innebér hogre kostnad for utfort arbete &n med
fullvardig niva dar man kan var kopplad under hela forflyttningen pa taket. Vid arbete dar
pendlingsrisk foreligger, t.ex. vid horn pa taket, kan sarskilda metoder och utrustning krévas.

Om tillracklig utbildnings/kunskaps-niva saknas for aktuell aktivitet maste andra
metoder/atgarder vidtas, t.ex. skylift, stallning fran mark etc. For anvandning av skylift
respektive byggande av stallning forutsatts tillracklig utbildning enligt AFS 2006:3
Anvandning av arbetsutrustning, respektive AFS 2013:3 Stallningar.
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Olika nivaer pa utforande och kvalité

1. Anmaérkningar som innebar anvandningsforbud. T.ex. infastning har allvarliga brister, delar
sitter inte ihop eller saknas, allvarliga rostangrepp (gravrost), skador av allvarligt art.

2. Anmérkning som innebar att anordningen ska kompletteras, atgardas innan
yrkesanvandning. T.ex. forankringspunkt pa/vid skorsten saknas

3. Anmarkningar av mindre allvarlig grad som innebar OK att anvandas men ska bytas
ut/atgardas vid andringar pa tak eller pa séakerhetsanordningarna. T.ex. for smal gangbrygga
eller takstege, fasadstege utan ryggskydd, 16s stege vid hdjd mellan 4-5 m.

4. Anordningen har inga brister vad avser matt, placering, atdragning, sammanfogning,
&verkan eller forslitning/allvarligt &ldrande. (Aldrande som inte paverkar produktens funktion
bedoms inte. T.ex. innebér inte fargforandringar som endast beror utseendet nagon
anmarkning.)

Underhall

Krav pa underhall av taksdkerhet
| BBR 2:2 Ekonomisk rimlig livslangd finns féljande allmanna rad:

"Byggnadsdelar och installationer med kortare livslangd &n byggnadens avsedda brukstid bor
vara latt atkomliga och latta att byta ut samt dven pa annat satt vara latta att underhalla,
driva och kontrollera.

Byggnadsdelar och installationer som inte avses bytas ut under byggnadens avsedda brukstid
bor antingen vara bestandiga eller kunna skyddas, underhallas och hallas i sddant skick sa
att kraven i dessa foreskrifter uppfylls.”

Kommentar fran Taksakerhetskommittén:

Ett normalt villatak har kortare livslangd an byggnadens avsedda brukstid och behover darfor
underhallas. Tegelpannor kan ga sonder, 16v och mossansamlingar kan behdva avlagsnas och
vattengangar kan behdva rensas, etc. Det ar darfor inte "uppenbart onddigt" med
taksékerhetsanordningar pa tak som saknar vad Boverket kallar "fasta arbetsstallen".
Vattengangar raknas numera som fast arbetsstalle.

Né&r man projekterar taksékerhetsanordningar utfors en uppgift som faller inom
Arbetsmiljélagen (AML) 3:e kap. 7 §:

"Under varje skede av planeringen och projekteringen av ett byggnads- eller
anlaggningsarbete ska arkitekter, konstruktérer och andra som medverkar, inom ramen for
sina uppdrag, se till att arbetsmiljosynpunkter beaktas nar det géller saval byggskedet som
det framtida brukandet."

Kommentar fran Taksakerhetskommittén:

Detta innebar att man maste gora en riskanalys for kanda framtida situationer pa det aktuella
projektet och projektera taksakerhetsanordningarna sa att de begréansar de risker som
framkommit i analysen.
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Behovet av riskanalys tydliggors i RA Hus 14, NSJ:

"Omfattning av taksékerhetsanordningar ska faststéllas utifran en riskinventering, dar
behovet av skyddsanordningar maste stallas i relation till vad som ska goras pa taket, till
exempel sndéskottning, inspektion, rengdring eller sotning. Risk for person- eller andra skador
pa grund av snoras maste beaktas liksom arbetsmiljon for dem som ska arbeta pa tak."

Kommentar fran Taksakerhetskommittén:
Det ar taksakerhetskommitténs bestdmda uppfattning att taksékerhetsanordningar ytterst
sdllan dr “uppenbart onddiga”.

Underhall av tak
Plan o byggforordningen

Definition Underhall: en eller flera atgarder som vidtas i syfte att bibehalla eller aterstélla en
byggnads konstruktion, funktion, anvandningssatt, utseende eller kulturhistoriska varde

Kap 8, 58 Kraven i 48 ska uppfyllas pa sa satt att de

1. uppfylls vid nybyggnad, ombyggnad och annan atgard av byggnad an ombyggnad, och
2. med normalt underhall kan antas komma att fortsatta att vara uppfyllda under en
ekonomiskt rimlig livslangd.

Kap 8, 148 Ett byggnadsverk ska hallas i vardat skick och underhallas sa att dess utformning
och de tekniska egenskaperna och de tekniska egenskaper som avses i 48 i huvudsak bevaras.
Underhallet ska anpassa till omgivningens karaktar och byggnadsverkets varde fran
historisk, kulturhistorisk, miljoméassig och konstnarlig synpunkt.

Om byggnadsverket ...

En anordning for ett syfte som avses i 48 2-4, 6 eller 8, ska hallas i sddant skick att den alltid
uppfyller sitt andamal.

4§ 1. ...

sakerhet i handelse av brand
skydd med hansyn till hygien, halsa och milj6
sakerhet vid anvandning

energihushallning och varmeisolering

© NGk WD

tillgénglighet och anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformdga, och ...

Det ar rimligt att anta att alla tak maste underhallas for att behalla sin funktion. Olika

material, tekniska losningar, vaderpaverkan, miljopaverkan och anvandning ger olika effekter
pa taket. Tak kan behdva rensas fran I6v och barr, mossa, fagelspillning och djurbon. Sné och
is kan behdva tas bort for att minska risken for 6verbelastning av tak eller anordningar pa tak,

74



for att minska risken for att sno och is faller ner pa manniskor och egendom eller for att sno,
is, och for att vattentryck kan leda till lackage. Anordningar som skorstenar,
ventilationsutrustning, solpaneler, antenner, skyltar mm behdver servas vid behov eller med
jamna mellanrum. Alla fast monterade taksakerhetsanordningar maste besiktigas och
underhallas for att sakerhetsnivan ska bibehallas. Minst infor planerat anvandande ska
besiktning av taksakerhet ske. Det ar lampligt att i en underhallsplan ldgga in besiktning av
taksékerhet med bestamda intervall, till exempel 2 ar (som manga brandskyddskontroller).

Utbildningskrav

Montering av fasta taksakerhetsanordningar

For de som ska montera taksékerhetsanordningar. Utbildning ges av respektive tillverkare.
Innehallet ska vara teoretisk forstaelse av krafter, krav, forsta monteringsanvisning mm.
Praktik att utféra montering enligt monteringsanvisning och egenkontroll av utférd montering.
Omfattning ca 1 timme per typ av montering.

Besiktning av fasta taksdkerhetsanordningar - Sakkunnig i taksakerhet

For de som ska besiktiga taksakerhet infor arbeten som ska utforas pa tak och i samband med
brandskyddskontroll. For de som ska besiktiga taksakerhetsutrustningens omfattning och
skick at fastighetsagare. En dags utbildning

Anvandning av personlig fallskyddsutrustning pa tak

For de som ska anvanda personlig fallskyddsutrustning vid arbete pa tak. Innehaller
k&nnedom om utrustning, vad man kan forankra sig i och hur man minskar risk for fall, samt
k&nnedom om réddningsplan. Utfors av leverantorer av personlig fallskyddsutrustning och
andra specialkunniga till exempel reparbetare.

Raddning av person som hinger i personlig fallskyddsutbildning
For de som ska kunna rddda hdngande person och uppratta raddningsplan. Behdver
nddvandigtvis inte vara alla som anvander personlig. Cirka en dags utbildning.

Kontroll av personlig fallskyddsutrustning - Kompetent person

For de som ska besiktiga och om maojligt reparera, personlig fallskyddsutrustning, helselar,
linor, kopplingar, sakerhetsblock, mm. Utbildningen genomfors av leverantorer av aktuell
utrustning.

Skotta sakert

Utbildning av handledare som sedan utbildar takskottare. Innehaller utbildning om hur man
skottar tak sa att taket inte skadas och s att personer och egendom nedanfor taket inte skadas.
Innehaller inte utbildning i taksakerhet eller anvandning av personligt fallskydd.
Handledarutbildning ca 3,5 timmar. Utbildning av takskottare ca 2 timmar.
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Ovrigt
Skorstenshuvar och fagelnét etc.
Skorstenshuvar och fagelnat eller annat som placeras pa skorsten ska utan verktyg kunna

fallas upp, skjutas undan eller motsvarande. sa att de ej hindrar atkomst rakt uppifran i kanaler
som ska sotas eller inspekteras.

Figur 77. Skorsten med huv

Genomtramp
Beskriva olika typer av intraffade olycksfall. Kommer att kompletteras.
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Arbetsuppgifter pa tak och riskanalyser

1. Sotning
Utfors av sotare med 3 ars utbildning. Sotning gors med olika intervall beroende pa typ av
eldstad och om det ar en primar varmekalla mm. Sotning utfors normalt max 3 ggr per ar.

Risker:
Vid tilltrade

Halka pa vindsstege, fall

Fall pa tak, snubbla, halka

Belastningsskada vid lyftning av utrustning

Skara sig pa vassa kanter

Markstege fall pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall vid forflyttning pa taket, férankrad

Vid arbete
e Fall till lagre niva fran skorsten, ej férankrad
o Fall till lagre niva, forankrad
e Fall till lagre niva, bristfalligt forankrad, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande verktyg, person, eller delar av skorsten eller dylikt
e Stdta emot antenn, eller annat, i huvudhdéjd
e Skdra sig pa vassa kanter, t.ex. huvar
e Inandning av rok, sotpartiklar

Atgirder, forslag:

Besiktiga tilltradesleder, glidskydd, markstege, fasadstege, vind, takstege,
arbetsplattform och férankringsanordningar for personligt fallskydd, innan anvandning
Vara l6pande forankrad med personligt fallskydd under forflyttning och arbete
Genomga lamplig utbildning for anvandning av personlig fallskyddsutrustning
Raddningsplan

Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under vid behov.

Ej ensamarbete (kunna kontakta med medarbetare)
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2. Brandskyddskontroll

Utfors av sarskilt utbildade brandskyddskontrollanter/ingenjérer med minst 3 ars utbildning.
Brandskyddskontroll gors oftast med tvaarsintervall. Da brandskyddskontroll innefattar
kontroll av tilltradesanordningar och forankringsanordningar for sotningsarbetet krévs
kunskap i bedémning av skyddsanordningarnas hallfasthet och andra fér sakerheten
avgorande egenskaper.

Risker:
Vid tilltrade

Sla sig mot byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, férankrad

Vid arbete

Fall till lagre niva, ej forankrad

Fall till lagre niva, forankrad

Fall till lagre niva, bristfalligt forankrad, bristfallig utrustning

Fall genom taket, glas, plast mm

Person nedanfor traffad av fallande verktyg, person, eller materialdelar etc
Stdta emot antenn, eller annat, i huvudhdéjd

Skara sig pa vassa kanter

Inandning av rok, sotpartiklar

Atgirder, forslag:
e Besiktning utfors sa att endast besiktigade och godkénda anordningar anvéands i nasta
moment.

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Anvéand personlig skyddsutrustning med dubbla kopplingslinor. Lépande foérankrad.
Utbildning i anvandning av personlig fallskyddsutrustning och raddning.
Raddningsplan (kontakt med medarbetare)

Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under vid behov.

Ej ensamarbete (kontakt med medarbetare eller annan

3. Besiktning av skorsten eller annan anordning infor eventuell atgird samt

efterbesiktning av utford atgard
Utfors av en besiktningsperson/tekniker av nagot slag. Risker i stort som vid
brandskyddskontroll. Vistelse nere vid takfot kan forekomma.
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4. Takskottning

Utfors av platslagare, fastighetsskotare och andra. Fran 2010 har utbildning av takskottare
genomforts som ett led i att minska skador pa hustaken och minska skador pa personer och
egendom som finns pa marken. Sa kallad Skotta sikert”-utbildning. Denna utbildning
omfattar inte nédvéandig kunskap i anvandning av personlig fallskyddsutrustning eller
raddning.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Stdta emot antenn, eller annat, i huvudhdéjd
e Skdra sig pa vassa kanter
e Sno doljer svaga takytor, anordningar som man kan snubbla pa, och att man inte hittar
lampliga gangvagar och férankringaanordningar.
e Anstrangande och riskfyllt att ta sig ner och upp pa branta ytor.
Vid takkant
o Fall till lagre niva 6ver takkant, ej forankrad,
e Fall till lagre niva 6ver takkant, bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande snd, is, verktyg, person
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Kontrollera att svaga takytor ar valutmarkta och omgardade av racke.

Besiktiga tilltradesleder och férankringsanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsrdcken/snoérasskydd vid takfot/takbrott.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder,
forankringsmojligheter och speciella risker, finns tillgangliga vid tilltradesstélle eller
pa annat satt.
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e Genomgitt utbildning ’Skotta sdkert”

e Utbildning i anvandning av personlig skyddsutrustning och raddning

e Alltid jobba minst tva pa tak och en pa mark. P& smahus kan en pa tak och en pa mark
vara mojligt.

e Gor fast utrustning och material. Kraftig och tydlig avstdngning av markyta under.

o Se till att extra sa kallade fallstegar monteras pa brantare takytor for tilltrade till och
fran takfoten.

e Ré&ddningsplan

5. Underhall av vattengangar och takbrunnar

Utfors av taklaggare och fastighetsskotare. Det handlar ofta om att rensa dessa fran 16v och
skrap. Rengoring av vattengangar i form av vinkelrannor och hangrannor innebér att man
vistas pa sluttande ytor och ofta nara takfoten. Risk for fall till lagre niva foreligger. Framfor
allt fall over takkant men &ven fall genom svaga takytor forekommer.

Takbrunnar finns oftast mitt pa taket pa inatlutande tak. Normalt ska man inte behova ga ut
mot takkant. Det ar darmed framfor allt tilltradet som innebar risk for fall till lagre niva.
Daremot &r tak ofta hala, (sarskilt duktak och rostfri plat), de sluttar, har ojamnheter och
paverkas av vader och vind, varfor fall pa samma niva ar mer sannolikt an vid gang pa mark.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Allmant

Fall pa tak, snubbla, halka.

Fall genom taket, glas, plast, asbestcementskivor mm
Belastningsskada vid arbete

Skrép i1 6ga etc

Sarskilt vid takkant

Fall pa taket, snubbla, halka.

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Person nedanfor traffad av fallande sno, is, verktyg, person
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Aotgiirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Anvand personlig fallskyddsutrustning under hela vistelsen pa tak.

Utbildning i anvandning av personlig fallskyddsutrustning, raddning
Raddningsplan

Personlig skyddsutrustning: Skyddsglasdgon, handskar.

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning. L&mpliga redskap och verktyg for
rengoring som minska ergonomiska problem.

e Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under vid behov.

6. Underhall och service av brandventilation

Utfors av taklaggare, fastighetsskotare. Brandventilation anvands for att vid brand evakuera
lokaler, trapphus med mera fran rék. Brandventilation kombineras ibland med ljusinslapp.
Dessa ar oftast monterade inne pa taket. Arbetet beraknas alltid ta sa kort tid att personlig
fallskyddsutrustning &r acceptabelt. Vid laglutande tak (< 6 gr) kan permanenta
avstangningar/markeringar i form av vajer eller annan tydlig markering om fallrisk, minst tva
meter fran takkant, innebara att arbetet med brandventilation kan ske utan ytterligare
fallskydd. Detta forutsatter att avstdngning, markering ska finnas runt arbetsstallet dock minst
2 meter fran takkant. Pa sluttande tak (6ver 6 grader) kravs alltid fallskydd i form av personlig
fallskyddsutrustning.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Allméant
e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Klamskada

Sarskilt vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Person nedanfor traffad av fallande verktyg, maskindelar, person
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Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Vid kortvariga arbeten kan personlig fallskyddsutrustning anvandas.

Utbildning i anvandning av personlig fallskyddsutrustning, raddning
Raddningsplan

Se till att permanenta tilltradesleder och férankringsanordningar for personlig
fallskyddsutrustning finns och &r i gott skick.

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under vid behov.

7. Brandslackning pa tak - fran tak

Utfors av personal fran raddningstjanst. Oftast sker detta fran havare men i vissa fall behéver
man vara pa taket for bl.a. haltagning in till vind. Tilltrade sker ofta dd med egen utskjutsstege
med stodben. De stora riskerna ar da gang i stege men framforallt 6vergang till taket samt
aktiviteter pa taket.

Risker:
Vid tilltrade

Fall fran markstege.

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, ej férankrad
Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, férankrad
Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete

Skadad av maskiner och annat i rorelse
Ogonskada

Kldmskada

Brénnskada, rokskada

Vid takkant

Fall till lagre niva 6ver takkant — ej forankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig férankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Belastningsskada vid arbete

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Skérskada

Ogonskada

Klémskada

Bréannskada, rokskada
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Atgirder, forslag:

FOlj instruktioner for havare.

Utga alltid fran att taket kan ha bristande barighet. Forankra personlig
fallskyddsutrustning i till exempel havare vid vistelse pa tak.

Om havare inte ar mojlig och byggnaden ar 1ag kan kastlina och darefter brandhéardig
forankringslina dras upp pa taket for forankring av personligt fallskydd. Fast
forankringslinan val i marken eller annat. Kréver utbildning och dvning.

Personlig skyddsutrustning: brandmannautrustning, personlig fallskyddsutrustning
(utbildning)

Raddningsplan for hangande person.

Avstangning av markyta och motsvarande under/runt arbetsomrade.

8. Montering av armaturer, skyltar pa tak

Utfors av respektive foretag eller speciella monteringsforetag. Montering till tak kan vara en
séarskild yrkesgrupp medan inkoppling av el kan vara elektriker. Arbetet antas ta relativt kort
tid varfor stallning fran mark inte alltid ar forsvarbart. Vid kortvariga arbeten kan personlig
fallskyddsutrustning accepteras. Vid lagre fasadhéjder kan mindre stallning/rullstallning fran
mark vara lampligt/effektivt/sakert dven vid korta arbeten.

Lyftning av material sker normalt med kranbil/mobilkran. Observera att urstigning ur korg pa
skylift inte ar tillatet - &nnu. Metoder, teknik, regler haller pa att utvecklas.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Ogonskada
o Klamskada
Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej forankrad
Fall till lagre niva over takkant — bristfallig férankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm
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e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
e Skarskada
e Ogonskada
e Klamskada
Atgirder, forslag:
e Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
o Tillfalligt skyddsréacke vid takkant och/eller avspérrning kring arbetsyta.
e Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
e Vid kortvariga arbeten kan personlig fallskyddsutrustning accepteras. Ordna vid behov

tillfallig forankringspunkt for personlig fallskyddutrustning med hjalp av skylift eller
repteknik.

Utbildning i anvandning av personlig fallskyddsutrustning w

Raddningsplan

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under vid behov.

Ordna med fast tilltradesled och férankringsanordningar for framtida service

9. Montering av taksiakerhetsutrustning

Utfors av platslagare eller taklaggare eller av speciella monteringsforetag. Arbetet innehaller
féljande arbetsmoment (tilltrade ej inréknat):

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skérskada

Ogonskada

Kldmskada
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Vid takkant

Fall till lagre niva 6ver takkant — ej forankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Belastningsskada vid arbete

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Skérskada

Ogonskada

Kl&dmskada

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Stallning fran mark med trappa/hiss eller trapptorn/hiss och tillfalligt skyddsracke enl.
nedan.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Tillfalligt skyddsracke vid takkant. Motviktsmodell eller rullbart vid laga taklutningar
(< 6 gr). Vid brantare tak skyddsricke monterat i fasad fran skylift eller skyddsracke
eller arbetsplattform med skyddsracke uppe pa taket i anslutning till arbete, t.ex.
monterat i falser pa plattak, barlakt etc. pa takpannetak

Vid kortvariga arbeten kan personlig fallskyddsutrustning accepteras. Ordna vid behov
tillfallig forankringspunkt for personlig fallskyddutrustning med hjalp av skylift eller
repteknik

Personlig skyddsutrustning: personlig fallskyddsutrustning (utbildning)

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under vid behov.

10. Rengoring och malning av plattak

Utfors av platslagare eller malare. Vistelse sker pa hela takytan och halkrisken ar forhojd da
vatten och smuts/véaxter mm finns pa den yta som man gar och star pa. Beroende pa
omfattning och andra faktorer kan stallning fran mark eller anvandning av personlig
fallskyddsutrustning vara sakrast.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pé vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad
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Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Ogonskada

Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Belastningsskada vid arbete

Person nedanfdr traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Ogonskada

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Utfor jamfdérande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning

Vid kortvariga arbeten kan personlig fallskyddsutrustning accepteras. Ordna vid behov
tillfallig forankringspunkt for personlig fallskyddutrustning med hjalp av skylift eller
repteknik

Personlig skyddsutrustning: personlig fallskyddsutrustning (utbildning)

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta nedanfor.

11. Besiktning av takbeldaggning mm
Utfors av sérskilda besiktningsman, kvalitetskontrollanter.

Risker och atgarder se avsnitt 2. Brandskyddskontroll.
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12. Byte av enstaka takpannor
Utfors av fastighetsskotare och av byggnadsarbetare/taklaggare. Med enstaka takpannor kan
menas férre dn 10 takpannor?

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga férankringar och staytor, ta bort trasiga
takpannor, besiktiga underlag/barlékt, lyfta upp nya takpannor, skruva/spika, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Skérskada
e Ogonskada
e Klédmskada
Vid takkant
e Fall till lagre niva 6ver takkant — ej férankrad
e Fall till lagre niva 6ver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
e Skarskada
e Ogonskada
e Klédmskada
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp

Vid kortvariga arbeten kan personlig fallskyddsutrustning accepteras. Ordna vid behov
tillfallig forankringspunkt for personlig fallskyddutrustning med hjalp av skylift eller
repteknik

Personlig skyddsutrustning: personlig fallskyddsutrustning (utbildning)

Réaddningsplan

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta nedanfor.
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13. Reparation av lackage - tiatskikts- och duktak
Utfors av taklaggare och dukforetag. Duktak har férhojd halkrisk. Sarskilt vid vata, is och
snd. Anvandning av gasol- och elvarmare innebar risk for brand och risk att brénna sig.

Val av fallskydd, kollektivt eller personlig fallskyddsutrustning, avgors enligt principerna som
anges i borjan av skriften, Jamférande riskanalys.

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, egenkontroll. Férebygg risk att person eller
egendom nedanfor taket, skadas.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Allmant

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast eller andra svaga takytor
Belastningsskada vid arbete

Brénnskada

Ogonskada

Sarskilt vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp.
Vid svaga ytor anvand liggstege, som fordelar lasten, tillsammans med personlig
fallskyddsutrustning vl forankrad i forankringsanordning med acceptabel hallfasthet
och placering. | vissa fall kan fallskyddsnat under taket vara anvandbart.

Personlig fallskyddsutrustning anvands vid etablering, tilltrade till tak, forflyttning pa
tak, vid mottagning av material och vid allt arbete.

Utfor jamfoérande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Personlig skyddsutrustning: dgonskydd, heltdckande kladsel, handskar
Heta-arbeten-utbildning och félja dess instruktioner, brandslackningsutrustning och
vatten vid brédnnskada.
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Lamplig lyfthjalp och transport for material (rullar) och utrustning till/fran tak och
uppe pa taket. (Utbildning: Sékra lyft)

14. Laggning/omlaggning av titskikts- och duktak

Utfors av papplaggare och dukféretag. Duktak har forhojd halkrisk. Sarskilt vid véta, is och
snd. Anvandning av gasolvarmare innebar risk for brand och risk att branna sig. Ofta
laglutande. Risk for fall genom ljusintag etc. svaga ytor samt risk for fall till 1agre niva vid
arbete vid takkant.

Forberedelse pa tak, ev. montering av stallning/skyddsracke vid fasad, ev. montering av
tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta bort hindrande/gammalt material, lyfta
upp nytt material o utrustning, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast eller andra svaga takytor
Belastningsskada vid arbete

Brannskada

Ogonskada

Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej forankrad

Fall till lagre niva 6ver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Belastningsskada vid arbete

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Brénnskada

Ogonskada

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Stallning fran mark med trappa/hiss eller trapptorn/hiss och tillfalligt skyddsracke
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Tillfalligt skyddsracke vid takkant. Motviktsmodell eller rullbart vid laga taklutningar
(< 6 gr). Vid brantare tak skyddsracke monterat i fasad fran skylift.

Personlig skyddsutrustning: 6gonskydd, heltdckande kladsel, handskar
Heta-arbeten-utbildning och folja dess instruktioner, brandsléckningsutrustning och
vatten vid brannskada

Lamplig lyfthjalp for material och utrustning

15. Reparation av lickage - plattak
Utfors av platslagare.

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skarskada pa plat

Ogonskada

Risk skadas pa verktyg och maskiner

Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej forankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Belastningsskada vid arbete

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Skarskada pa plat

Ogonskada

Risk att skadas av verktyg och maskiner

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
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Besiktiga tilltradesleder och forankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsracken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgardade av racke. Komplettera/atgérda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvand vél fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skél
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stdd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsréacke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmaojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstalle eller pa annat sétt.
Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under.

Raddningsplan

16. Besiktning av och reparation av taksakerhetsanordningar
Utfors av platslagare, taksakerhetsmontor. Enbart besiktning kan utforas av
brandskyddskontrollant och besiktningspersonal.

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga férankringar och staytor, besiktiga taket, dra
at skruvar etc.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, ej férankrad

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, férankrad

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skérskador

Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfalligt férankrad, bristfallig utrustning
Fall till lagre niva 6ver takkant — forankringsanordning brister

Fall genom taket, glas, plast mm

Person nedanfor tréffad av fallande byggdelar, verktyg, person
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Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsracken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stéd och fallskydd vid branta ytor

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmaojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstalle eller pa annat sétt.
Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under.

Raddningsplan

17. Service av solpaneler
Utfors av fastighetsskotare, personal pa solpanelforetag

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, férankrad

Inne pa taket

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skérskada

Ogonskada

Klamskada

Vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej férankrad
Fall till lagre niva over takkant — bristfallig férankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm
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Belastningsskada vid arbete

Person nedanfdr traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Skérskada

Ogonskada

Klémskada

Atgirder, forslag:

e Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp

o Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsrdcken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

e Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning

e Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal

e Anvand personlig fallskyddsutrustning som stéd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsrécke finns nedanfor.

o Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmaojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstalle eller pa annat sétt.

e GOr fast utrustning och material. Avstangning av markyta under.

e Raddningsplan

18. Montering och service/underhall av antenner
Utfors av elektriker, telearbetare, servicepersonal.

Forberedelse pa tak: Forvissa sig om att de tilltradesleder och férankringsanordningar for
personligt fallskydd finns i tillrdcklig omfattning och ar i acceptabelt skick. Ev. montering av
tillfalliga forankringar och staytor. Besiktiga takytor som ska betradas. Se till att lamplig
personlig fallskyddsutrustning finns tillganglig och &r i gott skick. Vid mer omfattande
arbeten Gvervag skylift eller stallning fran mark. Sarskilt om arbetsstéllet &r néra takkant.

Mojliga aktiviteter: Besiktning, kontroll av antenner. Lyfta upp material. Anvénda enklare
maskiner och verktyg.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pé vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, ej férankrad

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, forankrad
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Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Skarskada
e Ogonskada
e Klamskada
Vid takkant
e Fall till lagre niva 6ver takkant — ej férankrad
e Fall till lagre niva dver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
e Skérskada
e Ogonskada
e Kladmskada
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och forankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsrdcken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutméarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvénd val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stdd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsrécke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstalle eller pa annat satt.
Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under.

Raddningsplan

19. Service av hiss i hissmaskinrum pa tak
Utfors av hisspersonal

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
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Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik
Fall till lagre niva vid dvergang till taket, ej forankrad
Fall till lagre niva vid dvergang till taket, forankrad

Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Skarskada
e Ogonskada
e Klédmskada
Vid takkant
e Fall till lagre niva dver takkant — ej forankrad
e Fall till lagre niva 6ver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
e Skarskada
e Ogonskada
e Klédmskada
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsracken/snérasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stdd och fallskydd vid branta ytor &ven
om skyddsrécke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstélle eller pa annat sétt.
Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under.

Réaddningsplan
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20. Rensning och underhall av ventilationsanlaggning
Utfors av sotare eller av servicepersonal pa ventilationsforetag. Tathetsprovning, rensning av
ventilationskanal, funktionskontroll, injustering, besiktning

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, ej férankrad

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, férankrad

Inne pa taket

e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Skérskada
e Ogonskada
e Klédmskada
Vid takkant
e Fall till lagre niva dver takkant — ej forankrad
e Fall till lagre niva dver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Belastningsskada vid arbete
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
e Skarskada
e Ogonskada
e Kladmskada
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsrdcken/snérasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
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att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stéd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsrécke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstalle eller pa annat satt.
Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under.

Raddningsplan

21. Rengoring av takbelidggning - takpannor och plattak

Utfors av platslagare mm

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.
Risker:

Vid tilltrade och besiktning och atgarder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, ej forankrad

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, férankrad

Allmant

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skérskada

Ogonskada

Kl&dmskada

Sarskilt vid takkant

Fall till lagre niva over takkant — ej forankrad

Fall till lagre niva over takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
Fall genom taket, glas, plast mm

Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
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Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsrdcken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvénd val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stdd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsrécke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstélle eller pa annat sétt.
Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under.

Raddningsplan

22. Borttagning av djur
Utfors av personal fran t.ex. Anticimex. Det kan handla om getingbon pa/under tak, kajbon i skorsten.

Risker:
Vid tilltrade och besiktning och atgérder inne pa vind

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Halka, snubbla, falla inne pa vind

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik

Fall till lagre niva vid 6vergang till taket, ej férankrad

Fall till lagre niva vid dvergang till taket, férankrad

Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp
Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig
fallskyddsutrustning, samt takfotsracken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera
att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid
behov.

Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning
Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal
Anvand personlig fallskyddsutrustning som stéd och fallskydd vid branta ytor dven
om skyddsréacke finns nedanfor.

Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmaojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstélle eller pa annat sétt.
Gor fast utrustning och material. Avstdngning av markyta under.

Ré&ddningsplan
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23. Putsa befintlig skorsten

Utfors av murare. Endast mycket sma lagningar kan utforas med enbart personlig
fallskyddutrustning. Darefter maste lampliga tillfalliga staytor och avstéllningsytor ordnas.
Som fallskydd anvands da personlig fallskyddsutrustning. Helputsning forutsatter tillfallig
plattform runt skorstenen. Om denna plattform har komplett skyddsracke kan arbetet pa sjalva
plattformen utforas utan att vara forankrad med personligt fallskydd. Befintlig tilltradesled
ska kontrolleras och tillfalligt (eller permanent) fallskydd i form av forankringslina anordnas i
anslutning till takstege fran uppstigningsstalle. Anordning, plattform, hallare och dylikt ska
anordnas for att halla material och redskap pa plats

Risker:
Allmant
o Fall vid tilltrade till tak, ej forankrad
e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast mm
e Fall till lagre niva vid arbete, ej forankrad, ej plattform med skyddsracke
e Fall till lagre niva, bristfalligt skyddsracke, bristfallig personligt fallskydd
e Person nedanfor traffad av material, verktyg, person
e Belastningsskada vid arbete
e Skérskada
e Ogonskada
e Kladmskada
Atgirder, forslag:

Plattform med skyddsracke kring skorsten.

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp

Besiktiga tilltradesleder och férankringaanordningar for personlig

fallskyddsutrustning, samt takfotsracken/snorasskydd vid takfot/takbrott. Kontrollera

att svaga takytor ar valutmarkta och omgéardade av racke. Komplettera/atgarda vid

behov.

e Utfor jamforande riskanalys infor val av arbetsmetod och fallskyddsutrustning

e Anvand val fastsatt arbetsplattform/fallstege nedanfor arbetsyta av ergonomiska skal

e Anvand personlig fallskyddsutrustning som stéd och fallskydd vid branta ytor aven
om skyddsrécke finns nedanfor.

e Se till att information om takets utformning, speciella forhallanden, tilltradesleder och
forankringsmojligheter mm, finns tillgangliga vid tilltradesstélle eller pa annat sétt.

e Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta under.

e Réddningsplan

24. Mura ny skorsten

Utfors av murare. Vid taklutning > 6 grader forutsatts tillfallig plattform runt skorstenen. Om
denna plattform har komplett skyddsracke kan arbetet pa sjalva plattformen utforas utan
forankring med personligt fallskydd. Befintlig tilltradesled ska kontrolleras och tillfalligt
(eller permanent) fallskydd i form av forankringslina anordnas i anslutning till takstege fran
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uppstigningsstélle. Sarskild omsorg maste ges materialtransport och lagring. Plattform som
ska utgora upplag for material maste ha tillfredstallande hallfasthet. (Stallning klass 5?)

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, mura, formséttning, egenkontroll.

Risker:
Allmant

Fall pa tak, snubbla, halka

Fall genom taket, glas, plast mm
Belastningsskada vid arbete
Skérskada

Ogonskada

Klémskada

Sarskilt vid takkant

e Fall till lagre niva dver takkant — ej forankrad

e Fall till lagre niva dver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning

e Fall genom taket, glas, plast mm

e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet och hallfasthet pa
taket/anordningar/ljusinslapp.

Vid svaga ytor skarma av aktuell yta, anvénd liggstege, som fordelar lasten,
tillsammans med personlig fallskyddsutrustning val forankrad i férankringsanordning
med acceptabel hallfasthet och placering.

Markera tilltradesleder dar halk- och snubbelrisker &r sa laga som majligt. Synliggor
och/eller varna for kvarvarande snubbelrisker.

Stallning fran mark med trappa eller trapptorn, vél stagad, och tillfalligt skyddsracke.
Vid laga hojder mellan takfot och mark och latt att stalla upp stallning med trappa blir
riskerna med att montera och anvénda stallning mindre &n att arbeta med personligt
fallskydd.

Personlig fallskyddsutrustning anvands vid montering av skyddsracken samt vid
arbete pa tak nar riskerna med att montera stéllning eller skyddsréacken vid takfot blir
storre &n riskerna vid arbetet pa tak med personlig fallskyddsutrustning innebér.
Ovrig personlig skyddsutrustning: 6gonskydd, handskar, andningsskydd vid behov
Lamplig lyfthjalp och transport for material och utrustning till/fran tak och uppe pa
taket. (Utbildning: Séakra lyft)

Vid arbete pa sluttande ytor dver 1:4 (14gr) under langre tid &n 4 timmar, anvand
arbetsplattform pa tak for att pa stadig och plan yta att sta pa av ergonomiska skal.

100



min ¢ -
1.0m i
1 J’

| B |
7
> .2
.
-~
-~
Ls®” ca 0,2 m mellan
o bomilag och skorsten

Figur 2

Stéllning vid arbete med
skorsten

Figur 78. Stéllning vid skorstensarbete

25. Montering av rorskorsten pa smahus och villor

Utfors av foretag som monterar kamin inne i byggnaden och hela skorstenen inklusive
haltagning och efterarbete. Innebar inmétning, borttagning av befintligt material, haltagning,
montering, tatning, montering av tilltradesled fér sotning mm, samt aterstéllande och
efterkontroll. Ibland kan platslagare utfora platarbeten kring skorsten. Arbete kan tankas ta
upp till en dag.

Arbetet antas i manga fall paga under sa lang tid att kollektivt fallskydd, stallning eller
skyddsracke, kan vara aktuellt vid takfot. I storsta mojligaste man ska stallning fran mark med
trappa, vél stagad, som tilltradesled, anvandas. Dar hdjden innebar omfattande arrangemang
(>8 meter?) kan montering av skyddsracke nedanfor skorstenen och tillfallig plattform i
anslutning till skorsten vara ett bra alternativ. Med tillrackligt skyddsracke (avstand i sidled
lika mycket som avstandet upp till arbetsyta, dock minst 2 meter pa var sida om arbetsyta) kan
arbete vid sjalva skorstenen ske utan att vara forankrad. | vissa fall kan arbete med att
astadkomma kollektivt fallskydd innebara mer risker an att utfora arbetet férankrad i

personlig fallskyddsutrustning. Enbart personlig fallskyddutrustning torde i de flesta fall inte
vara tillrackligt.

Heta arbeten i form av vinkelslip/kap och cirkelsag kan forekomma.

Risker:
Allmant
e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast eller andra svaga takytor
e Belastningsskada vid arbete, hantering av material och utrustning
e Brénnskada
e Ogonskada

Sarskilt vid takkant

o Fall till lagre niva 6ver takkant — ej férankrad
e Fall till lagre niva 6ver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person
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Atgirder, forslag:

Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet och hallfasthet pa
taket/anordningar/ljusinslapp.

Vid svaga ytor skarma av aktuell yta, anvand liggstege, som fordelar lasten,
tillsammans med personlig fallskyddsutrustning val forankrad i férankringsanordning
med acceptabel hallfasthet och placering.

Markera tilltradesleder dar halk- och snubbelrisker &r sa laga som mojligt. Synliggor
och/eller varna for kvarvarande snubbelrisker.

Stallning fran mark med trappa eller trapptorn, vél stagad, och tillfalligt skyddsracke.
Vid laga hojder mellan takfot och mark och latt att stalla upp stallning blir riskerna
med att montera och anvénda stallning mindre an att arbeta med personligt fallskydd.
Personlig fallskyddsutrustning anvands vid montering av skyddsracken samt vid
arbete pa tak nar riskerna med att montera stéllning eller skyddsracken vid takfot blir
storre an riskerna vid arbetet pa tak med personlig fallskyddsutrustning innebér.
Ovrig personlig skyddsutrustning: 6gonskydd, handskar, andningsskydd vid behov
Heta-arbeten-utbildning och félja dess instruktioner, tillgang till
brandslackningsutrustning och vatten vid brannskada.

Lamplig lyfthjalp och transport for material och utrustning till/fran tak och uppe pa
taket. (Utbildning: Séakra lyft)

Vid arbete pa sluttande ytor 6ver 1:4 (14gr) under langre tid &n 4 timmar, anvand
arbetsplattform pa tak for att pa stadig och plan yta att sta pa.
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Figur 79. Stéllning vid skostensarbete

26. Rensning av imkanal
Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga férankringar och staytor, och besiktiga taket.

Risker och atgardsforslag 1. Sotning

27.Rensning av sjdlvdragskanaler

Forberedelse pa tak, ev. montering av tillfalliga forankringar och staytor, besiktiga taket, ta
bort hindrande material, lyfta upp nytt material, skruva, borra, dra at skruvar, egenkontroll.
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28. Laggning/omliaggning av tatskikts- och duktak

Utfors av taklaggare och dukforetag. Duktak har férhojd halkrisk. Sarskilt vid vata, is och
snd. Anvandning av gasol- eller elvarmare innebar risk for brand och risk att branna sig. Ofta
laglutande. Risk finns for fall genom ljusintag etc. svaga ytor samt risk for fall till lagre niva
vid arbete vid takkant. Arbetet antas paga under sa lang tid att kollektivt fallskydd, stallning
eller skyddsracke, ska finnas vid takfot.

Forberedelse pa tak, ev. montering av stallning vid fasad, skyddsracken vid takfot/takkant, ev.
montering av tillfalliga férankringar och staytor, besiktiga taket, ta bort hindrande/gammalt
material, lyfta upp nytt material o utrustning, egenkontroll.

Risker:
Allméant
e Fall pa tak, snubbla, halka
e Fall genom taket, glas, plast eller andra svaga takytor
e Belastningsskada vid arbete, hantering av material och utrustning
e Brannskada
e Ogonskada
e Inandning av oldampliga gaser

Sarskilt vid takkant

e Fall till lagre niva dver takkant — ej forankrad
e Fall till lagre niva dver takkant — bristfallig forankring, bristfallig utrustning
e Person nedanfor traffad av fallande material, byggdelar, verktyg, person

Atgirder, forslag:

e Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet och hallfasthet pa
taket/anordningar/ljusinslapp.

e Vid svaga ytor skdrma av aktuell yta, anvand liggstege, som fordelar lasten,
tillsammans med personlig fallskyddsutrustning val forankrad i férankringsanordning
med acceptabel hallfasthet och placering. I vissa fall kan fallskyddsnat under taket
vara anvandbart.

e Markera tilltradesleder dar halk- och snubbelrisker ar sa laga som majligt. Synliggor
och/eller varna for kvarvarande snubbelrisker.

e Stallning fran mark med trappa/hiss eller trapptorn/hiss och tillfalligt skyddsracke
enligt ovan.

e Personlig fallskyddsutrustning anvénds vid mottagning av skyddsréckesmaterial och
vid montering av skyddsrécken.

e Personlig skyddsutrustning: dgonskydd, heltdckande kladsel, handskar, andningsskydd
vid behov

e Heta-arbeten-uthildning och félja dess instruktioner, tillgang till
brandsl&ckningsutrustning och vatten vid brannskada.

e Lamplig lyfthjalp och transport for material (rullar) och utrustning till/fran tak och
uppe pa taket. (Utbildning: Sékra lyft)
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29. Besiktning av takbeldggning mm

Utfors av sarskilda besiktningsman, kvalitetskontrollanter. Arbetet berdknas alltid ta sa kort
tid sa att personlig fallskyddsutrustning 4r acceptabelt. Vid laglutande tak (< 6 gr) kan
permanenta avstangningar/markeringar i form av vajer eller annan tydlig markering om
fallrisk, minst tvd meter fran takkant, innebéra att arbetet med besiktningar inne pa taket kan
ske utan ytterligare fallskydd. Detta forutsatter att avstangning, markering ska finnas runt
arbetsstallet dock minst 2 meter fran takkant. Pa sluttande tak (6ver 6 grader) kravs alltid
fallskydd.

Risker:
Allmant

Sla i byggnadsdel pa vinden

Halka pa vindsstege, fall

Markstege faller pa grund av att glidskydd saknas eller ar bristfalligt
Fall fran markstege

Takstege lossnar

Fall pa tak, snubbla, halka

Skara sig pa vassa kanter utstickande skruv och spik
Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, ej forankrad
Fall till lagre niva vid forflyttning pa taket, forankrad
Stota emot antenn, eller annat, i huvudhojd

Fall genom taket, glas, plast mm

Sarskilt vid takkant

e Fall till lagre niva, ej forankrad

e Fall till lagre niva, forankrad

e Fall till lagre niva, bristfalligt férankrad, bristfallig utrustning

e Person nedanfor traffad av fallande verktyg, person, eller materialdelar etc
Atgirder, forslag:

e Besiktiga taket och speciellt kontrollera barighet pa taket/anordningar/ljusinslapp

e Personlig fallskyddsutrustning. Se avsnitt ovan. Se till att permanenta tilltrddesleder
och férankringsanordningar for personlig fallskyddsutrustning finns och &r i gott
skick.

e Personlig skyddsutrustning:

e Gor fast utrustning och material. Avstangning av markyta nedanfor taket vid behov.
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Riskanalys - tilltrdde till och arbete pa tak

Tilltrade till tak

Los stege - markstege

Riskinventering

Fall fran 16s stege vid uppstigning - fot slinter, tappar handgreppet

Fall fran 16s stege — stege vickar

Fall nér 16s stege valter i sidled/glider nertill — glidskydd saknas eller brister
Fall vid 6vergang till tak/takstege (fastnar med klader eller annat, slinter/tappar
handgrepp)

Mojliga atgirder

Tilltréde via tilltradeslucka

Stege med halksakra stegpinnar

Vertikalt fallskyddssystem i form av fast vajer/skena eller tillfalligt rep.

Fast glidskydd vid takfot med tillracklig hallfasthet (enligt SS 831342:2014)
Stege (1 m extra langd) placerad vid sidan av takstege vid taklutning 0-60 grader
Stege med ratt 1angd rakt under takstege vid taklutning éver 45 grader

Stege forses nertill med stegbreddare (bom)

Fast fasadstege

Riskinventering

Fall vid uppstigning pa fast fasadstege med eller utan 16s stege for tilltrade nertill
Fall fran fast fasadstege (fot slinter, tappar handgreppet)

Fall i fast fasadstege med ryggskydd

Fall nar fast fasadstege lossnar fran fasad etc

Fall vid 6vergang till tak/takstege (fastnar med klader etc, slinter/tappar handgrepp)

Mojliga atgarder

Tilltréde via tilltradeslucka

Vertikalt fallskyddssystem pa fasadstege, (ryggskydd raknas ej som fallskydd)
Val fastmonterad fasadstege

Tva handledare med rundad 6verdel eller hog handledare langst upp pa fasadstege,
forankrad i takstege eller motsvarande. Avstand mellan handledare 600 mm.
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Vindstrappa, forflyttning pa vind och uppstigning via tilltradeslucka

Riskinventering

Fall vid tilltrade till vind

Fall inne pa vind

Slar huvudet i byggnadsdel i tak

Skada sig pa skruv, spik etc inne pa vind

Fall inne pa vind, fran stege, hal stege, hala skor, smal gangvég
Tilltradesstege ger vika

Fall pa tak/fran tak vid utstigning pa taket

Tréffas av igenslaende taklucka (huvud, fingrar)
Belastningsskada vid lyft av tung lucka (ev med sno pa)

Mojliga atgirder

Tillr&cklig stor vindstrappa med lucka och tillracklig stor tilltradeslucka

Se 6ver s att tilltradesled pa vind ar rensad fran utstickande spik och skruv etc
Bra belysning pa vinden

Tillrackligt bred och lamplig gangvég

Val forankrad och stadig stege pa vinden upp till tilltradesluckan
Tilltradeslucka med lasning som férhindrar att den blaser igen

Stora luckor forses med gasdampare (typ baklucka pa bil)

Val placerade racken kring tilltradeslucka

Vilplan (gangbrygga) pa taket nedanfor tilltradeslucka

Forflyttning pa tak

Gang pa takstege

Riskinventering

Fall vid uppstigning till takstege, halkar, fastnar med kléder/utrustning

Fall fran takstege (fot slinter, tappar handgreppet)

Fall nér takstege lossnar

Fall vid 6vergang mellan takstege och annan anordning, fastnar med klader och dylikt,
slinter/tappar handgrepp

Mojliga atgiarder

Takstege enligt standard, halksaker, ratt matt, mm

Val fastmonterad, kontrollerad, takstege

Handledare vid 6vergang fran vertikal stege eller fran tilltradeslucka till takstegen
Ej upp/utstickande detaljer som man kan skadas eller fastna i

Fallskyddssystem, skena/vajer eller racke, pa takstegen

Lampliga skor

Ta bort sn6 och is innan betrddande

Ej for stora avstand mellan takstege och andra delar i tilltradesleden, htgst 450 mm
eller hégst 600 mm klivavstand.
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Gang pa gangbrygga

Riskinventering

Fall vid uppstigning till gangbrygga fran takstege eller taklucka, halkar, fastnar med
klader/utrustning

Fall fran gangbrygga (slinter, snubblar)

Fall nar gangbrygga lossnar, svajar for mycket

Mojliga atgarder

Gangbrygga enligt standard, halksaker, snogenomslapplig, ratt matt, mm
Fallskyddssystem, skena/vajer eller racke

Val fastmonterad, kontrollerad, gangbrygga

Lampliga skor

Ta bort sn6 och is innan betradande av gangbryggan

Ej for stora avstand mellan gangbrygga och andra delar i tilltradesled, hogst 450 mm
eller hégst 600 mm klivavstand

Arbete vid anordning, skorsten, ventilation, antenn, solpanel etc

Riskinventering

Fall vid arbete, halka, snubbla, tappa grepp
Traffad av fallande féremal

Sla i utstickande delar pa anordning
Inandning av sotpartiklar, rok eller annat
Stralning fran séandare

Hogt ljud frn “Hesa Fredrik”

Mojliga atgarder

Fallskyddssystem, val placerad forankringspunkt, skena/vajer eller racke
Ta bort sn6 och is innan betrddande

En for arbetet lampligt utformad och placerad plattform

Planera arbetet sa att, vid behov, sindare och "Hesa Fredrik™ stings av
Satt upp varningsskylt och eventuell avstangning av riskyta nedanfor.

Tilltradeslucka for inspektion (tilltrade fran taket ner pa ej anvind vind)

Riskinventering

Fall vid tilltrade till vind

Fall inne pa vind

Slar huvudet i byggnadsdel i tak

Skada sig pa skruv, spik eller dylikt inne pa vind
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e Fall inne pa vind, eller motsvarande, fran stege, hal stege, hala skor, smal gangvag
e Fall pa tak/fran tak vid utstigning pa taket
e Traffas av igenslaende tilltradeslucka (huvud, fingrar)

Mojliga atgirder
e Tillracklig stor tilltradeslucka
e Lasning som forhindrar att luckan blaser igen
e Anvandning av personlig fallskyddsutrustning vid tilltrade
e Val forankrad och stadig stege pa vinden fram till tilltradeslucka
e Se dver sa att vind ar rensad fran utstickande spik och skruv etc
e Bra belysning pa vinden
e Tillrackligt bred och lamplig gangvag
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e SS-EN 360 Personlig fallskyddsutrustning — Sakerhetsblock
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Skyddsracken
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Ovrig litteratur
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