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Alla ska ma
bra pa jobbet

Ohalsosam arbetsbelastning, krankningar och mobbning

leder till psykisk ohalsa. Darfor ar det forebyggande arbetet och
riskbedomningar viktiga delar for ett sunt arbetsliv och en bra
arbetsmiljo. Under Arbetsmiljdveckan genomfor vi extra kontraoller.

TANK PA ATT:

v Det ar arbetsgivarens ansvar att se till
att din arbetsbelastning ar halsosam.

v Du har ratt att medverkaii
utformningen av din arbetssituation.

Din arbetsgivare ska arbeta mot krankande
handlingar och ha rutiner for om nagot hander.

¢ Larma alltid om nagon pa
arbetsplatsen far illa.
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