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Uppdrag

På arbetsplats och i företag

Samt

Aktiviteter för medlemmar
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Detta är en sammanställning av Byggnads regionala utbildningar samt 

arbetsuppgifter/utbildningskrav på Byggnads förtroendevalda på 

arbetsplatsen  
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Utbildning Fackligt förtroendevalda 2026 

 

 
 

 

OBS!!! Samtliga uppdragstagare ska ha gått PÅFARTEN innan grundutbildningen.  

Dessutom är utbildningen VÄGEN FRAMÅT lämplig/obligatorisk för alla med ett uppdrag (denna 

bör genomföras efter både Påfarten och Grundutbildningen FFV). 

 

 

Vägen Framåt (3 dagar) 
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Påfarten (datum se sid 10) 

FFV-träffar kl. 7-12 
13 mars Karlstad 

9 mars Örebro 

 

FFV-konferens 

27 maj Karlskoga (heldag) 

 

 

Grundutbildning för FFV 
21–22 januari    Örebro (dag 1-2) 

4-5 februari  Örebro (dag 3-4) 

31/8-3 sept   Örebro (dag 1-4)  

26-29 januari    Karlstad (dag 1-4) 

18-19 maj  Karlstad (dag 1-2) 

3-4 juni Karlstad (dag 3-4) 

 

Vägen Framåt 
(datum se sid 11) 

 

 
Vägen framåt 
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Teamsmöte med 

Sammankallande MB  
17 mars 16 juni 

13 oktober 15 december  

MB steg 1–2  
2-5 mars Örebro (steg 1) 

4-7 maj Örebro (steg 2) 

21-24 sept Karlstad (steg1) 

30 nov-3 dec Karlstad (steg 2) 

Påfarten (datum se sid 10) 

 

Fullmaktsträff MB kl. 8-16 
12 februari  Karlskoga LO 

 

MB-konferens kl. 8-16 
5-6 november   Henickehammar 

MB steg 3 (centralt)  
10-12 mars Rönneberga 

6-8 oktober  Rönneberga 

Vägen Framåt 
(datum se sid 11) 

 
Vägen framåt 

Grundutbildning för FFV 
21–22 januari    Örebro (dag 1-2) 

4-5 februari  Örebro (dag 3-4) 

31/8-3 sept   Örebro (dag 1-4)  

26-29 januari    Karlstad (dag 1-4) 

18-19 maj  Karlstad (dag 1-2) 

3-4 juni Karlstad (dag 3-4) 

 

MB nattdispens kl. 8-16  

17 juni Plats ej klar 
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Fullmaktsträff Lagbas kl. 8-16 

12 februari  Karlskoga LO 

Lagbasträffar TBM kl. 12:00-16 

6 maj  Örebro VÅREN 

7 maj   Karlstad 

19 augusti  Karlstad  

20 augusti Örebro    

Ackordstagarutbildning (VVS, Plåt, 

Måleri)   
INTRESSEANMÄLAN - när nog många anmält 

intresse genomförs utbildningen 

Lagbasutbildning TBM 
Steg 1  3-5 mars Karlskoga Folkhögskola 

Steg 2  19-20 mars Karlskoga Folkhögskola 

 

Påfarten (datum se sid 10) 
 

Vägen Framåt 
(se sid 11) 

 
Vägen framåt 

Grundutbildning för FFV 
21–22 januari    Örebro (dag 1-2) 

4-5 februari  Örebro (dag 3-4) 

31/8-3 sept   Örebro (dag 1-4)  

26-29 januari    Karlstad (dag 1-4) 

18-19 maj  Karlstad (dag 1-2) 

3-4 juni Karlstad (dag 3-4) 
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Försäkringsinformatörsträff  2026 
20 november Karlskoga folkhögskola 8-16 

Påfarten (datum se sid 10) 

 

Grundutbildning för FI via avtalat 

Kontakta regionen för datum 

 

Ringarkvällar 2026 
29 januari Örebro + Karlstad 16-20 

17 september Örebro + Karlstad 16-20 

Vägen Framåt 
(datum se sid 11) 

 
Vägen framåt 

Grundutbildning för FFV 
21–22 januari    Örebro (dag 1-2) 

4-5 februari  Örebro (dag 3-4) 

31/8-3 sept   Örebro (dag 1-4)  

26-29 januari    Karlstad (dag 1-4) 

18-19 maj  Karlstad (dag 1-2) 

3-4 juni Karlstad (dag 3-4) 
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Vägen framåt 
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År 1     År 1     

Påfarten (datum se sid 9)  
 

SO-utbildning 
steg 1+2 

    

Grundutbildning för FFV  
 Steg 1 16 april Karlstad 

21–22 januari    Örebro (dag 1-2)  Örebro  Steg 2 23 april Karlstad 

4-5 februari  Örebro (dag 3-4) Örebro  Steg 1 30 september Örebro 

31/8-3 sept   Örebro (dag 1-4) Örebro  Steg 2 7 oktober Örebro 

26-29 januari    Karlstad (dag 1-4) Karlstad     

18-19 maj  Karlstad (dag 1-2) Karlstad     

3-4 juni Karlstad (dag 3-4) Karlstad     

  
    

Startkurs 3dgr (BAM)  
  

   

17-19 mars Örebro   
   

8-10 september Karlstad   
   

  
  

   

            

År 2   År 2    

Prevention 1 
  

SO-utbildning 
steg 3+4 

   

5 mars Örebro  Steg 3+4 6-7 maj Karlstad  

   Steg 3+4 8-9 december Örebro 

       

Vägen Framåt 
(se sid 11)   

   

            

År 3       

Samverkan o 
förändringsarbete 

 
  

   

3-4 november Karlstad   
   

    
   

            

År 4   År 4    

De viktigaste föreskrifterna  
 Prevention 2    

28-apr Örebro   24-nov Karlstad   

       

         

Återkommande varje år:       

Skyddsombudsinformation  (5 tim/år):  2 oktober Örebro (7-12)   

   
 1 oktober Karlstad (7-12)   

            

Vem betalar utbildningarna för skyddsombud? 

Samtliga skyddsombudsutbildningar bekostar och anmäler arbetsgivaren dig till på www.buc.se.  

SO-utbildningen steg 1–4 anmäler DU dig till själv, men företaget betalar din lön. 

UNDANTAGET är Påfarten och Vägen Framåt som DU anmäler  

dig till, och Byggnads betalar utbildningsarvode samt resor till och från utbildningen. 

 

Utbildning för skyddsombud 2026 

 

http://www.buc.se/
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Följ oss på Facebook: 

https://www.facebook.com/byggnadsorebrovarmland 

Påfarten 2026 (alla förtroendevalda samt medlemmar/icke medlemmar) 

Denna utbildning genomförs på en dag, det handlar om Byggnads, historia, hur man kan påverka, vart vi 

är idag men också om framtiden. Denna utbildning skall alla som har ett förtroendeuppdrag genomföra. 

Utbildningen vänder sig också till medlemmar och de som borde vara medlemmar i Byggnads.  

För att gå utbildningen söker man ledigt enligt studieledighetslagen. Byggnads betalar utbildningsarvode 

samt resor till och från utbildningen.  

  

Anmälan på Byggnads hemsida genom att scanna QR-koden:  

 

 

Vägen framåt 2026 (alla förtroendevalda samt medlemmar som gått Påfarten) 

Denna utbildning genomförs på tre dagar. För dig som önskar att bygga på dina kunskaper och förståelse 

för samhällsekonomi, filosofi och olika ideologiers påverkan på samhällsutvecklingen. Deltagarna ska få 

en grundläggande ideologisk förståelse så att de med självförtroende kan samtala och debattera fackliga 

och politiska frågor i olika forum.et handlar om Byggnads, historia, hur man kan påverka, vart vi är idag 

men också om framtiden.  

 

 För att gå utbildningen söker man ledigt enligt studieledighetslagen. Byggnads betalar utbildningsarvode 

samt resor till och från utbildningen. 

 

Vägen framåt 2026 
11–13 mars Örebro          24–26 juni Karlstad  23–25 september Karlstad   

FLER DATUM NÄSTA SIDA  
  

Anmälan på Byggnads hemsida genom att skanna QR-koden:  

 

 

Övriga träffar 2026: 

Träff med HSO HAM RSO  
6 februari  Karlstad + Örebro   8-16 arbetsmiljöarbetare. 

14 september  Karlstad + Örebro   8-16 inför vecka 43. 

Avtalsinformation för arbetsgivare: 
10 juni Örebro   13-16 

9 juni Karlstad  13-16 

 

 

Påfarten för förtroendevalda, medlemmar, ickemedlemmar 
19 januari  Örebro  30 januari  Karlstad 

26 februari Örebro  20 februari  Karlstad  

9 april Örebro  17 april Karlstad 

25 maj Örebro  5 juni Karlstad 

7 september Örebro  22 oktober  Karlstad 

23 november Örebro  18 december  Karlstad 

https://www.facebook.com/byggnadsorebrovarmland
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Byggnads centrala utbildningar och konferenser 2026 

Vägen framåt 2026 

 Vecka  Tid Ort   

Vecka 
 Tid Ort 

3 14-16/1 Rönneberga  33 12-14/8 Västerås, Scandic 

5 28-30/1 Ädelfors Folkhögskola  34 19-21/8 Rönneberga 

6 4-6/2 Clarion Winn, Gävle  35 26-28/8 Viskadalen 

7 11-13/2 Viskadalen  37 9-11/9 Brunnsvik, Ludvika 

8 18-20/2 Rönneberga  38 16-18/9 Rönneberga 

9 25-27/2 Östersund  39 23-25/9 Clarion Hotel, Karlstad 

11 11-13/3 Örebro Scandic   41 7-9/10 Medlefors Folkhögskola 

13 25-27/3 Medlefors Folkhögskola  42 14-16/10 Ädelfors Folkhögskola 

14 30/3-1/4 Backagården, Höör  43 21-23/10 Backagården, Höör 

15 8-10/4 Scandic, Linköping  44 28-30/10 Rönneberga 

16 15-17/4 Rönneberga  45 4-6/11 Clarion Winn, Gävle 

17 22-24/4 Västerås, Scandic   46 11-13/11 Norrköping 

18 28-30/4 Rönneberga   47 18-20/11 Sundsvall 

19 6-8/5 Viskadalen  48 25-27/11 Viskadalen 

20 11-13/5 Scandic, Umeå   50 9-11/12  Rönneberga 

21 20-22/5 Norrköping, Scandic  51 16-18/12 Höör 

23 3-5/6 Backagården, Höör     

25 16-18/6 Quality hotel, Luleå      

26 24-26/6 Hotel Plaza, Karlstad     

  Övriga centrala aktiviteter 2026  
Vecka  Tid  Aktivitet Ort Målgrupp 

4 20-22/1 Skarpt läge Runö HAM/RSO 

5 27/1-19/5 Brevskolan, del 1 Digitalt Alla 

6 2-5/2 Lagbas påbyggnad, block 1 Rönneberga Lagbasar 

6 3-5/2 Arbetsmiljö i samverkan Rönneberga HAM/RSO 

7 11-13/2 Bildningsbyrån (25/26) Rönneberga Anställda/FFV 

9 23-25/2 MB-konferens Rönneberga MB-ansvariga, centrala MB 

9 26/2-1/3 Vinterkonferens Rönneberga  Unga Byggare 

10 2-6/3 Min Arena Rönneberga FFV 

10 3-5/3 OSA & diskrimineringslagen Rönneberga Ombudsmän, RSO, HAM/HSO 

11 10-12/3 MB steg 3 Rönneberga  MB-ledamöter 

12 17-20/3 Makthantverket Runö FFV/6F-förbund 

15 7-8/4 Ordning- och redakonferens Rönneberga FFV med fullmakt 

16 13-16/4 Lagbas påbyggnad, steg 2 Rönneberga Lagbasar 

16 14-16/4 Rehabiliteringsutbildning Skogshem & Wijk Ombudsmän, RSO, HAM/HSO 

18 27-29/4 Bildningsbyrån -25/26 Gistholmen Anställda/FFV 

22 28-31/5 Byggnads kongress Malmö Kongress o FF-ledamöter 

23 3/6 Avtalsansvariga Digitalt Avtalsansvariga 

23 3-5/6 Vägen Framåt Höör Medlemmar/6F-förbund 

24 8/6 Förbundsstyrelsen Digitalt Förbundsstyrelsen 

24 9-12/6 Makthantverket Rönneberga FFV/6F-förbund 

24 10-11/6 Centralt sammankallande Norrköping Centrala MB 

26 24-26/6 Bildningsbyrån -26/27 Rönneberga Utvalda medlemmar 

26 24-26/6 Vägen Framåt  Karlstad Medlemmar/6F-förbund 

26 25-28/6 Ungdomskonferens Rönneberga Medlemmar under 30 år 

34 18/8-22/12 Brevskolan, del 2 Digitalt Alla 

37 7-10/9 Lagbas påbyggnad, steg 1 Rönneberga Lagbasar 

38 14-16/9 MB-konferens Rönneberga MB-ansvariga, centralt MB 

40 29/9-2/10 Makthantverket  Rönneberga Medlemmar/6F-förbund 

41 6-8/10 MB-steg 3 Rönneberga FFV 

41 7-9/10 Handledare Påfarten Rönneberga FFV 

41 7-10/10 Näta Rönneberga Kvinnor i regionala Näta 

47 16-19/11 Lagbas påbyggnad, steg 2 Rönneberga Lagbasar 

49 1-4/12 Makthantverket Rönneberga Medlemmar/6F-förbund 
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Regionens övriga aktiviteter 2026 

Datum Aktivitet Plats Vänder sig till 
9-13 mars Målarnas Branschutbildning Örebro Målar-lärlingar 

17-mar Kollektivavtalets dag Örebro+Karlstad Alla medlemmar 
23-27 mars Medlemsvecka v13 Regionen FFV/ombudsmän 

12 jan NÄTA-träff  Karlstad Kvinnliga medlemmar 
19 jan NÄTA-träff  Örebro Kvinnliga medlemmar 
27 feb Ungdomsträff Karlstad Ungdomar under 30 

15 april Verksamhetsråd Karlstad Kretsordförande/sekreterare samt 4 personer/krets 
16 april Träff uppföljning Vägen framåt Karlstad och Örebro De som genomfört Vägen Framåt senaste året 
01-maj Första majfirande I din medlemskrets Alla medlemmar 
28-31/5  Byggnads Kongress Malmö Kongressledamöter 

April-Maj BYN Infoträff med Bowling Örebro Avgångselever på Bygg/anläggning i Värmland 
Maj BYN Infoträff med Gocart Kil Avgångselever på Bygg/anläggning i Värmland 

14 okt Verksamhetsråd Örebro Kretsordförande/sekreterare samt 4 personer/krets 
19-23 okt Arbetsmiljövecka v43 Regionen Skyddsombud/ombudsmän 

hösten NÄTA-träff Plats ej klar Kvinnliga medlemmar 
14 okt Ungdomsträff Örebro Ungdomar under 30 

22 oktober Träff uppföljning Vägen framåt Karlstad och Örebro De som genomfört Vägen Framåt senaste året 
23-27 nov Målarnas Branschutbildning Karlstad Målar-lärlingar 

 

Kontakta oss!     

Byggnads Region Örebro-Värmland: 

Telefon:  010- 601 10 11 

Mejl:  orebro-varmland@byggnads.se 

Medlemscentret Byggnads Nu:   

Telefon: 010-601 10 00 

Vi ger stöd och rådgivning till dig som är medlem, förtroendevald, anställd i Byggnads eller företagare. 

Du får svar på frågor om löner, anställningsvillkor, arbetsmiljö, försäkringar, semester, arbetsskador och 

annat. https://www.byggnads.se/ 

Örebro-Värmland: 

Utbildning administratör carina.engberg@byggnads.se 

Utbildningsansvarig   tomas.pettersson@byggnads.se 

MB/FFV-ansvarig  kenny.hermansson@byggnads.se 

Lagbasansvarig  tomas.olsson@byggnads.se 

Arbetsmiljöansvarig  niklas.nordlund@byggnads.se 

BYN Trä/betong/maskin odd.maalsnes@byggnads.se 

MYN Målar-lärlingar  hakan.sjodin@byggnads.se  

Plåt-lärlingar  nicklas.andersson@byggnads.se 

VVS-YN VVS-lärlingar patrik.hjelm@byggnads.se  

LÖSEN/granskning  leif.haraldsson@byggnads.se 

Besök våra kontor: 

Örebro: Riagatan 51 

Karlstad: Posthornsgatan 8 
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