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DÖDLIGT DAMM



För att göra våra arbetsplatser säkra, främja ett hållbart 
arbetsliv och en bra arbetsmiljö genomför vi extra 
skyddsronder under Arbetsmiljöveckan den 19-23 oktober. 

I år är fokus: Dödligt damm och hur det går att förebyggas 
genom god planering och riskbedömningar.

Skydd mot  
dödligt damm 

	 Arbetet ska alltid riskbedömas 
Din arbetsgivare ska vidta åtgärder så att du inte utsätts 
för skadligt damm.

	 Information och instruktioner 
Du ska få information om hälsoriskerna och instruktioner 
så att du kan arbeta säkert.

	 Stoppa dammet vid källan 
Maskiner som kan sprida damm ska ha godkänd 
dammsugare ansluten.

	 Avgränsning och planering 
Dammiga arbeten ska avgränsas så att så få personer 
som möjligt exponeras.

	 Andningsskydd 
Ska vara anpassat till dig, täthetskontrolleras och vara 
fläktmatat om arbetet är fysiskt ansträngande. 
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