
 

       

Regionfullmäktige 2025-11-22  

       

    

Om uppdraget som kongressombud  

     
Som kongressombud har man blivit nominerad av medlemskretsen, vald på regionfullmäktige och  

fått förtroendet att företräda regionen på Byggnads kongress. Men samtidigt, och det är viktigt att  

påpeka, att man ska man se till hela organisationens bästa. 

   

Att vara kongressombud innebär att man ingår i förbundets högst beslutande organ som sammanträder  

en gång var fjärde år. Byggnads kongress väljer förbundsledning, förbundsrevisorer, centrala valberedare, 

förbundsfullmäktigeledamöter samt fattar beslut om inkomna motioner och fastställa förslag till budget 

och verksamhet. Man är också med och beslutar om inkomna motioner. Som kongressombud ska du  

vara aktivt verksam medlem och bör vara allmänfackligt intresserad och engagerad.  
   

Arbetsuppgifter:  

   

• Följa med i den allmänfackliga- och politiska debatten. 

• Hålla sig uppdaterad om Byggnads verksamhet och uppgifter på alla nivåer i organisationen. 

• Delta på fackliga möten och där diskutera aktuella fackliga frågor och förslag. 

• Delta på kongressen för att delta i debatten och fatta beslut som gagnar medlemmar och 

organisation. 

• Vara delaktig, engagerad och se till att de beslut man fattar utförs, följs upp och utvärderas. 

• Följa upp och till medlemmar och arbetskamrater kommunicera beslut och annan facklig 

information man tagit del av. 

• Delta i arbetet med att rekrytera medlemmar till facklig utbildning. 

• Värva och organisera nya medlemmar. 

    

Utbildningar:  

    

Byggnads utbildningar: Krav  

   

• Påfarten  

• Min Arena  

• Vägen framåt 

    

Byggnads utbildningar: Rekommenderat  

   

• Makthantverket  

• Kongress ombudsutbildning  

   

LO/ABF-utbildningar: Rekommenderat  

   

• Insikter  
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Valberedningens motivering till förslag av kongress-

ombud  
   

Den regionala valberedningen har i enlighet med Byggnads stadgar samt arbetsordningen för 

valberedningen genomfört ett omfattande intervjuförfarande inför valet av kongressombud.     

   

Totalt har 57 nomineringar inkommit till regionen. Valberedningen har kontaktat och intervjuat  

samtliga nominerade per telefon för att säkerställa att de är införstådda med uppdragets innebörd  

och för att kunna bedöma lämplighet, erfarenhet och engagemang i relation till förbundets mål. 

   

Vid beredning av valen till organisationen ska valberedningen sträva efter en sammansättning  

utifrån en bredd av olika kompetenser samt så långt det är möjligt spegla medlemskåren utifrån 

jämställdhet och mångfald. Det övergripande målet för valberedningens arbete är att sträva  

efter att rätt person blir vald till rätt uppdrag.  

   
Under samtalen har valberedningen, med utgångspunkt i Byggnads uppdragsguide, ställt ett  

antal frågor för att bedöma de nominerades engagemang, förståelse och förutsättningar för  

uppdraget som kongressombud. Frågorna har bland annat omfattat: 

   

• Varför vill du vara kongressombud? 

• Nu när du accepterat en nominering till kongressombud, vet du vad uppdraget innebär? 

• Kongressuppdraget innebär närvaro på kongressen den 28–31 maj 2026 (med eventuell  
avresa den 27 maj) samt upp till fyra utbildningsdagar under april–maj. Det innebär  
totalt cirka sju dagars frånvaro från arbete. Hur ser du på tidsåtagandet och har du  
möjlighet att avsätta den tid som krävs för uppdraget? 

• Hur mycket av din fritid är du villig att lägga på uppdraget, inklusive eventuella för-  
beredande träffar på fritiden? 

• Hur följer du med i den allmänfackliga och politiska debatten? 

• Hur håller du dig uppdaterad om Byggnads verksamhet och mål? 

• Deltar du på fackliga möten (kretsmöten, UVA, 5-timmars m.m.) och i så fall vilka? 

• Har du tidigare erfarenhet av att tala inför större grupper och stå upp för egna eller  
gruppens åsikter? 

• Hur ser du på ansvaret att representera medlemmarna – även de som tycker annorlunda  
än du själv? 
   

Av de 20 ordinarie kongressombud som valberedningen föreslår har:  

   

• 10 personer tidigare erfarenhet av Byggnads och Målarnas kongresser, 

• Övriga 10 representerar nya, engagerade medlemmar med stark facklig förankring i  
regionens verksamhet.  
    

Valberedningen anser att den föreslagna gruppen utgör en väl avvägd sammansättning av erfarenhet och 

förnyelse, och att samtliga har visat vilja, förståelse och engagemang för  

uppdraget samt förmåga att företräda regionens medlemmar på ett ansvarsfullt och  

inkluderande sätt.  
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Inkomna nomineringar och valberedningens förslag 

- Kongressledamöter  
     
Samtliga inkomna nomineringar:  

     

Sebastian Ritzén, Hjo, Bygg 
Leila-Tiba, Göteborg, Målare 
Anton Jakobsson, Uddevalla, Målare 
Tommi Näslund, Tjörn, VVS 
Kristoffer Kjellberg, Varberg, Bygg 
Stephanie Olsson, Partille, Ombudsman 
Magnus Calén, Kungsbacka, Bygg 
Oscar Wesström, Mariestad, VVS 
Sven-Erik Östberg, Borås, Målare 
Joakim Johansson, Göteborg, Ombudsman 
Sarah Jörgensen, Vänersborg, VVS 
Andreas Larsson, Grästorp, Bygg 
Fredrik Tångelin, Bollebygd, Bygg 
Mikael Lissman, Alingsås, Bygg 
Olof Gustafsson, Lidköping, Bygg 
Simon Söderqvist, Mölndal, Bygg 
Sam Ekman, Skövde, Bygg 
Carl Holmén, Kungsbacka, Bygg 
Robin Kjellgren, Hjo, Bygg 
Hans Reinholdsson, Göteborg, Bygg  
Pontus Högfeldt, Halmstad, Bygg 
Mikael Nordström, Lidköping, VVS 
Andreas Adamsson, Trollhättan, Målare 
Cornelia Gadd, Tjörn, VVS 
Alex Korsbakke, Halmstad, VVS 
Magnus Söderström, Göteborg, Målare 
Micael Ljungdahl, Borås, Bygg 
Fanny Dymne, Halmstad, Målare 
Martin Johansson, Halmstad, Bygg 
David Sörensen, Varberg, Målare 
Mathias Lindahl, Partille, Bygg 
Johan Pettersson, Kungsbacka, Bygg 
Jesper Säfström. Laholm, Bygg 
Pelle Williamzon, Stenungssund, VVS 
Yahya Ahmad Hasan, Varberg, Bygg 
Kristian Sjödin, Mölndal, Bygg 
Jonas Säf, Falköping, Bygg 
Filip Bäckström, Uddevalla, VVS 
Fredrik Björkqvist, Göteborg, VVS 
Zack Wallgren, Göteborg, Bygg 
Jonny Svensson, Bollebygd, Ombudsman 
Patrik Herrström, Halmstad, VVS 
Maxim Orfali, Stenungsund, VVS 
Joakim Johansson, Stenungsund, Bygg 
Oscar Rolfsman, Göteborg, Ombudsman 
Jörgen Hast, Göteborg, Bygg 
Juan-Luis Estrada, Göteborg, Målare 
Anton Björk, Stenungsund, Bygg 
Kristian Herrmansson, Falkenberg, Bygg 
Tommy Fredriksson, Göteborg, VVS 
Mikael Wester, Göteborg, Bygg (ej valbar pga förbundsuppdrag) 
Peter Wiklund, Partille, Ombudsman (ej valbar pga förbundsuppdrag) 
Lorenzo Santamans, Härryda, Bygg (ej valbar pga förbundsuppdrag) 
Simon Ceder Gran, Göteborg, Bygg (tackat nej) 
Signe Eriksson, Göteborg, Målare (tackat nej) 
Niclas Ahlgren, Kungsbacka, Bygg (tackat nej) 
Mikael Kalmar Karlsson, Göteborg, Bygg (tackat nej) 
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Kongressen, ordinarie ledamöter  
Valberedningens förslag:  
      

1. Sebastian Ritzén, Hjo, Bygg 
2. Leila-Tiba, Göteborg, Målare 
3. Anton Jakobsson, Uddevalla, Målare 
4. Tommi Näslund, Tjörn, VVS 
5. Kristoffer Kjellberg, Varberg, Bygg 
6. Stephanie Olsson, Partille, Ombudsman 
7. Magnus Calén, Kungsbacka, Bygg 
8. Oscar Wesström, Mariestad, VVS 
9. Sven-Erik Östberg, Borås, Målare 
10. Joakim Johansson, Göteborg, Ombudsman 
11. Sarah Jörgensen, Vänersborg, VVS 
12. Andreas Larsson, Grästorp, Bygg 
13. Fredrik Tångelin, Bollebygd, Bygg 
14. Mikael Lissman, Alingsås, Bygg 
15. Olof Gustafsson, Lidköping, Bygg 
16. Simon Söderqvist, Mölndal, Bygg 
17. Sam Ekman, Skövde, Bygg 
18. Carl Holmén, Kungsbacka, Bygg 
19. Robin Kjellgren, Hjo, Bygg 
20. Hans Reinholdsson, Göteborg, Bygg 

   
Kongressen, ersättare  
Valberedningens förslag:  
    

1. Pontus Högfeldt, Halmstad, Bygg 
2. Mikael Nordström, Lidköping, VVS 
3. Andreas Adamsson, Trollhättan, Målare 
4. Cornelia Gadd, Tjörn, VVS 
5. Alex Korsbakke, Halmstad, VVS 
6. Magnus Söderström, Göteborg, Målare 
7. Micael Ljungdahl, Borås, Bygg 
8. Fanny Dymne, Halmstad, Målare 
9. Martin Johansson, Halmstad, Bygg 
10. David Sörensen, Varberg, Målare 
11. Mathias Lindahl, Partille, Bygg 
12. Johan Pettersson, Kungsbacka, Bygg 
13. Jesper Säfström. Laholm, Bygg 
14. Pelle Williamzon, Stenungssund, VVS 
15. Yahya Ahmad Hasan, Varberg, Bygg 
16. Kristian Sjödin, Mölndal, Bygg 
17. Jonas Säf, Falköping, Bygg 
18. Filip Bäckström, Uddevalla, VVS 
19. Fredrik Björkqvist, Göteborg, VVS 
20. Zack Wallgren, Göteborg, Bygg 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



 

KONGRESSLEDAMÖTER  |  5 

Tidigare uppdragsinnehavare, valda för perioden maj 2022 - maj 2026 

 

Kongressen, ordinarie ledamöter  

       

1. Simon Hagel  

2. Kristian Hermansson  

3. Pontus Högfeldt  

4. Tim Bengtsson  

5. Alex Korsbakke  

6. Micael Ljungdahl (avsagt sig uppdraget november 2022 pga förbundsuppdrag)  
7. Jonas Dahlberg (avsagt sig uppdraget september 2025)  

8. Jonathan Mikkelsen  

9. Sebastian Ritzén  

10. Andreas Larsson (avsagt sig uppdraget februari 2022) 

11. Mikael Nordström  

12. Robin Kjellgren  

13. Linda Djärv (avsagt sig uppdraget februari 2022)  

14. Stephanie Olsson  

15. Mathias Lindahl  

16. James Karlsson (avsagt sig uppdraget oktober 2024)  

17. Tommy Fredriksson  

18. Joakim Emil Amberntsson (avsagt sig uppdraget mars 2022) 

19. Hans Reinholdsson  

20. Reine Landström 

   

Kongressen, ersättare  

       

1. Mikael Lissman  

2. Mikael Wester  

3. Sam Ekman  

4. Jörgen Elv (avsagt sig uppdraget mars 2022) 

5. Roger Johansson (avsagt sig uppdraget mars 2022)  

6. Oskar Johansson (avsagt sig uppdraget april 2022)  

7. Patrik Jerksten (ej, ingår i förbundsstyrelse)  

8. Marcus Toftén (avsagt sig uppdraget mars 2022)  

9. Nataniel Lundgren (avsagt sig uppdraget mars 2022)  

10. Lars Rokosa (avsagt sig uppdraget mars 2022)  
11. Mikael Karlsson  

12. Joakim Kahlman  

13. Patrik Johansson  

14. Martin Gustavsson  

15. Joel Olofsson  

16. Martin Andersson  

17. Totte Karlsson  

18. Patrik Torneus  

19. Pontus Johansson  

20. Vakant plats 

    

Förbundsfullmäktige, ordinarie ledamöter  

    

1. Anders Schagerholm (avsagt sig uppdraget) 
2. Lorenzo Santamans (vice ordförande, ordinarie ledamot) 
3. Robert Pettersson 
4. Johan Andersson 

    

Förbundsfullmäktige, ersättare  

      

1. Peter Wiklund 
2. Micael Ljungdahl 
3. Simon Hagel 
4. Hans Reinholdsson 
5. Pontus Johansson 
6. Vakant plats  
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Förbundsstyrelsen, ordinarie ledamot  

   

Patrik Jerksten 

   

Förbundet, revisorssuppleant  

   

Mikael Wester 

     


