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Fasta taksdkerhetsanordningar p& byggnader

Vid yrkesmassigt betradande av tak for inspektion, besiktning, service och
underhall av taket och anordningar pa taket ska taket vara forsett med anda-
malsenliga taksikerhetsanordningar. Om tak som saknar eller har bristfilliga
taksikerhetsanordningar ska betridas yrkesmassigt maste alltid skyddsatgar-
der vidtas, till exempel stillning fran mark, skyddsracken, skylift, komplette-
ring av taksidkerhetsanordningar eller sd kallat reparbete.

For byggnader vars tak inte ska betradas yrkesmassigt giller Boverkets bygg-
regler som minimikrav.

Vid byggnadsarbeten pa tak ska den arbetsmetod och
utrustning anvéndas som ger lagst totala risk for hela ar-
betet pa taket

¢ Vid bedomningen av risk ska alla arbeten ingd och dven exponeringstid
raknas in. Olika arbetsmetoder ska redovisas i jamforande riskanalys. D4
riskanalys visar att den totala risken vid ett arbetes utférande dr mindre om
kollektiva skyddsanordningar anvinds, dn om arbetet utférs med personlig
fallskyddsutrustning, ska kollektivt fallskydd (skyddsricken, stallning med
skyddsricken eller nit) anvindas.

e Kollektivt fallskydd (skyddsriacken, stillning med skyddsricken eller nit)
ska anvindas om det beriknas ta lingre tid att utfora sjidlva byggarbetet dn
vad det tar att uppfora det kollektiva skyddet.

Forandringar i denna upplaga, september 20135, i forhdllande till forra,
februari 2015 ar:

e Matt mindre 4n en meter anges nu i millimeter.
¢ Redovisning av krav pa glidskydd vid gavellucka pa smahus.
¢ Fasta skyddsracken (1 meter hoga) pa liglutande tak.

¢ Informationsskylt vid tilltrade till tak och dokumentation om taksikerhet.
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Tilltrade till tak

Vindslucka och vindstege

Férankringsdgla

Redovisad vindstege och lucka stiller hogre krav
pa stegbredd och 6ppningsmatt an standard
EN 14975:2007 + A1:2010.

Standarden EN 14975: Vindslucka och vindstege,
maste uppdateras utifrdn har stallda krav.

Alternativ kan Sverige soka avvikelse fran gillan-
de EN-standard.

e Stegbredd 300 mm
(Standarden anger minst 240 mm)

e Steghojd 230-300 mm.

¢ Plats for fot 150 mm innanfor steg.
(Mits fran centrum stegyta)

¢ Oppningsmatt ska vara minst 700 x 900 mm.
(Anges inte i ovan nimnd standard)

Montera handledare pa vinden for att underlitta
tilltrade till/fran vinden.

Montera forankringsogla for personlig fallskydds-
utrustning i 6verkant av uppstignings-
oppning. Kan vara samma som handledare.

Vid behov monteras racke 500 mm runt vinds-
lucka for att ge stod vid uppstigning och minska
risken for att ramla ner i 6ppen lucka.
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Figur 2.

Utrymme inne pa vind som utgor
tilltrade till tak

Pacera uppgang till vind fran trapphus och liknan-
de sd nira tilltradeslucka som mojligt. Dock inte
sd att olampliga fallrisker dstadkoms.

Allmint hojdmatt:

¢ Minst 2,1 m i flerfamiljshus och kommersi-
ella byggnader.

e Minst 1,4 m i villor.

Hojd vid hinder: 1,2 m (max stracka 200 mm).
Maximal ”troskelhojd” 600 mm. Vid hojder pa
troskel over 0,5 m ska fast trappa, stege eller
motsvarande finnas.

Allmian bredd: Minst 700 mm. For transportvig
till driftsutrymme galler: 1,3 meter.
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Bredd vid hinder: Minst 600 mm (maximal
stricka 200 mm). For transportvig till driftsut-

rymme giller: Fri passage med mindre borda - bor
vara minst 800 mm, till exempel vid pelare och
dorroppning. For skrymmande och tyngre utrust-
ning behovs fri dorrbredd 1,0 - 1,2 meter.

Bredd gangviag pa vind: 350 mm med 20 mm kant
alternativt 500 mm. Transportvig till driftsutrym-
me ska ha bredden 1,0 meter. Min 2,1 m
(Enbostadshus
min 1,4 m)

Ovriga krav:

God belysning sarskilt vid hinder och vid uppstig-
ningsstéllen.

Byggnadsdelar som finns i anslutning till tilltra-
desled pa vind ska vara fria fran utstickande spik,
skruv och vassa kanter etcetera, som kan skada

passerande.
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Tilltrade via vind och tilltradeslucka

Tilltrade till tilltradeslucka

Fast stege eller trappa upp till tilltradeslucka alter-
nativt 10s stege med fast glidskydd ska finnas nar
nivdskillnaden mellan vindsplan och nedre kanten
pa tilleradesluckan dr mer dn 0,5 m. Stegen ska
antingen uppfylla standarden EN 131 eller vara
av tra och utforas enligt AMA-HSD.188. Stegar
inomhus ska vara utférda av hyvlat virke av gran
lagst sort G4.1 eller G2-1 enligt standarden SS-EN
1611-1 och dimensioneras enligt tabell. Eftersom
stegar upp till tilltradeslucka inte far vara lingre
an 1,8 meter ska stegen minst goras av dimensio-
nerna:

¢ Sidstycke 34 x 70 mm
e Stegpinnar 34 x 58 mm.

¢ Sammanfogningar ska skruvas. Stegpinnar
ska fillas in minst 10 mm i sidstyckenas
framkant.

e Storre kvistar ska undvikas av sakerhetsskal.

Ar nivaskillnaden mellan vindsplan och lucksar-
gens nedre overkant mer 4n 1,8 m ska vilplan/av-
stallningsplan finnas ca 1,8 m nedanfor lucksar-
gens inre overkant. Dock far hojden vid tilltrade
till plattformen inte underskrida 1,8 meter. (Se sid
8). Vilplanets storlek ska vara minst 800 x 800
mm eller 700 x 900 mm och ha skyddsricken med
hojd minst 1,0 meter. Skyddsracket ska ha minst
overledare och mellanledare. For hogre hojder dn
5 meter mellan vindsplan/golv etc. och vilplanets
stdyta, ska trappa med skyddsricke eller fast stege
med fallskydd (vajer/skena) anordnas.
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stege eller 16s
stege till fast

monterat glid-
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800 x 800 mm

Figur 4.
Plats nedanfér stege till tilltradeslucka.

A
Plattform med fri yta
800 x 800
1800
Figur 5.

Tilltrade till tilltradeslucka vid hogre hojder
én 1,8 m.
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Tilltrade till vind via vagglucka pa byggnads gavel

Tilltrade till vind kan ske med 16s stege via vindslucka pa byggnadens gavel Y= PN

eller annat stille. Maxi-mal uppstigningsho6jd ar 5 meter och i underkant
vindslucka ska finnas fasta glidskydd, enligt SS 831342:2014, (klara
1,5 kN, 150 kg) for den l16sa stegen. Stegen ska ha anpassad langd
och uppfylla standarden EN 131. Glidskydd enligt SS 831342:2014
innebar att skyddet klarar 1,5 kN (150 kg) belastning fran stege utan
att lossna. Befintliga, redan monterade, glidskydd som uppfyller dldre

standarder och ar i bra skick, accepteras upp till uppstigningshojd

4 meter.

Utrymme pa vind som inte utgor tilltrade till tak men har skor-
stensstock som ska besiktigas vid brandskyddskontroll

Vindar som inte utgor tilltradesled till tak men ska vara tillgangliga for inspektion (brandskyddskontroll)
av skorsten, ska ha motsvarande h6jd och bredd som vindar enligt ovan pd de delar av vinden som kravs
for att inspektera runt skorstenen. Det ska dven finnas sdkert tilltride pd motsvarande sitt som ovan.

Tilltradeslucka och vagglucka
Tillrtradeslucka vid ny- och ombyggnad

Oppningsmatt bredd minst 700 mm och hojd (i takfallets riktning) minst 900 mm. Vid snedstalld tilltra-
deslucka (45 grader) dr minimimdttet 800 x 800 mm. Oppnings- och uppstillningsanordningar far inte
inkrdkta pa oppningsmattet. Tilltradesluckan ska uppfylla SS 831334: 2015 (Revidering paborjad 2015).

Befintliga takluckor: Ska vara minst 600 x 600 mm. Takluckor med mindre métt mdste bytas ut i sam-
band med nista besiktning/anviandning.

Tilltradeslucka
800 x 800

Figur 6. Figur 7.
Tilltradesluckans matt vid rak Tilltradesluckans matt vid vriden
placering. placering.
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Placering av tilltradeslucka till tak

Vid ny- och ombyggnad ska efterstrdavas att over-
kant tilltradeslucka (insida) ar minst 1,8 m
ovanfor stayta inne pd vind. I smahus kan

hojden 1,2 m accepteras. For tilltrade upp

genom luckan behovs fast trappa eller stege
alternativt anpassad 10s stege och fast glidskydd i
de fall ”troskelhdjden” dr > S00 mm. Overstiger
uppstigningshojden 1,8 meter ordnas ytterligare
plattform enligt matt ovan. Plattformen maéste vara
minst 700 x 900 mm alternativt 800 x 800 mm och
ha skyddsricke, hojd = 1,0 meter, vid 6ppen kant.

Hojd for tillkomst till tilltradeslucka fran vind. Fast
stege eller 10s stege och fasta glidskydd ska finnas
ndr uppstigningshojden ar hogre an 500 mm.

Se bild i avsnittet ”Utrymme inne pa vind ...”.

Figur 9:
Acceptabelt vid befintlig tilltrades-
lucka: Stege pa vind med tilltrades-
lucka

Befintlig tilltradeslucka pa tak

. \2 1800
1200 ﬁ b

Villor Flerbostadshus och kommersiella

) byggnader
Figur 8.

Fri hojd till tilltradeslucka.

Figur 10.
Vid nyproduktion och storre ombyggnad:
Gangbrygga med racke vid tilltrddeslucka

Minimimatt for placering av befintlig tilltradeslucka ar 6verkant (insida) tilltradeslucka till stayta pa vind

> 1,0 m. Vid lagre matt maste tilltradesluckan byggas om eller flyttas.

Tilltréadeslucka vid ny- och ombyggnad

Bredd minst 700 mm. Hojd att efterstrava 1,8 m, (dorr), dock minst 1,2 m. Placering sé att troskelhojden

ar 200 — 400 mm. Vid hojder pa troskel over 500 mm ska fast trappa, stege eller motsvarande finnas.

8

Saértryck ur Branschstandard Taksékerhet

Taksé&kerhetskommittén, September 2015.



Tilltrédde via vind och tilltrddeslucka pa vagg

Befintlig tilltradeslucka

Bredd minst 600 mm och hojd minst 900 mm. Placering ska vara sd att verkant 6ppning inte understiger
1,0 m. Vid troskelhojder > 500 mm ska fast trappa, stege eller motsvarande finnas.

P4 taken kan lampligen gangbrygga eller fast takstege monteras i anslutning till luckan.

— 1 \\\ A
_— — — ~
A = \
=, Minst 1,2 m
Efter-
strava \
2,1 m %/
/ > 0,5 m kravs
N r
Y Trappsteg

Figur 11.

Véggplacerad tilltraddeslucka, matt insida.

Véggplacerad tilltrddeslucka med rdcke m.m. pa utsida.

Viggluckans horn narmast takytan ska placeras minst 300 mm, matt vinkelratt mot takytan.

Takluckor och vaggluckor ska vara fri fran utstickande spikar, skruvar och vassa kanter etcetera som kan
skada passerande. Oppnings- och uppstillningsanordningar fir inte inkrikta pd 6ppningsmattet.

Tilltrade till driftsutrymmen:

For tilltrade till driftsutrymme, ska bredden pa dérréppning vara 800 mm och hojden 2,05 m. Korrido-
rers bredd ska vara 1,3 m med minst 800 mm bredd vid begriansade hinder.

Trappa och ramp som ar hogre dn 500 mm ska ha handledare. Riacke i trapploép ska vara minst 900 mm
hogt. Ar fallrisken stor (>3m) ska rickets hojd vara minst 1,1 m.

Kraven finns dven beskrivna i BBR 21.3:42 samt i skriften Ratt arbetsmiljo for VVS-montorer och
driftspersonal utgiven av VVS Foretagen (april 2012).
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Racke kring luckor och svaga takytor

Tilltradeslucka, inspektionslucka och takytor som inte bar
personlast

Ricke kring tilltradeslucka har funktionen att vara ett stod/handledare vid uppstigning och nerstigning ur/i
tilltradesluckan. Ricket ska uppfylla kraven i SS 831333:2014. Dessa ar 500 mm hoga och kan utgora for-
ankring av personlig fallskyddsutrustning. Aldre ricken kan behova styvas upp for att ge tillfredstillande
stabilitet. Detta racke dr avsett att monteras vid ytor som inte klarar personlast eller av andra skil inte far
betrddas. I vissa fall kan en riskanalys leda fram till att skyddsracke (minst 1,0 m hogt) bor an-

vindas.

Figur 13. Figur 14.
Racke 500 mm vid takfonster. Racke 500 mm vid tilltradeslucka.

Figur 15.
Racke 500 mm vid
yta som inte bér personlast.

For takytor som inte bar
personlast innanfor racken
ska det finnas fasta och

VARNING
Fallrisk!

Figur 16.

Brandventilator med galler. tydllgt uppsatta varnmngar

vid uppstigningsstallet.

Vid behov ska takplan/ritning finnas.
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L6s stege (markstege)

Uppstigningshojd <5 m under forutsattning att foljande
ar uppfylit

Fast glidskydd vid takfot/takkant godkant enligt standard SS 831342:2014. Den ska vid provning infor
typprovning klara 1,5 kN (150 kg) utan att stegen lossnar. Vid provning av befintliga glidskydd hiangs en
stege upp i glidskyddet och personen hanger med hela sin vikt i stegen utan att glidskyddet eller stegen
lossnar. Darvid ska heller inga allvarliga bestiende deformationer uppsta.

Notera: Att 16s stege/markstege fir anvindas vid nivaskillnad fran takkant till mark upp till 5 m, anses
inte som ett ldgre krav an tidigare (Boverkets krav - 4 m) da att det finns foljdkrav pa starkare glidskydd
(SS 831342:2014) och att klittring i fasadsstege anses obehagligt, mer riskfyllt och med samre
ergonomi.

Den losa stegen/markstegen ska vara godkiand for aktuell anviandning

e Uppfylla SS-EN 131, lattmetall eller annat litt material.

* Hogsta tilldtna vikt 20 kg.

¢ Lingd (m) om den star vid sidan av takstege (hojd takkant-mark) x 1,1 + 1.
¢ Lingd (m) om den star rakt under takstege (hojd takkant-mark) x 1,1.

¢ Om stegen ir tvddelad ska den vara ldsbar och isarglidning forhindrad.

o Fri fran skador.

e Utover detta rekommenderas, sarskilt om ensidigt glidskydd anvands, att stegen om mojligt
forses med stegbreddare med nivéreglering.

Takstege

<5m
uppstig-
nings-
hojd

Figur 17. Figur 18.
Matt och placering av I6s stege/markstege. Stegen ska avsluta upptill minst 1 m éver glidskyddet
for att ge stéd vid dvergang till/fran takstege. Takstegen forses vid behov med handledare.
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Fast monterat glidskydd fér |6s markstege

Befintligt fast glidskydd, godkant enligt tidigare standard SS 831342 Utgédva 2 och dldre
(1 kN med sma deformationer), fir anviandas pa uppstigningshojd upp till 4 m. Fasta

h

glidskydd kan testas pa plats genom att person 80-100 kg hinger i stege som hianger
i glidskyddet. OBS! Det kan finnas risk for att glidskyddet och andra detaljer rasar A
ned vid testet. Anvind darfor alltid skyddshjalm!

Traditionella enkelstegar enligt EN 131 eller motsvarande och som ar i godtagbart
skick godtas.

Glidskydd for |6s stege/markstege

Befintliga glidskydd (standarder tidigare 4n 2014) fir endast anvindas till max 4 meters
uppstigningshojd till takkant. De ska vid provning klara en hiangande last pa ca 0,8 kN
(till exempel person 80-100 kg som hanger i stege som hanger i glidskyddet) utan be-
stdende deformationer och utan att stegen glider av glidskyddet. De ska dven kunna
forhindra glidning i sidled i bada riktningar. Glidskydd som inte klarar dessa krav
ska bytas ut.

>

Figur 19. Figur 20. >

Glidskydd, ensidigt. lidskydd, hel bredd. Figur 22.
Test av glidskyddets hallfasthet.

Glidskydd for 16s stege ska normalt place-

P

S . ras sa att den star vid sidan av takstegen
MNockracke &

i direkt anslutning till denna. Vid taklut-
ning 6ver 45 grader far glidskyddet place-

Taklutning
>45 ~
Glidskydd ras sd att den losa stegen stdr rakt under

vid takfot takstegen.

Den l6sa stegens lingd mellan nedre an-
dan och 6versta steget ska da vara:
Niviskillnad fran takkant till mark x 1,1
och Oversta stegpinnen ska placeras i glid-

Markstege [~f | Upp till 5 m skyddet.

Ensidiga glidskydd ska vara monterade s
att anliggande stege ej kan vippa, det vill
sdga stegens bada stegsidor ska ligga an
mot takkant eller motsvarande. Stegbred-
Figur 23. dare med nivéreglering rekommenderas pd

Markstege kan ocksa placeras rakt under en takstege. markstege.
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Fasta vertikala stegar, fasadstegar

Fasadstegar vid ny- eller ombyggnad < 8 meter nivaskillnad
fran takkant till mark

Stegen ska uppfylla SS 831340 (Revidering paborjad 2015 som ska gora det mojligt att forankra personlig
fallskyddsutrustning.)

Helst ska skena/vajer ansluta till takstegens fall-
skyddssystem s att man slipper omforankring.
Ryggskydd anses inte utgora tillrickligt fall-
skydd. Fasadstegen ska nertill avslutas ca 3 m
ovan mark for att minska risken for obehoriga
att ta sig upp pa fasadstege och tak. Tillhoran-
de 16s stege ska vara anpassad till fasadstegen
dar det ska finnas fasta glidskydd for den l6sa
stegen/markstegen. Den losa stegen ska forva-

ras sa att obehoriga kan anvianda den. P4 in-
hiagnat omrade far fasadstegen ga anda ner till
mark. Nedersta steget ca 300 mm frdn mark.

For okad sikerhet vid 6vergang till takstege,

gangbrygga eller tak ska det fria horisontel-
la avstdndet mellan dessa handledare ska vara
minst 600 mm. Handledare ska antingen vara
monterad pa takstege, gdngbrygga pa taket
eller pa sjalva taket, eller vara monterad pa
fasadstege och dd vara sammanbunden med

anordning pa taket.

Fasadstegens ska monteras si att dess oversta

stegpinne hamnar ca 30 mm over takkant eller
motsvarande for att godtagbart stod ska finnas
1.0m for foten.
Nir uppstigningshojden dr mindre dn 5 meter
<I> rekommenderas 10s stege och fast glidskydd.
ca 30 mm
i 3m
Figur 24. Figur 25.
Handledare. Fasadstege med fallskydds-
skena samt fast glidskydd for
markstegen.
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Befintliga fasadstegar >4 meter och <8 meter nivaskillnad
fran takkant till mark

Stegen ska uppfylla SS 831340 och kan ha ryggskydd enligt samma standard men maste dessutom kom-
pletteras med fast, vertikalt, styvt eller flexibelt fallskydd av skena eller vajer om uppstigningshojden ar
mer dn 5 meter. (Revidering av standarden pdibéorjad 2015)

Aldre forankringsanordningar enligt EN 795 typ C kan férekomma.
Dessa ska normalt da vara infastade i byggnadens stomme med egen infistning,
alltsa inte i fasadstegen.

Befintliga dldre fasadstegar ar inte konstruerade for att utgora forankrings-
anordning for personligt fallskydd, till exempel stegkrokar i dubbla kopplings-
linor, varfor forfarandet enligt nedan dr nodvandigt.

Det ar tillatet att en person, pa sa sikert satt som mojligt, tar sig upp till takets
nock och dar monterar en fast forankringsanordning, i vilken man sedan kan
montera en fast eller tillfillig forankringslina eller motsvarande.

Figur 26.
Férankring med stegkrokar
i dubbla kopplingslinor.
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Takstege, taksteg

For forflyttning till och fran uppstigningsstille, tilltrideslucka, fasadstege, 16s stege etc och till taknock
eller anordning pa taket. De kan dven behovas for att ta sig ner till och upp fran takfot pa tak som lutar
> 18 grader vid arbete vid takfot sdsom tillsyn av vattengangar och takskottning.

Takstege ska finnas

¢ D3 taklutning > 6 grader (vissa gangbryggor kan anvindas upp till 12 graders taklutning eller mer,
se respektive tillverkares monteringsanvisning) och

¢ D4 nivaskillnad takkant till mark 6verstiger 2 m och nivéaskillnad fran nock till mark 6verstiger 3 m.

Takstege ska uppfylla SS-EN 12951:2004, Klass 2
(Avsedd for att forankra personlig fallskyddsutrustning).

Fallskydd:
o Skyddsracke (1 meter hogt) eller lagre (se figur 27) vid ena sidan av takstege.

¢ Vid taklutning < 30 grader ska skyddsracket vid takstegen vara minst 1 m hogt och vid taklutning fran
25 till 45 grader, kan ett 500 mm ricke anvandas, for att riknas som tillrackligt fallskydd. Hojden ska
raknas vinkelrdt mot takytan fran centrum trampyta pé stegens steg till 6verkant rickesledare.
Skyddsricke (1 m hogt) med overledare och mellanledare fir anvindas vid taklutningar brantare dn
30 grader.

¢ Om takstegen har skyddsracke far avstdndet fran takstegens topp till gdngbrygga med skyddsricke
(eller motsvarande) nedanfor, vara hogst 4 meter, mitt i takfallets riktning, nar taklutningen 6verstiger
30 grader. Vid lagre taklutning finns inga begransningar for takstegens langd.

¢ Vid taklutning > 45 grader méste personlig fallskyddsutrustning anviandas dven om ricke finns.
P4 takstegar brantare dn 45 grader ska det dessutom finnas mojlighet att héalla sig i stegens sidor
eller att det finns en handledare vid stegsidan.

AL
s
\/)\

JE=s
g

=i
!

1,0m
vid
taklut-
ning
7' 0-45°
: I
| 0,5m
I vid
taklut-
X s X | Ca 350 mm ning
B ——
/ ) } 25-45°
|
) I 350 mm
I
— v i I y y

Figur 27. Figur 28.
Skyddsrackets héjd vid olika taklutningar. Skyddsrdcke 1,0 m kan anvandas &ven vid
taklutningar éver 30 grader under forutséttningen att det finns mellanledare pa halva
skyddsrackets hdjd.
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Skyddsracke vid takstege och tilltrades-
lucka vid taklutning <30 grader.

Om skyddsricke/racke enligt ovan saknas
ska personligt fallskydd anvindas och for-
ankras enligt nedan:

¢ Fast, styvt eller flexibelt, fallskyddsys-
tem (skena eller vajer) (mojliggor for-
flyttning utan omkoppling men ldser

vid fall)

¢ Forflyttning med dubbla kopplingslinor.
Forutsitter att takstegen ar avsedd for
forankring av personlig fallskydds-

) utrustning.
Figur 29.

Tilltrédeslucka, gangbrygga och takstege med skyddsréacke.

Takstegens utformning
Takpinnstege (Typ A enligt SS-EN 12951) kan anvindas fran taklutning 25 grader och brantare.

Taktrappstege (Typ B enligt SS-EN 12951) har 80 mm djupa steg och kan anvindas vid taklutning fran
8 grader och brantare. Mojligheter att hélla sig i sidostycken (handledare/lejdare) eller stegpinnar ska
finnas vid 45 graders lutning och brantare.

Gangbrygga kan ofta anvandas upp till 12 graders taklutning och mer. Det ar respektive
tillverkares godkannande som giller som maxlutning.

Figur 30.

A - Gangbrygga

B - Taktrappstege
(Typ B enl EN 12951)

C - Takpinnstege

Typ A enl EN 12951 Horisontell
(o Aren 951) tolerans +3°

Over 25°

tolerans +3°

Barliktssteg eller andra typer av enskilt monterade steg, som utgor tillerddesled pé tak, ska alltid monte-
ras rakt ovanfor/under varandra, vinkelrdtt mot nock. De ska vara typgodkanda av SITAC/SP. Normalt
ar dessa endast godkinda upp till 4 meters fasadhojd. Lutning i sidled max 3 grader och trappsteg max 6
grader i gdled. Denna typ av steg maste kompletteras med fast monterat, styvt eller flexibelt, fallskydds-
system (skena eller vajer). Detta eftersom det annars inte 4r mojligt att vara forankrad vid forflyttning pa
taket. For smahus med fallhojd = 7 meter kravs inget fast fallskydd utefter takstege. Vid servicearbete som
kraver mer dn en uppstigning vid samma tillfille krivs att forankringsanordning monteras vid nock om
detta inte redan finns. En forankringslina med glidlds kan sedan forankras i denna férankringsanordning.
Forankringslinan ska nd dnda ner till mark och vara latt fastgjord nertill for att glidlaset ska fungera till-
fredstallande.
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Befintliga takstegar som enbart ar infastade upptill eller hanger 6ver nock tilldts ej. Dessa maste
bytas ut eller fistas in innan ytterligare anviandning. Nya infastningar monteras minst bade upptill och
nertill med for typ av stege godkand infastning. Takstegar smalare dn 300 mm mellan stegsidor tilldts ej.

Takstegar och taksteg far inte monteras nirmare
en takkant, gavel etc 4n 1 m eller ndrmare dn

350 mm mot en vigg eller annat hinder, riknat

fran takstegens mitt. «—

Placeras takstegen nirmare dn 1 m fran takkant
kravs skyddsriacke pa stegens utsida.

Figur 31.
Takstegens placering.

Figur 32.
Overgang mellan fasadstege och takstege.

Dimensionering av takstegars infastning till tak utifrdn aktuella snolaster ska ske. Vid behov ska
ytterligare infistningar eller montering av snorasskydd i anslutning till stege monteras. Observera

att i monteringsanvisningar till vissa takstegar anges att tva intilliggande infastningar till stegen inte far
hamna pa samma plat eller dylikt.

Avstand i sidled, horisontellt, vertikalt eller snett mellan tva delar i ett tilltrdde (tva stegar, stege/
takbrygga, etc.) far inte 6verstiga 450 mm. Detta motsvarar ett ”klivmatt” pa cirka 600 mm.

Figur 33. Figur 34.
Avstand mellan gabara enheter, "klivavstand” samt mdéjligheter att forankra sig.
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Gangbrygga pa tak

Gangbrygga ska finnas pa tak for forflyttning och forankring av personlig fallskyddsutrustning

vid besiktning, underhall och tilltrade till anordningar da

e Taklutning > 6 grader. Aven vid lidgre lutningar om hala eller dmtaliga material och frekvent

anvindning. Till hala material riknas sarskilt rostfri plt, aluzink och duktak. Sno, frost, is,

kyla och blota ytor forsamrar kraftigt friktion mellan sko och underlag. Ska anordning kunna

nds vid dessa situationer ska gdngbrygga finnas.

¢ Fallhojd 6verstiger 2 meter

Gangbryggan ska minst uppfylla kraven i SS-EN 516:2006, klass 2 (avsedd for forankring

av personlig fallskyddsutrustning), och typ B (bredd 350 mm och upphéjda kanter).

Accepterad lutning.
- Vissa gangbryggor kan klara
-12°  hogre lutning enligt tillverka-

+ Horisontell rens monteringsanvisning.

tolerans +3°

Figur 35.

Minst 1,0 m
fran nock

Gangbrygga

placerad minst 1 meter
nedanfér nock och med skydds-
racke (minst 1 m hégt) anses ge tillrackligt

skydd mot fall.
Figur 37.

18
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Gangbrygga
med skyddsracken
péa bada sidor vid avstand

< 1 meter fran taknock.

Figur 36.

Gangbrygga
mindre én 1 m ner
frén nock eller inte férsedd
med skyddsracke enligt fig 36 och
37, utgor inte tillrdckligt fallskydd och
kréver att man kan férankra sig i t.ex hori-
sontell skena eller vajer kontinuerligt vid fér-

Figur 38. flyttning.
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P4 byggnader med fallhojd fran nock till mark upp till 7 meter kan gdngbrygga utan skyddsracke eller fast
monterat, horisontellt fallskyddssystem anviandas. Pa byggnader med fallh6jd fran nock 6ver 7 meter ska
skyddsricke eller fast monterat, horisontellt fallskyddssystem anvindas. Skena eller vajer kan for forflytt-
ning vara monterat pa in och/eller utsida av gangbrygga. Vid anvandning av skena/vajer for arbete utanfor
gangbrygga bor denna vara monterad pd samma sida som arbetet sker alternativt att den placeras sa att
dubbelsidig anvindning dr mojlig. P4 kortare strackor av gdngbrygga dn 5 meter kan vajer/skena utelim-
nas. Forankring sker d4 med dubbla kopplingslinor eller motsvarande direkt i gingbrygga. Vid liglutande
tak och fallrisk 6ver takkant dr eliminerad kan mattet 6kas ndgot.

Skyddsracke innebar att man kan ga pa gangbryggan

utan att behova vara forankrad med personlig fallskydds-
utrustning. Skyddsricke ska vara monterat sd att avstand
insida skyddsracke och centrum gdngbrygga dr ca 350 mm.

1,0m
] vid
Om fallskydd saknas pa gdngbryggan ska arbete :_: taklut-
eller forflyttning pa géngbryggan ske med personligt 0-aze
fallskydd med dubbla kopplingslinor sa att man ar

forankrad under hela vistelsen. Alternativt kan lang 033 m
. . e . . . N vi
forankringslina med glidlds (lingdjustering) samt ndgra taklut-
| Ca 350 mm _ ning

karbinhakar anviandas. - 25.45°

i
350 mm
I

P4 alla byggnader ska takstege och/eller gangbrygga !

¢

alltid finnas som tilltradesled till anordningar pa taket ‘
med behov av service och underhall, en gdng om &ret Figur 39.
eller oftare, om taklutningen ar >6 grader eller vid hala

ytskikt.

Vid taklutning >15 grader ska gangbrygga dven

finnas for annan forflyttning i sidled p3 tak.

P4 tak till enbostadshus eller motsvarande storlek krivs tilltradesled i form av takstege och gang-

brygga pa taket till anordning som kraver service och tillsyn om taklutningen ar >6 grader.

I 6vrigt kravs att det finns mojlighet att kunna forankra sig vid vistelse pa andra delar av taket vid tillsyn
och mindre dtgirder pa tak som exempelvis rengéring, rensning, takskottning och byte av enstaka
takpannor.

Forankringsanordning kan, oberoende av taklutning, utgoras av nockricke och/eller vajer/skena.
Forankringsanordningen kan avslutas ca 2 meter fran gavel.

For smahus med fallh6jd = 7 meter kravs inget fast fallskydd utefter takstege. Vid servicearbete som kra-
ver mer dn en uppstigning vid samma tillfille kravs att forankringsanordning monteras vid nock om detta
inte redan finns. En forankringslina med glidlds kan sedan forankras i denna foérankringsanordning. For-
ankringslinan ska né dnda ner till mark och vara latt fastgjord nertill for att glidldset ska fungera tillfred-
stillande.
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Tilltrade till anordningar som kraver tillsyn och
service. Takstegar och gdngbryggor med fall-
skyddssystem, vajer/skena. Anordningarna
utgor dven forankringsanordning vid arbete
pa tak och vid takfot/takkant.

Figur 40.

Minimikrav — smahus

Minimikrav pd enbostadshus och andra sma byggnader med nivéskillnad takkant till mark >2 meter.
Vid laglutande tak < 6 grader, kravs normalt inte takstege. Vid laglutande tak kan forankringsoglor,
med maximalt § meters mellanrum placerade mitt pa taket, ersitta nockricke. Det ska dessutom
finnas forankringsoglor i takhorn, 2 meter fran respektive takkant, vid taklutningar under 25 grader.

Forankringsoglorna kan ersittas av ett snorasskydd som monteras lings med takfoten.

P4 smahus med sluttande tak (>6 grader) och hogst 7 meter till nock, ska minst finnas tilltrade till tak och
forankringsmojlighet for siker forflyttning pa tak for tillsyn och underhall av tak och vattengdngar.

Glidskydd for markstege, takstege eller taksteg och forankringsmojlighet om

i nock i form av till exempel nockracke. Nockricke eller motsvarande
bor avslutas ca 2 meter fran gavel. Finns anordning
som ska underhéllas, skorsten och dylikt, ska Nockracke

dock géngbrygga finnas fram till denna. \
Takstege eller taksteg

L

|| breddare

Figur 41. NN f
Minimikrav pd sméhus ~ S
utan anordningar med servicebehov. ] .
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Permanent arbetsplattform

Plattform pa/vid skorsten eller annan anordning

Arbetsplattformens placering ska vara mellan 500 - 900 mm under skorstenens 6veryta (kronet). Djupare
skorstenar (dar man ska stracka sig for att nd kanal) ska ha hogre placerad arbetsplattform, narmare
500 mm under skorstenens kron. Mindre skorstenar, till exempel rorskorstenar, bor ha arbetsplattformen

langre ner, ndrmars 900 mm under skorstenens kron.

— O\

500-900 mm

Figur 42. U
Plattform pa skorsten.

. Tilltrade | /.
600 mm)

Figur 43.
Plattform pa storre skorstenar.

Sartryck ur Branschstandard Taksékerhet

Plattformens djup ska vara minst 350 mm

(rdknat ut fran skorsten). Centrum arbetsplatt-
form ska vara minst 350 mm ut fran skorstens-
ytan. Skyddsracken ska kunna utgéra forankrings-
punkt for personlig fallskyddsutrustning.

For mindre skorstenar, till exempel rorskorstenar,
kan stege med stdplatta, minst 350 mm bred och
minst 350 mm djup, anvindas. Denna platta ska
sitta ndrmare 900 mm under skorstenens kron vid
exempelvis platskorstenar/kaminskorstenar och
liknande.

Staplattan far inte hindra uppstigning (inte sticka
ut utanfor stegpinnarna nedanfor).

Stegen upp till stdplattan fir inte luta negativt,
ddremot mellan 70-90 grader positivt.

600 mm eller enkelsidigt racke

Plattform minst
350x350 mm

Figur 44.
Plattform (staplatta) pa rorskorstenar.
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For stora skorstenar (bredd och djup storre dan Oppning
800 mm) kan overytan/skorstenskronet utgora 600 mm
staytan. Darvid ska kronet omgardas av skydds-
ricke (utarbetande av standard pagér). Stege ska
leda dnda upp till skorstenens 6veryta/stiyta. Om B .

arbetsplattform eller gingbrygga finns pd hojden /
0,5 m under kronet kan stege for denna del ute-
limnas d4 man antas kunna kliva upp. - Figur 45.

B L4 Exempel pa stor
Oppningsmitt i skyddsricket minst 600 mm. Till-  Stegens | | ?& skorsten med
tridesled via fast stege med fallskydd. bredd Iy E‘m skyddsracke runt

. 3 . o 450 mm il arbetsplattform.
P4 alla skorstenar ska finnas férankringsmojlig- l Tilltréde via fast
het for personlig fallskyddsutrustning for tilltrade —il stege med ske-

. . . Skena” | T o
till skorsten och pa skorsten. Forankringsmojlig- Najer LY na/v.ajer for for-
het ska dven finnas for arbetssituation i hojd med ) ankr ing av per-
skorstenens kron eller hogre. Forankringspunkten S S‘:nl'gt fg//sky dds-
ska klara kraven pa dynamiskt fallprov enligt EN . utrustning.

516 Gangbrygga, eller statisk last pd 10 kN (1000
kg). Befintliga skorstenar ska vid behov komplet-
teras med forankringsmojlighet. Dessa ska om
mojligt vara placerade i anslutning till skorstenens
kron eller hogre.

Skyddsracke pad arbetsplattformar ska vara minst
1,0 m hogt och placeras sd att de inte hindrar ar-
bete stdende pa plattform. Skyddsracket ska ha
minst Overledare och mellanledare. Det ska place-
ras sd att insida skyddsracke ar cirka 350 mm frin
arbetsplattformens centrumlinje. Det ska dven
finnas skyddsriacke pa plattformens dndar.

Figur 46.
Oppning i skyddsricket for uppstigning ska vara For: ar{kring i
ca 600 mm. Arbetsplattform som sitter godkant

skyddsracke.

>500 mm upp fran takytan matt vid ytterkanten av arbetsplattformen/gangbryggan eller sitter pa
skorstens utsida (mot takfoten) eller nirmare gavel 4n 2 meter ska vara forsedd med skyddsracke
med hojd >1 m.

P4 arbetsplattformar, stiplattor, gingbrygga intill skorsten eller annan anordning ska finnas hand-
ledare och forankringsanordning (till exempel forankringsogla) for personligt fallskydd, for att
kunna ha stod och ta tag i vid tilltrdde samt kunna vara forankrad vid arbete.

Motsvarande krav stills dven pa plattformar pa tak for andra anordningar som kraver tillsyn och
underhall, till exempel master, antenner, ventilationsanlidggningar och solpaneler.
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Pendeleffekt
Pendeleffekt 4r ett annat problem som maste beaktas dven om statistiken énnuN

visar pa ett stort problem. Tillgangliga forankringsmojligheter pa tak ska minimera y

risken for sneddrag i sikerhetslinan. Forankringsanordningar i form av hori-
sontella eller lutande vajer-/skensystem minskar risken for sneddrag. Kan
sneddrag inte undvikas, till exempel vid takets horn, ska den
vara sé liten som mojligt. I dessa sammanhang har ett maxi-
malt avstdnd pa 2 meter in fran takets kanter valts.
Detta ger en sd kallad pendelhojd pa 800 mm.

Helt klart ar dock att all vistelse pa i princip alla tak

innebar fallrisk! Personlig fallskyddsutrustning som )
klarar att fanga upp en fallande person ska alltid . »
anvindas. \\ N 7
... Sty >

Den personliga fallskyddsutrustningen ska innehdlla Soc > X
falldamparfunktion. /P *\

- T Figur 47.
Taklummg under 27 grader Arbete néra takhérn och lang férankrings-
Har foreligger risk for fall 6ver takkant vid horn lina kan vara en olycksrisk.

med pendelrisk som foljd. Forankring ska ske i

forankringspunkt som ligger ca 2 m in fran res-
pektive takfot/takkant. Alternativ kan tva forank-

ringspunkter forhindra fall 6ver takets gavelsida, . ,
&b 8 Fdrankrings-

till exempel en vid nock och en vid takfot. Befint- lina

liga tak ska kompletteras med forankringsogla vid

horn. Snorasskydd eller takfotsricke kan anvan-

das som extra forankringsanordning for att for-

hindra pendlingsfall 6ver gavelkant. Forankrings-

punkt
Taklutning >27 grader Figur 48,
Hir vistas man utanfor plana gdytor (gdngbryg- Séker forankring.

gor och takstegar), pd hala och lutande takmate-
rial. Det ska finnas forankringsanordningar hogre
upp pa taket s att pendelrisk vid vistelse nere vid
takfot minimeras. Forankringsanordning ska kla-
ra statisk last pd 1,5 kN (150 kg) utan bestden-
de deformation och klara ett fall (100 kg styv vikt
faller 2,5 m) eller en statisk last pd 10 kN (1000
kg). Forankring kan ske vid nock ca 2 meter fran

Fdrankringslina
&< 2,8 m lang

N\ Férankrings-
gavelkant. Den branta taklutningen (< 27 gr) eli- (ﬁ\x//ﬂ anor dningg
minerar pendelrisken vid fall éver gavelkant under g@}Z—\\/l\ W
forutsattning att forankringspunkten ar minst ))J/\A‘ﬁl' om ]

2 meter in fran gavel. 4 "l L

Figur 49.
Pendelrisk vid takhérn och gavel. Vid fall kan
man teoretiskt hamna 800 mm under takkant.
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Permanenta forankringsanordningar (>6°)

Permanenta forankringsanordningar for personligt fallskydd

Permanenta férankringsanordningar pa sluttande tak >6 grader

Vid ny- och ombyggnad och for att 6ka effektivitet vid tilltrade och arbete pa tak ska férankringsanord-
ningar for personlig fallskyddsutrustning utformas sé att kontinuerlig forflyttning ska kunna ske i sa stor
utstrackning som mojligt, det vill saga horisontell, sluttande och vertikala fallskyddssystem, styva eller
flexibla (skena eller vajer). I vantan pd att fallskyddssystem enligt ovan tas fram for alla situationer och
monteras med kontinuerlig forflyttningsmojlighet som grund, kan forflyttning och arbete ske med befint-
liga anordningar som forankringsanordningar och med personlig fallskyddsutrustning innefattande
dubbla kopplingslinor. Detta ar oftast en forutsittning for att kunna vara sd kallat ”16pande forankrad”
enligt foreskriften AFS 1991:3 Byggnads- och anldggningsarbete.

Forankringsanordningar ska monteras sa att pendelrisk minimeras. Riskanalys ska genomforas for
aktuella arbetsmoment och situationer. Grundtanken ar att foljande ska uppnas:

e Horn p4 tak ska kunna nas utan oacceptabla pendlingsrisker
— med en justerbar kopplingslina forankrad max 2 meter in frdn ndgon takkant eller

— med dubbla kopplingslinor (till exempel en ldng justerbar och en kort justerbar).
¢ Takfot pa sluttande tak med max 30 graders sneddrag for att minska pendelrisken.

e Alla takkanter ska kunna nds med en 10 meter lang sikerhetslina som kan anpassas
efter takkanten sa att pendelrisken minimeras.

P4 sluttande tak kan forankring ske i befintlig och nyligen besiktigad utrustning
¢ Giéngbrygga

— enligt dldre standard.

— enligt SS-EN 516:2006, Klass 2, typ B. Revidering pdborjas 20135.

e Takstege
— enligt dldre standard.
—enligt SS-EN 12951:2004, Klass 2. Revidering paborjas 2015.

e Nockricke enligt SS 831331. Finns dven med vajersystem.
o Separata vajer- eller skensystem enligt EN 795 (gillde tidigare, ny under utveckling).

¢ Snorasskydd (snoricke) enligt SS 831335., nir de ar placerade uppe pé taket och vid takfot. Lamplig
som extra forankringspunkt vid arbete nira gavelkant.

e Forankringsogla (fastogla) EN 795 (gillde tidigare).
e Ricke kring uppstigningsluckor enligt SS 831332.

e Arbetsplattformar pa skorsten.

Ovanstdende far anvindas under forutsittning att de ir monterade enligt monteringsanvisning
och underhallits pa betryggande satt, besiktigats och ansetts vara i godtagbar kondition.
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Férankring
minst 2 m
in fran gavel

Gangbrygga
med vajer

Férankrings-

Forankringslina dglor

med karbinhake
vid extra forank-
ringsdgla

h H\¢
Figur 50. Figur 51.
Férankring mot pendlingsfall, laglutande tak. Forankring mot pendlingsfall, brantare tak.

Horn pa tak med lutningar < 25 grader utgor en stor risk for pendelfall vid anvindning av
sakerhetslina. For att minska denna risk ska det antingen finnas

¢ Horisontellt forankringssystem (vajer/skena) placerat ca 2 meter fran takkant.
e Snorasskydd (takfotsracke) vid takfot eller ca 2 meter fran takfot eller
¢ En forankringspunkt (forankringsogla) placerad ca 2 meter in fran gavel vid respektive takfot.

Vid taklutningar >25 grader minskar risken for att pendla nira gavelkant, under forutsittning att forank-
ringslinan dr forankrad vid nock, minst 2 meter in fran gavelkant. Extra forankringsogla vid horn kan da
utelimnas.
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Permanenta forankringsanordningar (<6°)

Permanenta forankringsanordningar pa laglutande tak
<6 grader

For tak med taklutning <6 grader och fallhojd =2 meter. Anordningar ska finnas pa taket som ger moijlig-
het att vara forankrad vid vistelse nirmare takkanten 4an 2 meter samt nir man ska montera fallriskmar-

kering (avsparrning) vid minst 2 meter fran takkant eller motsvarande.

Horisontell fast forankringsanordning for personlig fallskyddsutrustning kan lampligen placeras 2 meter
in fran takkant. Detta gor det mojligt att enkelt montera fallriskmarkering 2 meter fran kant och arbe-

ta utan ytterligare fallskydd innanfor avsparrningen (markeringen). Vid arbete utanfor (ndrmare takkant)
sker forankring av personlig fallskyddsutrustning i det horisontella systemet.

Helst ska det vara ett system som mojliggor kontinuerlig forflyttning utan omkoppling. Med ricke typ
nockricke kan dock forflyttning ske genom anviandning av dubbla kopplingslinor. Vid liangre strackor bor
dock dessa nockricken kompletteras med vajersystem.

2m

Figur 52.

Horisontellt fallskydds-
system 2 m fran tak-
kant. Extra forankrings-
ogla krévs inte.

Figur 53.

Horisontellt fallskydds-
system 4 m fran tak-
kant, med férankrings-
oglor 2 m in fran takets
hérn.

Figur 54.

Horisontellt fallskydds-
system vid nock samt
férankringsoglor 2 m in
fran takets hérn.
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Forankringssystem -y

I samband med storre arbeten pa tak, till exempel vid omlaggning av titskikt, monteras kollektiva taksa-
kerhetsanordningar i form av fasta tilltradesleder, ricken eller handledare kring uppstigningsstalle, tilltra-
desleder pé tak, i vissa fall med skyddsriacke samt forankringsanordningar for personlig fallskyddsutrust-
ning - oavsett taklutning!

Pa laglutande tak kan tillkomma tydlig avsparrning av 2-metersgransen till kant med fallrisk.

Laglutande tak, < 6 grader, ska vid ny- och ombyggnad, for byggnadens underhll med mera,
minst forses med:

o Siker tilltradesled till tak (samma som for alla tak),
— fasadstege med fallskydd i form av vertikalt fallskyddssystem (eller trappa) och handledare frin
fasadstege och 2 m in fran takkant,, eller
— uppstigningslucka, vagglucka

e Stod kring uppstigningslucka.

e Vid tilltrade till driftsrum, eller anordning med behov av service och underhdll dir storre delar ska
baras, ska det finnas gdngbrygga som ar 1,0 m bred.

¢ Vid tilltrade till anordning med behov av service och underhall, dar storre delar inte ska baras,

ska det finnas gangbrygga som ar 350 mm bred (gdngbrygga enligt SS-EN 516, klass 2), alternativt att
duktak eller titskikt forses med minst 800 mm bred gangled med friktionshojande duk/tatskikt. Gangy-
tan ska vara tydligt utmarkt sa att den syns dven vid morker, sné eller is, for att fi riknas som gingled
vid dessa situationer och fa anvidndas utan att vara forankrad. Sarskilt ska gangled som dr narmare tak-
kant dn 10 meter vara tydligt markerad, typ avsparrning. Vid placering av gangled narmare dn 2 meter
frin takkant ska skyddsricke och/eller anordning for férankring av personlig fallskyddsutrustning fin-
nas och anvindas.

e Forankringsanordning for vistelse pa ldglutande tak <6 grader, utanfor 2-metersmarkering. Kan vara:

— forankringsoglor maximalt 6 meter in frin kant och maximalt 5 meter mellan varje (for att kunna
nd hela takkanten med 10-meters forankringslina) kompletterat med extra forankringsoglor 2 meter
in fran ytterhorn. Se Figur 55. Befintliga tak med forankringsoglor inne pa taket maste alltsd kom-
pletteras med extra forankringsoglor i takytterhorn.

o°m Max5m Max 10 m radie

Figur 55.
Enskilda forankringsoglor i takets mitt kompletterat med férankringséglor
i takets horn.

OBS! Forankringsmojlighet ska finnas i anslutning till takets tilltrade.
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Forankringssystem -y

— horisontellt férankringssystem (vajer eller skena enligt EN-795 Fasta forankringsanordningar, revi-
dering paborjad 2015) eller nockracke med vajersystem enligt SS 831331, placerad 10 m frén takkant,
kompletterad med extra forankringsoglor 2 meter in frin ytterhorn. Se figur 56.

Férankringspunkt Horisontal forankringsanordning (vajer/skena) Max 10 m radie

Yta med hég
fallrisk

Yta med lag
fallrisk

2m

Figur 56
Horisontellt forankringssystem, maximalt 10 meter fran takkant, kompletterat
med forankringsglor vid hérn, 2 m in fran respektive takkant.

— horisontellt forankringssystem (vajer eller skena enligt EN-795 Fasta anordningar, revidering pd-
borjad 2015) eller nockricke med vajersystem enligt SS 83 1331). 2-4 meter in fran takkant. Vid place-
ring av horisontellt fallskyddssystem lingre dn 2 meter in fran takkant ska kompletterande férankrings-
Oglor placeras i takhorn. Se Figur 57

Horisontal férankringsanordning, 4 m in fran takkant

2m

Figur 57.
Horisontellt fallskyddssystem, vajer/skena, placerad 4 meter frédn kant och extra
férankringsglor vid hérn, 2 m in fran respektive takkant.
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Ay

— horisontellt forankringssystem, vajer- eller skensystem, placerad 2 meter in fran takkant.
Extra forankringsogla i takytterhorn krivs inte. Se Figur 58.

Horisontal fc')'rankringsanordping, 2m inifrén takkant

2m

Figur 58.
Horisontellt fallskyddssystem, vajer/skena, placerad 2 meter in fran takkant.

OBS!
Forankringsmojlighet ska finnas i
anslutning till takets tilltrade.
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Snorasskydd, fotstod

Snorasskydd finns av olika typer med olika funktioner. I Sverige forekommer foljande typer:

Snorasskydd enligt SS 831335.

Dessa ar formade som ett 150 mm hogt racke med definierad tathet och héllfasthet. De ska klara en lin-

jelast pd 5 kN/m (500 kg/m) i takfallets riktning utan bestdende deformationer. De ska dven klara kraf-

ter fran personlig fallskyddsutrustning som forankras i anordningen. Till exempel kan de anviandas vid det

extra forankringsbehov som finns vid arbete nira takets horn. De utgor dven fotstod vid arbete nira tak-

fot eller takbrott. Dessa snorasskydd (snordcken) kan anviandas for att hantera aktuella snolaster pa alla

typer av tak. Dimensionering ska ske genom att den totala snolastens kraft i takfallets riktning, dar frik-

tionen ar satt till vdardet noll, ska kunna hanteras av snérasskydden.

Man boérjar nederst, narmast takfoten, och fyller pa med
fler utifran aktuell snosituation. Man kan ersitta snoras-
skydden uppe pa taket med snoglidhinder enligt nedan.
Det nedersta snorasskyddet ska dock finnas for att erhilla
ett skydd mot glidande snémiangder och utgora fotstod
vid takfot.

Vid dimensionering ska snolaster, enligt Eurocode 1999-1-3
Snolaster, anviandas i kombination med de nationella tolk-
ningarna i EKS frin Boverket. Det finns dven information

i den svenska standarden SS 831335 — Snorasskydd och hos
leverantorer. Man berdknar snomiangden pa taket och kraften
mot ett snorasskydd utifran foljande ingdngsvarden:

® Var i landet byggnaden finns, aktuell sn6zon
e Vilken typ av tak och taklutning = takets formfaktor

o Aktuell taklutning, paverkar kraften i takfallets
riktning

¢ Lokala forhallanden i form av topografi, vegetation,
intilliggande byggnader, snokanoner, risk for sno-
ansamlingar, etc.

¢ Vald mingd av snorasskydd far inte overskrida vad takets
konstruktion dr dimensionerat for, innan sikerhetsfaktorer
laggs pa. (Att inte rakna med sakerhetsfaktorer innebar att
snorasskydden ska ge vika innan takets sakerhetsmarginal
utnyttjas och taket riskerar att rasa in.)

Takmaterialets friktion riknas inte med i denna dimensionering.
Det dr dock uppenbart att olika takmaterial ger mer eller mindre

friktion nar sno vill borja glida. Granulerade takpannor och
takpapp ger betydlig bittre friktion och hinder mot
glidning 4n rostfri plat och duktak.
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Figur 59.

Exempel pa snérasskydd av pressad
stalplat, kompletterat med sa kallade
"is-stoppare”.

Figur 60.
Exempel pa snérasskydd
med tre pa varandra liggande roér.

Glidskydd
vid takfot ’

A\
LA

Figur 61.
Snorasskydd som fotstod vid takfot.
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Snoérasskydd vid takbrott
och takfot.

Snorasskydd fungerar dven som fotstod.

=7 f‘ Figur 62.

Sndglidhinder

Dessa dr liagre dn snorasskydd/snoracke. Ofta kring 30-50 mm.
De kan vara i form av ett ror som ligger sd nadra takytan det gar.
Den kan vara profiler som samtidigt utgor hinder for isflak, till
exempel s kallade krattor. Det kan ocksa vara enskilda sma
enheter som fistes till eller ar integrerade i takmaterialet. Dessa
har ofta en definierad héllfasthet, det vill sdga kan héilla kvar en
viss mangd sno vid viss taklutning. Detta innebir att man kan
ersatta snorasskydd/snoracken. Dock inte det nedersta.

Snoglidhinder utgor inte forankringsanordning for personlig fall-
skyddsutrustning. (Svensk eller europeisk standard finns for nar-

Figur 63.
Exempel pa snéglidhinder.

varande inte)
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Takskottningsplan ska upprattas

For att veta ndr och hur man ska skotta taket om den aktuella snomangden eller tinkbart ytterligare
mojlig snofall/snomingd skulle kunna 6verskrida héllfastheten for takets stomme eller barande tak-

material, ska en takskottningsplan upprattas.

e For att undanroja risk for att snoé och is kan falla ner pa personer eller egendom nedanfor taket.

e For att undanr6ja risk for att sno och is i samband med sn6- och issmaltning tranger in under
takmaterialet och leder till vattenskador.

e For att sjdlva skottningsarbetet ska ske pa lampligt satt si att inte takmaterialet eller andra anord-
ningar pa taket skadas.

e For att sjdlva skottningsarbetet ska kunna ske p3 ett sikert sitt for takskottarna, forankrings-
anordningar, metoder och personlig utrustning.

¢ For att snoskottningsarbetet inte ska leda till skador pd personer och egendom nedanfor taket,

till exempel avstingning av gata, vig mm, vakt, kommunikation,

Takskottningsplan

Takskottningsplan ska o
as Igh&sbeteckmng;\ Datum:

v o .
féregas av riskanalys faessie — — — — —

l d f”l. d . k k \ snazon:
B and annat ro ]an € riskKer ska Typ av tak OIPiatt tak [ Sadeltak OIBrutet tak [ Valmat tak [ Pulpettak O Bagtak
analyseras. Tak‘fﬂﬂmg-‘ grader.  Taktackningsmaterial:

Taklangd: —__m. Takfallets léngd: ____ m. Husbredd: m. Fasadhgjd: m.
e Risk att taket inte klarar aktuella Takyta e
Snolaster- Takkonstruktion| [] Takstolar []Balkar Spénnvidd: ____m  Barande takmaterial:

. . . Snorasskydd Typ: Antal g
* Risk att sn6 och is faller ner och S Lanadperas:— .
onsoler: m.

skadar personer och egendom. Tiaten last — kN/m. Formfakior: —_ Avsténd mellan rader:
e Risk att smilt sné och is tringer wrusimg |G Oiocacie  DlTakstege D Syasrice
in under takmaterialet. enbmingd Sr:::'t”g med mattband. ~ CJRerprov + Vagning. L] Snovimpel med stalloar ol
T e
e Risk att skada takytan, takmate- ::g:::;d Komroﬂpunttgt/\';g Kontrol!punkt:;:/ . Kontrollpunkt €:  Kontrollpunkt D:
.
rialet vid gdng pa takytan och Tiltréde till | (] Taklucka med ivandig stege, L] Dorr fran ﬂa‘ktrum/:j;m o

taket
O Fasadstege med ryggskydd. [T Annat:
-_—

vid anviandning av verktyg och
Forankrings- )
‘Grankrings: [INockrécke DGéngbrygga DTakstege DFo‘rankrmgsdg\a

redskap. anordni
p raning Oannat:
-
. Skottni -
Anpassa takskottnlngsplanen eftel‘ ordni:;ngs [ Takhalvorna skottas parallellt i féljande ordning: ' o+ ' + ' + '
rddande forhillanden och efter Omraden med | [ Ramc L)

e . . sérskild risk anndal Skorsten DTakkUPa OLanternin [ Taklucka O Ventilationshuv

de fordndringar som sker i form OPabyggnad [JAnnat
_—

av att vegetationen vaxer upp,
nya hogre byggnader intill, med
mera. Denna typ av fordndringar

( Uppmiitning

av snémingd
R

vid olika kon-

trollpunkter pa
ki \

taket.

Okar risken for snoansamlingar
-
pa lagre beliagna takytor. -
-

(' Skottnings-

ordning fér -
att undvika
ojamn tak- -
belastning.

-

Figur 64.
Exempel pa takskottningsplan.
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Skyddsracken

Fasta skyddsracken pa laglutande tak

Fasta skyddsracken, 1 meter hoga, monterade pa storre ldglutande tak vid takkant, eller till exempel tva
meter in fran takkant, kan ge enklare hantering av aktiviteter inne pa taket. Innanfor dessa skyddsrack-
en krivs givetvis inga ytterligare fallskydd. Vid aktiviteter utanfor kan personlig fallskyddsutrustning
forankras i detta skyddsracke. Dessa skyddsracken kan vara forberedda for att montera fotlist om storre
byggnadsarbete ska utforas innanfor pa taket.

Se till att valja skyddsracke som far anvandas som forankringsanordning for personligt fallskydd.

Standardiseringsarbete har startat 2015. Skyddsracke
__‘/Z:M\dé’ % \\.»\
\ > % =—=———
\ \§ )
/ ‘\ l & \\ i;
Minst 2 m 1
“
: :' A< ‘
d - /
J / _ -~ Avspérrning 4 s 4 4
& - 4
Figur 65.

Exempel pa fasta skyddsracken
pa ett plant tak.

Informationsskylt vid tilltrade till tak
Innan anstillda f4 gd upp pa ett tak ska deras arbetsgivare ha forvissat sig om att detta kan ske sikert.

En viktig faktor ar d& att taket ar siakert, att det finns taksikerhetsutrustning och att denna ar i gott skick.
Nar ny taksikerhet monteras ska det finnas dokument som visar vad som monterats, att det som monte-
rats ar av ratt klass, att den 4r monterad pa ratt satt och att anordningarnas skick har kontrollerats inte
alltfor lange sedan. Denna information ska bland annat hjilpa arbetsgivare och arbetstagare att fullfolja
sina plikter och kunna utfora arbetet pa sakert sitt.

Ett nytt krav dr nu att det vid uppstigningsstallet
ska finna grundliaggande information samt informa-

Taksikerhet pa detta tak '

Taksakerhetsanordningar:

tion i form av till exempel en link, om var man kan
f4 mer detaljerad information. I de enklaste fallen

kan en skylt enligt Figur 66 vara tillrackligt.

Skylten innehdller information om vilka taksaker-

hetsanordningar som finns pa taket, vilken klass, e

nar de ir monterade och av vem. Dartill kan det
Monterat av:

behovas information om nar besiktning senast
genomfordes. Det kan dessutom finna sirskilda

Ovriga anmérkningar:

risker som man bor informerar om.
4 for mer information.

Lt

Skanna denna kod
Till exempel att

- tilltrddesluckan ar placerad alldeles vid takkant.

Forankra dig innan du kliver ut genom luckan.
Figur 66.

- ytor som inte bdr personlast ar omgardade av lagt racke. Exempel pé taksékerhetsshylt.
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Fasta taksakerhetsanordningar
pa byggnader

Detta sartryck kommer fran Branschstandard — Taksikerhet och
beror endast den del som beskriver bestammelser for fasta taksiker-
hetsanordningar pa byggnader. Den kompletta Branschstandard -
Taksidkerhet innehaller darutover exempel pa riskanalyser for olika
aktiviteter pa tak och vilka metoder och sikerhetsarrangemang som
kan vara aktuella vid takarbete.

Branschstandarden i sin helhet finns pa Taksidkerhetskommitténs
hemsida med nedanstdende adress.
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www.taksakerhet.se



